Barntandvardsdagar

Ronneby
20 september 2018

Smabarnskaries i kliniken
— barnet, foraldrar och media
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Det lilla barnets halsa
Ar tanderna viktiga?

Anita Alm
Overtandlakare pedodonti
Halsoodontologiska enheten
Folktandvarden Vastra Gotaland
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Innehall

« Svenska barns tandhalsa

* Primartandskaries, hur ser det ut idag?

« Tankar kring varfor primartandskaries okar

« Hur paverkas barn av karies?
 Friskfaktorer/riskfaktorer

* Vikten av tidiga insatser

« Exempel pa samverkan for en béattre halsa/tandhélsa

FOLKTANDVARDEN VOV U nosaccionen



Hur ser tandhalsan ut?

« Tandhalsan hos vara forskolebarn har under de senaste
aren blivit samre.

« Svenskt kvalitetsregister SKaPa
e Socialstyrelsens statistik
« Landstingens epidemiologi

FOLKTANDVARDEN




SKaPa

Karierade och fyllda primara tander (medelvarde dft), 2009-2017

Aldrar 3-9 ar
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SKaPa

Karierade och fyllda primara tander (medelvarde dft), 2009-2017
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Odontologiskt bokslut, Folktandvarden VG 2017
Aldrar 3-6 ar

« Barnen har sedan 2010 fatt fler karierade tander

» Lagningar och tandextraktioner och har blivit vanligare | de
yngsta aldersgrupperna

* 91% av klinikerna har en hogre kariesbelastning 2017
jamfort med 2013
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Den storsta okningen hos individer med 4 eller fler
kariesskadade tander
Trenddiagram, andel 6-aringar med >= 4 kariesangrepp

FETT R ST

Kariesepidemiologi 6- och 19-aringar Folktandvarden VGR ar 2005 -
Kalla: T4

FTV ¥GR: Andel 6-aringari % med deft >=4
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Andel individer

Andel kariesfria barn minskar

Odontologiskt bokslut, Folktandvarden VG 2017
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Statistik socialstyrelsen

* Mellan aren 2011 och 2016 minskade andelen
kariesfria 6-aringar fran 79-75%
* WHO mal 80% kariesfria 6-aringar ar 2020

www.soclalstyrelsen.se/publikationer2016/2016-3-16

www.socialstyrelsen.se/publikationer2017/2017-11-6

FOLKTANDVARDEN


http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2016/2016-3-16
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2017/2017-11-6

Stora skillnader 1 tandhalsa bland barn

Socioekonomiskt skev fordelning!



10 ganger mer karies

WASTRA
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Avhandling Ann-Catrin André

Ojamlikhet i tandhalsa ar som
tydligast hos barn mellan 3 och 6 ar!

FOLKTANDVARDEN

Det finns cjanikheter ndr det kommer til tanchal=a bos ungai Va Gataland, Fees: Mar

tirm Malmberg / 7T

Sma barns uppvaxtvillkor
avgorande for tandhalsa

Uni i j =
betydelse for deras tandhalsa. Ojamlikheterna i tandhalsa ar som
tydligast hos barn mellan tre och sex ar, det visar ny forskning vid
Sahlgrenska akademin.

Sverige har lange haft &n avgiftsfri bam- och ungdomstandvard, anda finns det
|

staland. En ny avhandhing

gjamlikheter nar det keenmer till tandhalza i Vastra G

1ska akademin visar att forskolebami s konoemiskt svaga

famijer har drygt fyra ganger hogre ris samfort med jamndnga

med battre levnadsvillikor

amen. Man sar skillnad

= Vi zer den storsta effekten nar v tittar p& dem yngsta b
orst rizk hos 3- til

idre bam, men det 3r tidlast och =

oo

n-Catsin Andre Kramer, daktor | odontologi, som ligger bakom avhandiingen

Studerat 300 000

Sverige har ur stt internationellt perspektiv &n god tandhalsa, men den nya

det forekommer stora variationer inom tandhalsan. Barn
= rek for

=rma. Ann-Catrin Andre Kramer har i sin forskning studerat insamlad

lingen kan v

er med svaga oekonomska resurser iCper helt enkelt 5to

statetik o 300 000 individer 1 Sldrarna 3 till 19 3¢ i Vastra Gotaland.

Samhallet har manga saker att ta hand om, men karies ar =n stor kostnad att

behandla. Det enskilda bdandet zka inte heller forngas, sager hon.

att komma till bukt med det har?

or hal i tanderna? Vi mast

=r och barn pd allra basta satt, sager Ann-Catrin Andee Kramer och
fort=atter.

= Vi har haft fri barn- och ungdomstandvird lange, men det 3r inte svaret pd alit.
Det behtver kanske omarbetas frdn hur det ser ut i dag, vi behover kanske

arbeta pd ett annat satt

-3riga barn, saper

Kramer 180309

On dental caries and socioeconomy
in Swedish children and adolescents
- clinical and epidemiological

studies.
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Tandhalsan i forskolealdern inklusive initialkaries

- 21% av 3-aringarna hade karies; Jonkoping
(Jonkopingsundersokningen 2015)

« 22% av 4-aringar hade karies; Umea ("immigrant
children” 42%, "non immigrant children” 15%)
(Stecksén-Blicks et al. 2014)

- 27% av 3-aringarna hade karies; Skaraborg (André
Kramer et al. 2013)

Officiell statistik visar enbart manifest karies!

FOLKTANDVARDEN
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Tankar: Vad kan tandhalsoférsamringen bero pa?

* Trend att ata i farten

 Stor tillganglighet

« Manga produkter innehaller mycket dolt socker
» Ata som trost

« Manga nya produkter uppmanar till smaatande

Har vi inom tandvarden lagt ner sockerdebatten?

FOLKTANDVARDEN V&Y 5 osncorones



Tankar: Vad kan tandhalsoférsamringen bero pa?

« Socioekonomiska skillnader okar | samhallet. Det finns
tydliga halsoskillnader mellan olika socioekonomiska

grupper.

 Befolkningssammanséattning: Manga nyanldnda pa vissa fa
orter?

o Kulturella skillnader?

FOLKTANDVARDEN &Y iosnccionen



Tankar: Vad kan tandhalsoférsamringen bero pa?

» Bristande kunskap om mjolktanders betydelse.

« Sma barns tandhélsa tas inte alltid pa samma allvar som
tandhéalsan hos aldre barn och ungdomar.

« Manga foraldrar har god tandhalsa utan att egentligen
reflektera varfor.

FOLKTANDVARDEN VOV U nosaccionen



Tankar: Vad kan tandhalsoférsamringen bero pa?

« Stressade familjer, hinner inte alltid samlas kring
middagsbordet.

« Stress kan ocksa innebara att man ibland har svart att vara
konsekvent och satta granser.

* Fluormotstand?

o Kariesaktiva barn undersoks oftare och kan darfor bl
overrepresenterade | statistiken?

FOLKTANDVARDEN &Y iosnccionen



VI ater for mycket socker

* Svenska barn ater for mycket s6tsaker och
for lite gront, 22% av kalorierna kommer
fran sotsaker och lask (perics 2014

e Svenska barn dricker i genomsnitt ca 2 dl
saft och Iask/dag (Livsmedelsverket 2016)

e Vart tionde barn dricker mer an 4 dl saft
och Iask/dag (Livsmedelsverket 2016)

FOLKTANDVARDEN
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"Sockertak” for barn

Enligt de nordiska naringsrekommendationerna, NNR
2012 bor mindre &n 10 procent av energin fran maten
komma fran tillsatt socker.

JORDGUBBS
Alder Hdgsta mangd Motsvarar antal i
socker/dag sockerbitar/dag
2.3 &r 35¢ C11 >
4-6 ar 40 g 12
7-10 ar 50 g 15

1 portion (2 dI)

Tillsatt socker:

11 sockerbitar

Kéalla: Livsmedelsverket
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Barnlikare: ”Sockerskatt behovs
for att minska fetma”

Liask dr en direkt bidragande orsak till fetma. Konsumtionen av socker maste ned,
och forildrar behover samhiillets stod for detta. En skatt pa socker ar i
sammanhanget en av flera kloka atgirder, skriver Claude Marcus, professor och ;
barnlikare. Cloucde Markus och Anciess ilarson Fate v

For och emot - tva experter om
sockerskatt

Bor vi infora en sockerskatt i Sverige? Och vilka effekter skulle en
sddan skatt kunna f&? SVT Nyheter har pratat med tva forskare som
foresprakar olika linjer i fragan.

Sockerskatt!
Ja eller Nej

CLAUDE MARCUS - VILL INFORA SOCKERSKATT:

Claude Marcus, professor i barnmedicin vid Karclinska

institutet, har lange foresprakat en skatt pa socker | Svengs,
framfor alit som en metod fér att motverka barnfetma ach

framja folkhalsan

- En sockerskatt skulle fylla tva funktioner. Dels har den
symbotvarde. Den sander en signal till samhaliet att det har ar
en frAga vi maste ta pa allvar. Dels fir den en effekt pa
konsumtionen och vi behover minska konsumtionen av bland
annat lask och godis, sager han.

Hur hog tycker du ott en sddan skatt bor vara?

- Det dar ar en fraga som en ekonom behover svara pa men jag tycker atten
burk lask skulle kunna kosta 25 procant mer.

Naturligt och tillsatt socker
Claude Marcus faresprakar en allman skatt pa varor som innehaller socker -
— oavsett om det ar naturligt eller tillsatt socker

Claude Marcus, professor och barnlakare. Foto: Pontus Lundahl/TT







Hur paverkas barn av karies 24 &
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Hur paverkas barn av karies?

e Smarta och infektioner

* Antibiotikaanvandning, risk for
resistensutveckling

Konsekvens: Stort lidande for patient,
kostnad for samhallet

Ajantha & Hedge, 2012

FOLKTANDVARDEN



Hur paverkas barn av karies?

* Forsamrad livskvalitet
* Somnstorning

e Svart att ata

e Forsamrad tillvaxt

Konsekvens: Lidande for patient. Leder ofta till dyra
behandlingar, tex tandbehandling under narkos

Acs et al. 1999, Edelstein 2002, Filstrup et al., 2006, Leal et al., 2012,
Li et al., 2015, Nicoalau et al.2005, Sheiham 2006

FOLKTANDVARDEN YT S oscrones



Hur paverkas barn av karies?

e Lagre sjalvkansla

e Besvarad av att ata eller skratta infor
andra

Konsekvens: Psykiskt lidande
for barnet

Low et al., 1999

FOLKTANDVARDEN Y S osnecones



Hur paverkas barn av karies?

* Behandlingsproblem
e Risk att utveckla tandvardsradsla

Konsekvens: Psykiskt lidande for
patient, kostnad for samhalle

Raadal et al. 2002

FOLKTANDVARDEN
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Hur paverkas barn av karies?

e Paverkan pa permanenta tanders
bildning

e Risk for framtida ortodontiska
problem

Konsekvens: Langvariga tandregleringsbehandlingar.
HOga kostnader.

Foster & Fitzgerald, 2005

FOLKTANDVARDEN YT S oscrones



Hur paverkas barn av karies?

 Paverkar den framtida orala halsan

* Tidigare forekomst av karies ar den enskilt
basta prediktorn for fortsatt
kariesutveckling

Konsekvens: Kan leda till samre tandhalsa
och okade utgifter for behandling pa sikt.

SBU, 2007

FOLKTANDVARDEN
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Pojke drygt 3 ar

FOLKTANDVARDEN




Narkosbehandling

FOLKTANDVARDEN




Tidig riskidentifiering

FOr att kunna stoppa karies
ett tidigt skede!

FOLKTANDVARDEN




Varfor tidig riskidentifiering?

« Kariesprocessen i det tidiga
priméara bettet kan ske mycket
snabbt.

« Under perioden 1-3 ar, erupterar
samtliga mjolktander.

« Tanderna ar som mest
kariesbenagna nar de ar
nyerupterade.

FOLKTANDVARDEN

Pojke 1,5 ar
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Frisk- och riskfaktorer

FOLKTANDVARDEN




Patientfall: 2-aring grav karies

© Tandvark! "Végrar 4tal
~ Sover daligt! . Délig vik_tuppg_jéng—!_
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Patientfall: 2-aring grav karies

Orsaksutredning:
» Saft och andra sé6ta drycker i nappflaska hela dygnet
» Obefintlig tandborstning

Oregell:;undeﬁ tandBorstﬁng

Sét dryck nattetid = hogrisk!

med fluortandkram = hogrisk!
FOLKTANDVARDEN Y S osnecones



Friskfaktorer — karies

« (Goda vanor avseende mat och dryck utan riskfortaring
« Vatten vid torst
« FoOraldrar borstar med fluortandkram morgon och kvall
* God munhalsa hos aldre syskon/foraldrar

<__God allménhalsa__>
« Positiv attityd till halsa/munhélsa
« Stabila sociala forhallanden

FOLKTANDVARDEN



Riskfaktorer - karies

Ogynnsamma vanor vad galler mat och dryck
Sot dryck nattetid (extremt kariesfarmkallande)
Sot dryck vid torst

Upprepade nattmal

Smaatande under dagen (ffa sotsaker)
Avsaknad eller oregelbunden tandborstning med fluortandkram
Bakteriebelaggningar pa 6verkakens framtander
Infektionsbenagenhet/sjukdom/medicinering
Funktionsnedsattning/kronisk sjukdom

Karies hos aldre syskon

Tandvardsradsla hos foraldrar

Bristande granssattning i familjen

Uteblivande fran munhélsobeddmningen

Ovriga sociala faktorer (t.ex. sociokulturell bakgrund med bristande kunskap om munhalsa)

Bristande forstaelse om vikten av att ha en god munhalsa

FOLKTANDVARDEN V&Y 5 osncorones



Riskfaktorer - karies

nnsamma v 3 t och dryck
0t dryck nattetid (extremt kariesfarmkallande

Opprepade nattmal

Sméaatande under dagen (ffa sétsaker) —

i —

<Avsaknad eller oregelbunden tandborstning med fluortandkram_—>

< Bakteriebelaggningar pa dverkakens fn?n-@

Infektionsbenagenhet/sjukdom/medicinering
Funktionsnedsattning/kronisk sjukdom
Karies hos aldre syskon

<TJandvérdsradsla hos foraldrar >
Bristande mmmiljen

teblivande frAn munhéalsobeddtmninge

Qvriga sociala faktorer (t.ex. sociokulturell bakgrund med bristande kunskap om munhéalsa}>

istande forstaelse om vikten av att ha en god munhalsa—

\(
v GOTALANDSREGIONEN
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Uteblivande

« Barn som uteblev vid 1 ars
alder hade mer an 4 ggr sa
mycket karies vid 3 ar

Sma barn som uteblir bér betraktas som hogrisk!

Wendt et al. 1995

FOLKTANDVARDEN
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Uteblivande

e Barn som uteblev vid 1 ars
alder hade dubbelt sa
mycket karies vi 15 ars
alder

Sma barn som uteblir bér betraktas som hogrisk!

Alm et al. 2008

FOLKTANDVARDEN
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Sjukdomar/funktionsnedsattning och medicinering

Risken att utveckla karies kan
vara forhojd, t.ex. vid

e Astma

« Hjartsjukdom
 Neuropsykiatriska tillstand

FOLKTANDVARDEN Y&V M wosnecionen



Astma

Forskolebarn med astma har hogre
kariesforekomst jamfort med friska barn

« Medicinering:
- Sur miljé i munhalan
- Minskad mangd saliv
- Kan ge muntorrhet

* Munandning

Stensson et al. 2008

FOLKTANDVARDEN



Hjartsjukdom

Barn med medfdodda hjartfel har mer karies.

* Vissa hjartmediciner innehaller mycket socker och nagra ar mycket
sura

* Vissa barn har lag salivproduktion

« Krakningar ar vanligt under de forsta aren, barnen kan behoéva
smaéata flera ganger om dagen

 Okat energibehov

Avhandling Linda Rosén 2011

FOLKTANDVARDEN V&Y 5 osncorones



Oka
forsvarsfaktorer

Minska
angreppsfaktorer

Tllustraton: Yvonne Heijl

Traffa barn och familjer tidigt!
Viktigt att foraldrar kanner att de kan paverka!



Hur kan vi samverka for att uppna en
battre halsa?

FOLKTANDVARDEN YT S oscrones



Samverkan med barnhalsovard och
familjecentraler for en battre halsa

Uppmuntrande samtal med familjer!

‘ ,_ \ ls“ & & 3 %
FOLKTANDVARDEN



Vad ar en familjecentral?

Ska minst innehalla:

« modrahalsovard

« barnhéalsovard

* Oppen forskola ..

- socialtjanst med inriktning mot férebyggande [=' &8
arbete =

R

Bedriver en verksamhet som ar:
halsoframjande

generell

tidigt férebyggande och stddjande
riktar sig till foraldrar och barn

FOLKTANDVARDEN YT S oscrones



Samverkan med barnhalsovard och
familjecentraler for en battre halsa

* Promotion - Halsoframjande

* Empowerment - Att ge
styrka och fortroende

Starka individens och
familjens tilltro till den egna
formagan!

FOLKTANDVARDEN V&Y 5 osncorones



Samverkan barnhalsovard

« Exempel fran Vastra Goétaland

« Pagar pa flera hall i landet

FOLKTANDVARDEN




Samverkan central barnhalsovard i Vastra Gotaland

 Gemensamma i ™
utbildningar/samverkansdagar

e Gemensamt
Informationsmaterial

. R N\

— Yol
. 'Gt"'-‘ ‘
. y ‘/;-,;A.;‘\ ,4‘67)

Friska barn — vi hjalps at!
FOLKTANDVARDEN VY 5 osnrcionn



Det lilla barnets hédlsa — Vart gemensamma ansvar

Samverkansdagar for Barnhalsovard, Familjecentral och Folktandvard
Under 2017 och 2018 vid 14 olika tillfallen runt om i VG

YﬂvAsTRA
GOTALANDSREGIONEN FOLKTANDVARDEN
V' Central Barnhalsovard




* Det lilla barnets halsa — ar tanderna viktiga?
* Hur arbetar FTV och BHV

e Sunda vanor — friska barn

* Utmaningar i foraldraskapet

* Samverkan kring ej avhorda barn
 Gemensamt material

Dialog 1 grupper for att skapa lokala kontakter

FOLKTANDVARDEN
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Friska barn — vi hjalps at

e Ett material bestaende av 16 bilder

* Framtaget speciellt for samverkan mellan BHV och FTV

e Baksidan innehaller korta texter som ger stod i samtalet

nat\e\\d

detar @ drerm!

. om pamet vt
erpjua vatien

ok natteft
. S0t dw": i

ot har fatt

inskal
flay MINSKE
Y oar att 8le

om
id ska une Wikas afters
S es‘“am\.;-a\\ande

& natten
nagot att gricka pA I
ha

Nattmal och karies nar barnet fatt tander

Sockerklocka — liten risk for karies

« Skapa maltidsrytm tidigt i livet genom att
ata regelbundet.

» Lat kroppen bli lagom hungrig — det &r bra
och ger aptit.

* Lat tandema vila mellan maltiderna for att

Bockerklocka — liten risk for karies

utnvitia det £5rsvar som finns naturligt i

icka vatten vid torst.

Idrar att sjalva komma med
\an kan ersatta sota mellanmal
ch ge vid behov férslag pa bra

|att trosta sitt bam

Att trésta sitt barn

+ Nar barnet ar ledset ar narheten till
foraldem den basta trosten

» Visa bamet att grat och ilska ar naturliga
kansior.

* At trosta ett bam far ta sin tid. Visa bamet

medkansla, jag finns har. Prova olika satt
att trosta.

-« Det ar latt att man som foralder ger barmet
nagot gott att ata som trost. Forsok att
undvika det eftersom det latt kan bli en

ovana att stoppa nagot i munnen nar barnet
ar ledset




Goda rad om barns tander

Goda rad om barns tinder

« Ett informationsblad framtaget for
asylsdkande

FLomIn@ne chyomr 2N2ema 00n 90 com s

T sz e SRS
. (o) . (o] z :;:;o::;"mwm r:mlmmmmu o=
* Finns pa 16 olika sprak ppree—— | T T
30NN T TSl 1l MR pas v’s:;'m”;;qmwmau
I~ ~
‘ 3¢ 3t zom i vaben v ezt M%E?m%'m
. e . an s s o
 Tillgangligt aven for barnhalsovard och ke

familjecentraler
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Pa initiativ av barnhalsovarden

BHYV delar ut tandborste och
tandkram

vid hembesok 8 manader |
hela VG

FOLKTANDVARDEN V&Y 5 osncorones



Underlag for samverkan mellan BHV och FTV

h( i
(7T R—

FOLKTANDVARDEN

vgregion se/folktandvarden
Till Folktandvérden

Underlag far rkan mellan lsovard och Folktandvard vid mi: om risk fir karies eller da

Till Barnhélsovarden

Underlag far mellan F ard och 2 ard. Galler bam som behdver exira stéd fran barnet inte har haft kontakt med tandvarden

Bamhalsovirden pa grund av grav karies och kvarstiende riskfaktorer .
Barnets personuppgifter

Barnets personuppgifter Namn Persannummer LMA-nummer
HNamn PerzannurmmenLMA-nummer

Barnets vardnadshavare

Barnets vardnadshavare Namn Telsfonnummer
Mamn Telefonnummer
Behov av folk Sprak
Behov au folk Serdk Oua [ Nei
OJa [ Ne
Kontal ifter till barnhilsovarden
Uppgifter fran Folktandvarden BE-sjulskBterskalakars BVG-erinst
Namn tandsksterskatandhygienisttandiskare Foltandvirdskinik
Adress Telefonnummer
Adress Telsfonnummer

Orsak till samverkan

Orsak till samverkan St ett kryss 1 rutan som galler orsaken til och eventuelia ri
Sétt ett kryss i rutan som gller orsaken fill ‘och eventuelia i N s
[0 vardnadshavare uppger att bamet inte har haft kontakt med tandvard
O Uteblivande frén tandvard trots upprepade kallsiser Riskfaktorer for kares:
[0 Ogynnsamma vanor vad galler mat och dryck, t.ex. frekvent intag av sota produkier [ Ogynnsamma vanor vad galler mat och dryck, tex. frekvent intag av stta produkter
OO 56t dryck nattetid och s5t dryck vid tarst [ St dryck nattetid cch sét dryck vid tarst
[ Avsaknad eller ting med 2 o eller ting med
=] i 3 i ineri [ Karies sller iebelaggningar pé 6 ]
[0 Ater flera ganger nattefid, speciellt om tandberstning inte fungerar ar ering
[ Instabila sociala forhallandenfrekventa uteblivanden eller dterbud [ Ater fiera ganger nattetid, speciellt om tandborstning inte fungerar
[ Ovriga sociala faktorer (tex. sotiokulturell bakgrund med bristande kunskap om munhalsa) [ Instabila sociala farhallandenifrekventa uteblivanden eller terbud
[ Ovriga riskfaidorer enligt manual (t.ex. karies hos syskon, tandvardsradsia hos féraldrar) [ Qvriga sociaia fakiorer (tex. sociokulturell bakgrund med bristande kunskap om munhasa)
Egen kommentar [ Gvriga riskfakiorer enligt manual (tex. karies hos syskon)
Egen kommentar:
Datum och underskrift
Datum Underskrift Datum och underskrift
Datum Undershift

Skicka formularet till Barnhilsovarden ach informera firalder om kontakten.
Skicka formuléret fill Folktandvérden ach informera bamets féraldrar om kontakten.

FOLKTANDVARDEN YT S oscrones



Uteblivande

« FTV kontaktar BHV for att na patienter som uteblir till
tandvarden.

Barn som uteblir skall ses som riskindivider!

FOLKTANDVARDEN



Samverkan familjecentraler

« Exempel fran Vastra Goétaland
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Samverkan familjecentraler

« Sedan 4 ar har folktandvarden strukturerad
samverkan med familjecentraler; tex Sodra
Ryd Skévde, Boda Boras

« Manga folktandvardskliniker har paborjat
samverkan med familjecentraler efter vara
samverkansdagar
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Samverkan familjecentral och folktandvard i nordostra
Goteborg och Biskopsgarden

FC: Angered, Hjallbo, Bergsjon, Biskopsgarden, Lovgardet
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Hur kan vi samverka pa familjecentraler

Oppen forskola

« Folktandvarden deltar i pedagogisk verksamhet som
babycafe, sopplunch, matlag, familjedppet m.m.

Barnhélsovard
 Folktandvarden:
- deltar i olika typer av gruppverksamhet
- har mingel i vantrum pa BVC vid lakarbesok, ibland
tilsammans med férebyggande socionom
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Samverkan familjecentraler

v

‘:‘

"Det gar helt enkelt
inte att

. | Y i
jamfora....man far enr e N\ ‘
helt annan kontakt 4 # “

med familjen” ‘

y

[
4
—
=—
=
gﬂ'
’§
B
—
/
—
—
)



Hur kan vi samverka?

 Folktandvarden gor munhéalsobeddémning pa familjecentralen

!

) 1 mi
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Hur kan vi samverka dar vi inte har familjecentraler?

« SOka andra arenor dar familjer
traffas: t.ex Fralsningsarmeéns
oppna verksambhet,
gruppverksamheter som ensamma
mammor, mammaforum m.m.

« Samverkan med forskolor
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Samverkan

VI forstarker varandras budskap!

1+1=3
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Antligen har munnen blivit en del av kroppen!

FOLKTANDVARDEN Vi

WASTRA



Sammanfattning

» Jobba halsoframjande!
 Traffa barn och familjer tidigt!
« Samverka for en battre halsa!

Bevara det friska friskt —

stora vinster pa kort och lang sikt!
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