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Fran redaktionen

Flera pedodontister, minst fyra - fem stycken i varje
landsting pa glesbygden skulle beframja jam-
likheten i hélsa och torde vara I6nsamt. Ett 6kat
antal pedodontister skulle goéra glesbygden mer
attraktiv, Oka hélsan, underlétta rekrytering till
glesbygd samt stimulera till forskning och
utveckling dar. Landstinget Blekinge som ocksa har
glesbygdsproblematik forsoker arbeta efter den
linjen. 1 Norrland ar Asa Engstrom-Lindh, Theres
Poulsen och Aspazia Giaitzi ensamma som
pedodontister och drar stora lass.

For att oka forstaelsen ar darfor ar en vélgjord
avhandling som talar for hélsan hos det lilla barnet
och som inkluderar ekonomiska och sociala
aspekter sasom Maria Anderssons sa viktig.

Barn talar inte for sig sjalva, varken barn med
karies eller andra sjukdomar sasom JIA. Det sparas
kortsiktigt pa barnen och ovriga i glesbygd.
Exempelvis har Vasterbotten den lagsta forskriv-
ningen av moderna lakemedel till barn med JIA i
hela landet.
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Besdket | Sundsvall

Genom vart norrlandska natverk blev vi denna gang
inbjudna till Theres Poulsen i Sundsvall (se bilder).
Vi hade fantastiskt trevligt i en mycket vacker och
intressant stad. Det ar valdigt larorikt att se hur
andra  pedodontister ~ jobbar.  Theres  far
forhoppningsvis  forstarkning genom en erfaren
pedodontist utbildad i Damaskus. Vi hade turen att
fa traffa denne Tariq Shikh Saleh som talade varmt
for nyttan med vanjning av barn till
tandvardssituationen.

VALKOMMEN TARIQ!!!

Till vardags gor modern teknik det dessutom mgjligt
for oss. i aleshvad att traffas via videolank.

{1




Kognitiv beteendeterapi

Vill pdminna alla om den web-baserade tjansten,
kognitiv beteendeterapi mot tandvardsradsla riktat
till patienter 8- 15 ar gamla. Vi far inte glomma att
informera vara patienter, garna ocksa lagga nagra
positiva ord.

Anmadlan till projektet

Shervin Shashnavaz, (leg psykolog, med dr och
upphovet till tjansten) arbetar vidare med sin
forskning och med kognitiv beteendeterapi for
vuxna.

Operation Smile

Overlakare Chris Cressy, anestesiolog i Umea som
arbetar med Operation Smile, bland annat i Indien,
meddelar att det behdvs pedodontister/barn-
tandldkare med i teamet. Om du &r intresserad men
kanner dig osaker pa om vad du skulle kunna bidra
med sa kontakta garna Chris, nagon av 0ss pa
pedodonti i Umea eller via lanken:

http://www.operationsmile.se/volontarer/bli-
volontar/
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Det ar redan is pa
skidfore i ar.

Ume &lv, vilket badar for gott

Tack fran oss i norra regionen. Vi onskar er alla
avkopplande ledighet. God Jul och Gott Nytt Ar.
Tack till Jan Berdén som aterigen lagt ner s mycket
arbete pa sin fritid for att underlatta for oss andra.
Tack for alla fina bidrag genom

Eva Leksell

o
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Kalendarium

Konferenser och moten

« SPF:s VArmote, 12-13 april, UMEA, Sweden

» Diagnosis and Treatment of Tooth Disturbances, 16-17 maj 2018, Képenhamn

» 6th Copenhagen Trauma Symposium, 18-19 maj 2018, Képenhamn

 EAPD Kongress, 20-23 juni 2018, Lugano, Schweiz

* IADR Kongress, 25-28 juli 2018, London, England

« JADT Kongress, 16-18 Aug 2018, San Diego, USA

» IADH 24th Congress for Disability and Oral Healt, 31aug-2 sept 2018, Dubai UAE

Disputationer

« 7?7
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Nasta nummer

Né&sta nummer planeras till juni 2018 . Material till
detta nummer bor vara redaktionen tillhanda senast
den 31/5 2018.

Bidrag till tidningen inséndes till

stina.ekstrom@ptj.se

Eller klicka pa brevet

Materialet bor bifogas som bilaga i mail i RTF-
format eller som Word-fil. Redaktionen for-
behaller sig ratten att redigera och ev. korta ner
Insénda texter.

OBS!

Text och bild ska skickas som separata bilagor.
Bilder bor vara i JPG-format med en upplésning
pa minst 300dpi och en storlek pa ca. 1280x1024
bildpunkter. Ange vem som har tagit bilden och
ager rattigheterna till bilden.
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| nasta nummer:

«ST-samseminarie 2017
Aktuell forskning
*Varmotet i Umea maj 2018

Skicka in redan nu om du har nagot som du vill
bidra med. Eller en rolig bild som du énskar att fa
med.

Redaktionen

s b
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| skrivande stund befinner jag mig i Varmland och
Degerfors och spenderar helgen med att se dottern
trana karate. Ledorden i Kkarate &r respekt,
odmjukhet, fokus och disciplin och hart arbete. Jag
funderar om inte vi inom pedodontin ocksa arbetar
efter dessa ledord.

Respekt och 6dmjukhet — i dessa tider med alla
diskussioner om vi och dem, om utsatta barn, om
att papperslésa och ensamkommande flyktingbarn
inte ska ha ratt till samma vard som vi som bor i
Sverige, ar det viktigt att vi som pedodontister
endast utgar fran ett vardbehov och gora det vi kan
for att hjalpa ALLA barn och ungdomar. Att visa

<

Barntandléakarbladet 2-2017/ argang 30

) oo
a tastiskt satt!

rdfdranden har ordet

den respekt som alla barn och ungdomar ska ha och
vara 6dmjuka genom var vilja att forbattra dessa
barns liv och halsa genom att fokusera pa att ge dem
den béasta vard vi kan.

Fokus och disciplin — Som pedodontist sa har man
ett stort ansvar. Vi arbetar fokuserat och
disciplinerat pa lokal niva, pa var klinik med den
kunskap och kompetens som vi har, men det ar
ocksa viktigt att vi arbetar fokuserat och
disciplinerat gentemot vara tandvardschefer och
politiker, att vi hela tiden lyfter barntandvardsfragan
i ett storre perspektiv, vaga vara obekvama for att
astadkomma en skillnad som gynnar vara
barnpatienter.

Hart arbete — Utan nagot som helst tvivel vet jag att
vi inom pedodontin arbetar véldigt hart for att ge
basta mojliga vard till vara patienter: genom att
standigt utvecklas kliniskt, genom att utbilda unga
studenter men ocksa vara duktiga ST-tandlékare och
genom forskning (fantastiskt att se alla rapporter pa
riksstdamman). Pedodontin arbetar med alla tre
benen, Klinik, Utbildning, Forskning, pa ett fan-

. b



Vad har hant under hosten?

| september var det IADR/CED konferensen av i
Wien och pedodontin var vél representerad pa
denna konferens. Pedodontister fran Stockholm,
Goteborg, Malm6 och Kopenhamn presenterade
bra forskning och bra forelasningar.
Presentationerna handlade mycket om hur vi ska
utjdamna den ojamlika tandhélsan, om samverkan
med andra varddiscipliner och om utsatta barn, men
ocksd om hur vi ska hantera smarta inom
barntandvarden, vad vet vi och gor vi ratt?

Veckan efter Wien, var det dags for var egna
konferens, Barntandvardsdagarna.

Efter ett uppehall pa ett ar var vi tillbaka igen i
Orebro. Temat i &r var ”Omtaliga barn” och vi hade
flera duktiga foreldasare som belyste &mnet pa ett
valdigt bra sétt och vilken succeé det blev!

Nastan 500 deltagare totalt kom och trots lite
forelasarproblem pa torsdagskvéll blev det riktigt
bra! Ett stort tack till Kristina Arnrup och Annika
Gustavsson och alla kollegorna pa pedodontin i
Orebro for all hjalp och arbete for att géra dessa
dagar till den succé som det blev!

<
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| oktober var det dags for IAPD i Chile dar SPF
representerades av en liten skara. Det var en trevlig
konferens med mycket foreldsningar kring trauma.
Johanna Norderyd och Svante Twetman hade
valdigt bra forelasningar. Det som k&nns bra efter
att ha varit pa denna konferens &r att vi i Sverige ar
duktiga och arbetar pa ett bra satt och att vi forskar
inom ratt omraden. Jag tror ocksa att det &r bra att vi
har representation pa dessa konferenser for att det
sags ibland saker som vi inte haller med om och det
ar viktigt att vi ar forbereda pa att sadana
diskussioner kan dyka upp pa hemmaplan om nagon
annan 4r vi varit pa plats och tagit intryck av dessa
asikter. Vidare vill jag ocksa namna att Goran Koch
blev hedersmedlem i IAPD och da kande man
stolthet som svensk pedodontist!

| november var det Riksstamma i Stockholm. Pa
arsmotet avgick tva styrelseledamoter, Susanne
Brogard-Roth och Catarina Falk-Kieri. Susanne och
Catarina , jag vill tacka er for allt arbete och
engagemang ni har lagt ner i styrelsen och for
foreningen i stort. Det har varit fantastiskt trevligt
att arbeta med er alla dessa ar och ni kommer att
saknas mycket! Jag och resten av styrelsen vill
onska er lycka till 1 ert fortsatta arbete for

pedodontin!
1o>



Jag vill ocksa hélsa vara nya styrelseledamoter,
Helen Isaksson och Henrik Berlin, valkomna och
jag ser fram emot att jobba ihop med er!

Forskningsrapporterna var intressanta att lyssna pa
och aterigen ar det gladjande att se att det forskas
intensivt runt om i landet! Valdigt glddjande var att
det i ar var en forskningsrapport fran pedodontin
som var nominerad bland de 4 bésta rapporterna pa
riksstamman. Grattis Ida Brannemo!

For att fortsatta pa sparet forskning, sa var det svart
att fa in ansokningar i ar och styrelsen fick paminna
flera ganger for att det skulle komma in ndagra
ansokningar. Detta &r ett bekymmer. Det &r viktigt
att alla ni som arbetar med olika forskningsprojekt
att soka de stipendier som féreningen har och att
alla handledarna uppmuntrar till att soka. Styrelsen
kommer under borjan pa aret att se Over
stipendiesystemet och férhoppningsvis kommer fler
att soka.

ST-utbildningen. De nya specialistforeskrifterna ar
I slutfasen och det ser ut som att de kommer att
borja gélla from 1 juni 2018. Min bedémning é&r att
de nya forskrifterna kommer att krdva nationell
samordning/samarbete i mycket storre utstrackning

<
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an idag. Detta kommer att leda till en 6kad kvalitet
av ST-utbildningen!

En annan valdigt gladjande nyhet ar att SPF i
november fick en inbjudan fran Socialstyrelsen att
tillsammans med SBU arbeta med att ta fram
nationella riktlinjer i barn- och ungdomstandvard,
ett mycket viktigt arbete!

Barntandvardsdagarna 2018 kommer att forlaggas
20-21 september i Ronneby , Blekinge och vi i
styrelsen arbetar for fullt med ett tema, sa kom
igang och gor reklam for Barntandvardsdagarna
2018.

Varmotet 2018 kommer att vara i Umea (pga
andrade bokningsregler av Ishotellet, Kiruna).
Motet kommer att handla om multidisciplinart
omhandertagande och interprofessionellt samarbete.
Programmet kan ni se i Barntandlakarbladet




Slutligen vill jag 6nska er alla en riktigt GOD jul och ett riktigt GOTT NYTT AR och
jag ser fram emot ett lyckosamt barntandvardsar 2018.

‘

Georgios Tsilingaridis
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Sektionerna rapporterar

Rapport fran Sodra sektionen

Vi har haft en fantastiskt fin host i Skane som enligt
meteorologer bjudit pa bade "brittsommar" och

" indiansommar".

Till hostens forelasningskvall bjéd vi in psykolog
Julia Heberling fran Barn- och ungdomspsykiatri i
Malmé. Hon berattade om " Cool kids" en
behandlingsmetod som &r evidensbaserad och
grundar sig 1 kognitiv beteendeterapi (KBT) for
gruppbehandlingar av barn med radslor- och
angestproblematik samt deras foraldrar. Det var
mycket givande och uppskattat!

Sodras styrelse har under varen och hosten intensivt
arbetat med forberedelse av program till arets
riksstdmma som &r 15-17 november | Stockholm.

Vart sista styrelsemote &r inplanerat i borjan av
december. Sen tar vi uppehall i styrelsearbetet och
myser av adventsljus och gloggmingel.
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Jag vill passa pa att tacka min fantastiska styrelse for
allt arbete och engagemang under aret!

Onskar alla ett gott slut!

for Sodra sektionen:
Danijela Toft
Ordférande
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Rapport fran \Vastra sektionen

| Vastra Sektionen har vi haft hostmote pa
sjukhuset NAL i Trollhattan med férelasningar,
tillika ST- seminarium. Barnlédkare Magnus Sabel
och tandhygienist Josephine Pettersson holl
intressanta och givande forelasningar om aktuell
behandling for barn med cancer.

Efter gemensam lunch holls vart arsmote, dar bland
annat delvis ny styrelse utsags infor 2018.
Marianne Rythén blir var nya ordférande och nya
ledamoter blir Hilde Garvald och Marie Staberg.

Britta Sillén, ordforande
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Vintrigt motiv av signaturen Smug pa en husgavel
nara Pedodontikliniken i Karlstad.
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Rapport fran Norra sektionen

Har i norr vantar vi pa att den hittills morka
hosten ska Overgd i den vita vackra vintern
med snén som lyser upp. Men under tiden har
vi sedan forra numret av Barntandlakarbladet,
saklart funderat 6ver vad det nummer ni nu
laser ska innehalla.

Forutom det sa traffades vi i Sundsvall i
borjan pa oktober. Vasterbotten, Jamtland och
Vasternorrland var representerade (och pa
videol&nk Norrbotten).

Vi besokte var sektions kassor — Theres, och :
fick en guidad tur genom staden med manga Fran vanster syns: Johanns Gyll, Pernilla Lif-Holgersson,
spannande historier om hur staden Sundsvall Pamela Hasslof (ST), Theres Poulsen, Tariq Shikh Saleh

brunnit ned och byggts upp | omgangar. Sa nu ser vi fram emot ett nytt spannande ar — med

varmote i den nordligaste delen av vart land —

Vi besokte sjalvklart pedodontikliniken ocksa, o
Umea!

en klinik som samsas med ortodonti och som
Theres startade upp néar hon kom till Sundsvall Vi 6nskar Er alla harliga hogtidshelger!

for snart 5 ar sedan. Vi redovisade vara

verksamheter i de fyra norra landstingen och For norra sektionen:
fick aven hdra om den forskning som bedrivs i Pernilla Lif Holgerson,
Umea av Pamela Hasslof, Eva Leksell och Ordférande
mig (Pernilla).
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Rapport fran Ostra sektionen

Vi vill borja med att tacka Sodra sektionen som
ordnade sa bra med bade forelasning och
forsknings-rapporter pa The Swedish Rikstamma
som holls i Stockholm. Stort tack!

Sjélva fick vi tyvarr stélla in hostens foreldsning, vi
hade bjudit in nydisputerade Jir Banzangi som
tdnkte beratta om “Borttagande av tandanlag hos
spadbarn som traditionell medicin”. Vi vet att nagra
av er hade turen att lyssna pa Jir da han
blixtinkallades som forelasare pa arets Bartand-
vardsdagar. Amnet dr aktuellt och vi hade hoppas
pa att forelasningen skulle tilltala dven tandlékare
inom andra specialiteter och Ovrig tandvards-
personal.

Anmélningarna till hostféreldsningen uteblev och
endast fyra medlemmar forutom styrelsen ville
komma till OSP-forelasningen som brukar foregas
av en bit mat. Det laga deltagarantalet gjorde att vi
beslot oss for att stalla in hostens OSP-mote.
Styrelsen tar nu nya tag och pa kommande styrelse-
mote ska vi planera hur vi lagger upp det infor
nasta ar da vi ar ansvariga for Barntandlakarbladet
och vi funderar pa att under den tiden eventuellt
lata vara forelasningar vara vilande.

<
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Redan nu hander det mycket inom sektionen,
nyexminerade Pedodontister, nydisputerade

Pedodontister och intag av nya ST-tandlakare. Var
sektion &r stor till ytan och manga till antalet, nagot
over 60 stycken medlemmar i OSP och bara i
Stockholm &r vi cirka 35 Pedodontister.

Julpyntat dar hemma? Vi kan rekommendera ett besok pa Stuckatorens

hus (David Bageres gata 10, Stockholm), dar &r det julpyntat aret om i ett
av rummen .

ospo{olmmmu
stra

Halsningar fran hela styrelsen via
Maria Reventlid, Ordférande

16>



A Southern View for Children’s Smiles

Eller Sonja och Brita p& aventyr

C.t\ g

@i

A Southern View for Children’s Smiles

26t IAPD CONGRESS

= B 4-7/October

Det borjade lite skakigt. Efter en lang resa, pa
snedden Over Atlanten och Over Andernas toppar,
landade vi tryggt pa Santiagos flygplats. Men det var
dar det blev lite skakigt. For Helén. Hon blev
ndmligen utvald av en av den chilenska tullens
frukthundar!
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(Och vi som inte ens visste att det fanns sadana.
Fruktstund ja, frukthund nej.)

Som ni ser pa bilden ar Heléns ryggsack inlindad i
rod varningstejp och hon fick ga direkt till en
(ganska stilig, faktisk) tull-tjansteman och forklara
att applet som legat i ryggséacken étits upp inne pa
flygplanet. Som tur var forstod de att detta var sant
och Helén slédpptes in i landet utan vare sig boter
eller fangelse.

Den oskyldigt
misstankta i
Chilenska tullen



Nar detta var avklarat gick resten av resan alldeles Svante Twetman var inbjuden keynote speaker vid

perfekt och vi kunde hange oss at en givande oppningssymposiet och forelaste foredomligt och
konferens, hinna &ta lite ceviche, dricka en och pedagogiskt om “Effective tools for early detection
annan pisco sour och som kronan pa verket besdka of ECC”. Han deltog ocksa i ett symposium om
en tandlakarklinik ledd av en ung kollega som tidig kariesprevention plus hade en oral presentation
specialiserat sig pa patienter med epidermolysis for en av sina doktorander. Sa Svante var flitig!
bullosa, EB.

Ja, det var en riktigt bra IAPD-konferens, som var
vard resan dver nastan halva jordklotet och
debacklet med frukthunden. Vi var inte sa manga
svenskar pa plats.

7

Svenska pedodontister poserar
framfor den avstangda poolen
(Johanna och Helén)
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Georgios Tsilingaridis var ocksa pa plats. Han och
Heléen deltog forst i pre-congress-seminarium om
trauma. (Under samma tid passade Johanna pa att
ha mote med IADH-styrelsen.)

Georgios representerade forstds SPF i IAPDs
council meeting, men han hade dven en muntlig
forskningspresentation, “Swedish school staff’s
knowledge on management of dental trauma in
children and adolescents”.

Vilbesokt, fin presentation med manga fragor.

: .,';;J{ 5
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Kafffepaus
framfor
Heléns poster
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Sedan presenterades tre fina, svenska posters: Forst
ut var Helén med sin poster om “Parental factors
during early childhood associated to approximal
caries experience in young adults — a longitudinal
study”.

Birgitta Jalevik, visade upp postern ”Developmental
defects of the enamel and their consequences — a
population-based study in the region Vaéstra
Gotaland, Sweden” och kollegan Alexandrina Matei
prated om sin poster “ldentification of
developmental defects of enamel: difficulties and
pitfalls”.

i mﬁmmwwommm
i Ammm Difficulties and Pitfals

| Uty 0 et Semiet

M e

Alexandrina presenterar sin poster




Johanna var sist ut av de svenska insatserna och
forelaste i avdelningen “Innovative approaches to
manage children with special needs”. Hon inledde
med att presentera A biopsychosocial perspective
on functioning, oral health and dental health care in
children with disabilities”. De Ovriga foreldsarna i
samma session var hennes |ADH-kompisar
Gabriela Scagnet fran Argentina och Timucin Ari
fran Kanada.

47 ()(Tobvl-
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Pedodontister utan granser:
Johanna, Georgios och Helén samt
Timucin Ari fran Canada
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Tungt hederspris ©

Ett stolt gonblick for oss svenska pedodontister var
nér professor Goran Koch blev utsedd till Honorary
Member i IAPD. Eftersom Goran inte hade
mojlighet att sjalv vara pa plats och hamta sin
utmarkelse, fick Johanna dran att frakta hem den i
sin ryggsack. Att det rérde sig om en tung glas- och
metallskapelse i en sidendraperad lada som véckte
den samlade parisiska  sékerhetskontrollens
misstankar och n&stan kostade oss ett missat flyg,
visste vi ju inte da, men det gick ju vagen till slut!©
Nu pryder den Gorans kontor pa Odontologiska

Institutionen i JOnkdping.
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Nu nagra ord om IAPD-konferensens mobil-app:

1)Jattegod idé.
2)Om den hade funkat fullt ut.

3)Hade varit bra om till exempel s6kfunktionen
varit anvandbar.

4)Nog pratat om det.

Pa mandagen efter konferensen hade Helén fixat sa
att vi skulle fa komma pa studiebesok till en klinik
specialiserad pa epidermolysis bullosa. Den unga,
chilenska tandlékarkollegan som driver kliniken
heter Susanne Kramer och hon forelaste ocksa om
EB pa konferensen.

Helén och Johanna tillsammans med Susanne Kramer
och hennes assistent, ST-tandlakare Carolina Encina

<
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Hon har kontakt med cirka 160 barn, ungdomar och
vuxna med EB. Vilken enorm klinisk erfarenhet hon
har! Patientforeningen for EB (DEBRA) sponsrar
hennes verksamhet och vi som traffade nagra av
hennes patienter forstar ocksa hur uppskattad
Susanne Kramer &r, speciellt i ett land dér det
sociala skyddsnéatet ar valdigt langt ifran det vi har
hemma tar fOr givet. Trots att det faktiskt var en
nationell helgdag i Chile kom det tre patienter med
sina familjer bara for att vi skulle fa vara med néar de
traffade sin tandldkare. En familj hade rest i sex
timmar pa buss for detta besok och de hade
dessutom med sig farska &g som present till
Susanne. Det ni!

Ja, vad kan vi mer tillagga. Jo, det forstas, ett stort
tack till var arbetsgivare inklusive Futurum (Region
Jonkopings forsknings- och utbildningsenhet), som
gjorde det mojligt for oss att resa ivag i en dryg
vecka for att bade sprida och tillagna oss sarskild
kunskap.



Att det var ovanligt fa svenskar pa arets IAPD-
konferens kan forstas forklaras av att det var
véldigt langt bort i varlden, men vi vill verkligen
uppmuntra, sarskilt vara yngre kollegor, till att
vidga de odontologiska vyerna genom att aka pa
internationella konferenser. Vi vagar pasta att de
nya internationella kontakter som nu lagts till var
natverksvav &ar ovérderliga och oerhort inspi-
rerande.

Och vi svenskar pa vift far ocksa en sarskild
relation nar vi ar i fraimmande land. Tycker vi.

Heléen  Isaksson och  Johanna  Norderyd
(resendralias: Sonja & Brita)
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Barntandvardsdagarna 2017 i Orebro

28-29 september var datumen for arets Barntand-
vardsdagar — med nastan 500 anmélda deltagare var
det baddat for succé — vilket det ocksa blev!

Arets tema var “Motet med omtaliga barn — radsla,
smarta, stress och kommunikation”.

Moderator agerade Orebros
tandvardsdirektor,
Goran Stegers;jo.

Torsdagens program startade med foredrag av ett
ombud fran organisationen “Barnombudsmannen”,
en jurist vid namn Amanda Bertilsdotter Nilsson.

Hon borjade med att stalla fragan:
Vad ar vald mot barn?

<
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Hon fortsatte sedan med
att beskriva Barnkonven-
tionen och att vi i Sverige
ar 1990 skrev under att vi
ska félja Barnkonven-
tionen.

Artikel 19 i konventionen
lyder: ” Att skydda barnen
mot alla former av vald”’

Med denna artikel som utgangspunkt beskrev hon de
olika formerna av 6ppet vald samt hur vi ska kunna
skydda barnen. Valdet kan vara mycket svarbedémt.
Vi ér skyldiga att framja och ge rehabilitering, bade
fysisk och psykisk rehabilitering.

Vi ska dven arbeta efter de 4 grundprinciperna:
eicke diskrimineringsprincip
eprincipen om barnets basta

sprincipen om rétten till
utveckling

eprincip om rétten att bli hord och vara delaktig

23>
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| tandvardslagen har vi ocksa viktiga punkter som Vi fick sedan hdéra Docent Kristina Arnrup och
vi inte far glémma bort: Odont.Dr Annika Gustafsson fran Orebro beratta
«Att nar tandvard ges till barn ska barnets basta om “Rédda, skramda, arga barn i tandvarden”.

sérskilt beaktas

*Att nér patienten &r ett barn ska barnets installning
till storsta mojliga man beaktas

V1 har ett ansvar, om vi ser eller har en kansla av
att barn far illa maste vi agera.

Amanda presenterade ocksa rad till vuxna fran barn
som har erfarenhet av att fara illa, dvs. hur en
vuxen ska agera:

Rad fran barn till dig: Fragan ar om det &r radsla eller behandlingsproblem

. ... Vad ar det for skillnad?
«Stéll fragor

Lyssna och respektera DBMP — innebar allt fran att komma till tandvarden
-Skaffa dig mer kunskap men inte genomfora det som planerats — till att inte

*Se till att det finns bra rutiner, exvis. i skola och dyka upp pa sina erbjudna tider.

inom vard Mer an var tionde BoU-patient har nagon form av

behandlingsproblematik/tandvardsradsla. Denna typ
av problematik ar komplex och har en multifaktoriell
etiologi. Det &r individer med en 6kad sarbarhet, en
storre paverkan av olika handelser i livet och en
motstandskraft som manga ganger ar mindre. ..
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Barnen uttrycker ocksa att de vill ha trygghet och
skydd, nagot som en “’sms-tjanst till polisen”



For var del, inom tandvarden, i samtal med barnen,
galler det att vaga vara tyst nar barnen pratar.
Att skapa en allians som for med sig ett bra

behandlingsresultat — men personal och patient har
inte alltid samma uppfattning om alliansen —

patientens alliansuppfattning styr behandlings-
resultatet.

Malet ar att vi ska dela mal och plan till uppnaende
med patienten.

De beréttade vidare om att lyssna ar en aktiv
handling som kraver koncentration, att signaler
avlases, att barnet vi har framfor oss ska kanna sig
sedd, hord och bekraftad.

Det ar viktigt att vi verkligen lyssnar pa den person
vi har framfor oss:

*\Varfor ar du har?
*Vad vill du?
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Efter en god lunch och stipendieutdelning var det
dags for Shervin Shahnavas, psykolog och med.dr,
att halla sin forelasning “Tillimpning av internet-
baserad KBT for behandling av tandvardsradsla i
barntandvarden” Han beréttar om sin avhandling om
KBT inom barntandvarden och om ett pagaende
projekt dar han undersdker om internetbaserad KBT
(IKBT) har signifikant behandlingseffekt.

Han rekryterar patienter fran hela landet.

Anmalan har!!



http://ki.se/people/shesha?_ga=2.167797670.640046889.1514200767-99601857.1514200766
http://ki.se/people/shesha?_ga=2.167797670.640046889.1514200767-99601857.1514200766
http://ki.se/people/shesha?_ga=2.167797670.640046889.1514200767-99601857.1514200766
https://www.internetpsykiatri.se/projekt/Register.php?treatment=386501&PostId=24277
https://www.internetpsykiatri.se/projekt/Register.php?treatment=386501&PostId=24277
https://www.internetpsykiatri.se/projekt/Register.php?treatment=386501&PostId=24277

Odont dr Larissa Krekmanova foreladste om “Hur
kan vi bemoéta smérta hos patienterna — varfor
smartskattning och hur smartbehandla?”

Tidig smarta och franvaro av kontroll 6kar risken
for tandvardsradsla i vuxen alder.

Vid bemotande av barn i tandvardssituationen
rekommenderar hon ett strukturerat samarbete
mellan tandl&kare, tandskoterska och psykolog. Vi
bor beratta for barnet att vi alltid gor vart basta for
att hen ska kanna sa lite smarta som mojligt. Basta
sittet att forebygga smarta &r att anvénda icke
farmakologisk  smértlindring, tex distraktion,
berdring tillsammans med farmakologisk smart-
lindring.

Torsdagen avslutades med en underbar motiva-
tionshojande forelasning av skadespelaren Morgan
Alling, en forelasning som innehdll situationer dar
vi alla pa nagot satt kande igen oss och sakerligen
funderade pa vilken av de fyra typerna vi ar...

Kvéllens middag med underhallning av David
Lindgren fick manga av oss att dansa loss
ordentligt.

<
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Fredagens innehall var vinklat mot var egen
arbetssituation. Dagen inleddes av HR-konsult Eva
Nyqvist och odont dr Annika Gustavsson med
forelasningen ”Belastnings- symtom och bristande
arbetsformaga”.

Annika och Eva samtalar och presenterar

Nasta foreldsning “Stress- orsaker, uppkomst och
hur vi kan arbeta praktiskt for att lattare hantera
stress” blev tyvarr installd pa grund av sjukdom.
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Programmet fick i all hast &ndras och istéllet fick vi
lyssna till Odont dr Jir Barzangi som nyligen
forsvarade sin avhandling med titeln ”Infant dental
enucleation in Sweden: Perspectives on a Practice
among residents of East african origin”. Mycket
intressant och viktigt om den traditionella metoden
att avlagsna tandanlag pa spadbarn pa grund av
allménna symptom som magproblem.
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Vi fick avslutningsvis lyssna till leg psykolog
Sebastian Senning som ocksa hade mdjlighet att
hoppa in med kort varsel. Han forelaste om “Att
forsta och forandra ridsla”.

Sammanfattningsvis blev det mycket trevliga och
innehallsrika dagar.

Pernilla Lif Holgersson och Catarina Falk Kieri
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A biopsychosocial approach to functioning, oral health and dental health care in
children with disabilities — Swedish and international perspectives

<
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Introduktion

Att behalla en god oral halsa &r viktigt for alla, men
for barn med funktionsnedséttning kan det vara
speciellt viktigt. En dalig oral hélsa kan forvarra en
funktionsnedséttning, precis som funktionsned-
sattningen kan ©ka risken for att individens orala
halsa paverkas negativt. Ett barns intellektuella
kapacitet och férmaga att samarbeta till tandvard
kan samtidigt paverka pa vilket satt tandvard utfors.
Ett barns medicinska diagnos ar nddvandig att veta
for etiologi, for prognos och for att kunna sOka
information. Sannolikt ger diagnosen emellertid inte
tillracklig information om hur barnet kommer att
fungera i tandvarden. Det finns darfor ett behov att
komplettera informationen om den medicinska
diagnosen med information om hur barnet fungerar i
olika situationer for att erhalla ett bredare perspektiv
pa oral halsa och tandvardsomhandertagande.

WHO har tagit fram en internationell klassifikation
for funktionstillstand, funktionshinder och halsa,
barn- och ungdomsversion (ICF-CY), som gor det
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mojligt att klassificera konsekvenserna av ett
halsotillstand pa ett strukturerat och kom-
municerbart satt.

Kort om material och metod

Avhandlingen, som &r beskrivande, bygger pa fyra
publicerade artiklar med det dvergripande syftet att
undersoka hur biopsykosociala faktorer relaterar till
oral halsa och tandvardsomhandertagande hos barn
med funktionsnedsattning i bade svenskt och
internationell kontext. Den har ett speciellt fokus pa
erfarenhet av tandbehandling under generell
anestesi.

Avhandlingsarbetet ar en jdmforande tvarsnitts-
studie av barn upp till 16 ar, som remitterats till
specialisttandvard.

Tre grupper har ingatt i studien: en stor
internationell grupp med barn fran Argentina,
Frankrike, Irland och Sverige; en stor svensk grupp
med barn med omfattande funktionsnedsattning;
samt en internationell kariesgrupp med barn med
funktionsnedsattning och manifest karies fran
Argentina, Frankrike och Sverige.
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Data har samlats in genom strukturerad intervju,
genom observation samt inhadmtats retrospektivt fran
tandvardsjournaler. Inga kliniska undersékningar i
studiesyfte har genomforts.
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Nagra resultat

| den internationella kariesgruppen fanns ett
samband mellan ett barns karieserfarenhet och
problem i en funktionsfaktor, som benamns
’Mellanméanskliga interaktioner och relationer’. |
den stora svenska studiegruppen visade det sig att
kariesfria barn med funktionsnedsattning hade
remitterats till pedodontiklinik nar de var signi-
fikant yngre an barn med karieserfarenhet. | denna
grupp var ocksa tandbehandling under narkos
vanligt, liksom att medicinska ingrepp och
tandbehandling i stor utstrdckning var samordnade
vid samma narkostillfalle. Studien visar, bade i
Sverige och internationellt, att barn med erfarenhet
av tandbehandling under narkos hade storre
problem med intellektuella funktioner &n de som
inte sOvts for tandbehandling. Problem med
’Mellanmanskliga interaktioner och relationer’
okade sannolikheten for att individen hade fatt
tandbehandling under narkos, medan problem i
funktionsfaktorn ’Forflyttning” minskade denna
sannolikhet. | den internationella kariesgruppen
hade de barn som fatt tandbehandling under narkos
mer karies an de som inte sovts. Detta resultat sags
pa gruppniva, for bland barnen med funktions-
nedsattning och manifest karies fran Sverige fanns
inte denna skillnad.

<
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| den internationella kariesgruppen var det &ven
signifikanta skillnader mellan de olika ldnderna
avseende méangden karies per barn, antal tand-
behandlingar under narkos samt begransande
faktorer i omgivningen, som till exempel barriarer
inom halsovard och allménna sociala stodinsatser.

Viktigaste slutsatserna

Genom att introducera det biopsykosociala
perspektivet, operationaliserat genom den Inter-
nationella klassifikationen av funktionstillstand,
funktionshinder och halsa, barn- och ungdoms-
versionen (ICF-CY), bidrar avhandlingen med en
helhetssyn pa oral halsa och specialisttandvard for
barn med funktionsnedsattning, som komplement till
de vanligen anvanda medicinska och odontologiska
parametrarna. Férutom vissa skillnader, sa har barn
med olika hélsotillstand fran olika lander manga
biopsykosociala faktorer gemensamt, bade i funktion
och i omgivning, faktorer som har betydelse for oral
hdlsa och tandvard. Tidig remiss till specialist-
tandvard verkar vara gynnsamt for den orala hélsan
hos barn med funktionsnedséttning. Den medicinska
diagnosen ar inte i sig tillracklig for att bedoma ett
barns orala halsa eller fungerande i tandvarden.
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Déaremot har barnets fungerande en betydande
inverkan pa beslutet om barnet ska sovas for
tandbehandling eller inte. Hos barn med funktions-
nedsattning och karies verkar barnets fungerande
ocksa vara kopplat till hur manga kariesskador
barnet har.

Den totala kariesbelastningen verkar daremot ha
storre betydelse for tandbehandling under narkos &n
barnets fungerande, men det mest avgOrande &r i
vilket land man bor och hur tandvarden dar &r
organiserad. Att samordna medicinsk behandling
med tandbehandling vid samma sévningstillfalle ar
ett bra satt att anvanda resurser, bade for individ
och samhélle. Mojligheten att kunna sdva en del
barn for tandbehandling & mycket viktigt for att
kunna erbjuda barn med omfattande funktions-
nedsattningar samma mdjligheter till tandvard och
god oral hdlsa som andra barn.

Alla tandlékare som arbetar med barn forutsatts ha
det langsiktiga perspektivet och malet att deras
patienter ska ha god oral hélsa hela livet och kunna
komma till tandvarden utan obehag. FoOr att
astadkomma detta krdvs ett biopsykosocialt
perspektiv.
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Foresprakare for jamlik oral halsa och tandhalsovard
for barn med funktionsnedsattning, liksom for alla
barn, bor verka for atgarder pa flera olika nivaer:
individ, klinik, organisation och lagstiftning.

Delarbeten

Faulks D, Norderyd J, Molina G, Macgiolla
Phadraig C, Scagnet G, Eschevins C, Hennequin M.
Using the International Classification of
Functioning, Disability and Health (ICF) to describe
children referred to special care or paediatric dental
services. PLoS One. 2013 Apr 16;8(4).
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Norderyd J, Lillvist A, Klingberg G, Faulks D,
Granlund M. Oral health, medical diagnoses, and
functioning profiles in children with disabilities
receiving paediatric specialist dental care - a study
using the ICF-CY. Disabil Rehabil.
2015;37(16):1431-8.

Norderyd J, Klingberg G, Faulks D, Granlund M.
Specialised dental care for children with complex
disabilities focusing on child functioning and need for
general anaesthesia. Disability & Rehabilitation. 2016
Nov 22:1-8. [Epub ahead of print]

Norderyd J, Faulks D, Molina G, Granlund M,
Klingberg G. What determines dental caries treatment
under general anaesthesia in children with
disabilities: number of cavities, child functioning or
dental organisation? *

*denna artikel publicerades fem dagar efter
disputationen under titeln:

Which factors most influence referral for restorative
dental treatment under sedation and general
anaesthesia in children with complex disabilities:
caries severity, child functioning, or dental service
organisation? Int J Paediatr Dent. 2017 May 17.
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Traumatic dental Injuries

Anna Oldin

S CADEMY
AL GRENSKA AC =
\5-?:{&2\)![ OF ODONT 0LOG!

Tandskador och generella olycksfall bland barn och
ungdomar i det svenska BITA-projektet

(Barn | TAndvarden). Vilka barn skadar sig och
var/hur? VVad far det for ev konsekvenser?

BITA-projektet var en 5-arig longitudinell studie i
Vastra Gotalandsregionen (7 kliniker) och i Region
Orebro lan (5 kliniker) under aren 2008-2012 (Fig.
1). Klinikerna var utvalda att representera olika
socioekonomiska upptagningsomraden.
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Fig. 1. Den geografiskawf('jrdeininben av de 7 klinikerna i
Vastra Gotalandsregionen och de 5 i Region Orebro lan for
BITA-studien.

Fyra alderskohorter med barn bjods in att delta i
studien som var 3 ar (kohort 1), 7 ar (kohort 2), 11 ar
(kohort 3) och 15 ar (kohort 4) vid studiestarten. Av
de 3134 barnen som bjdds in i studien accepterade
2363 st att delta i studien, 1215 flickor och 1148
pojkar.

Data samlades in via strukturerad intervju, klinisk
undersokning, frageformular, skattningar vid varje
besok hos tandvarden, journalanteckningar och en
speciell traumajournal som skapades for studien.
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K <2008 Study group 2008 - 2010
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interviews &€ — No=574 —»  interviews
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Total TDI
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Fig 2: Studiedesign. (TDI = traumatic dental injuries; TDI

records = traumajournal under studien; <2008 = fore

studiestart: No. = antal barn).

Il Pojkar

0-5ar 0-9ar 0-13ar 0-17ar Totalt
Kohort1 Kohort2 Kohort3 Kohort4

Aldersgrupp

Fig. 3. Prevalens av tandskador i de 4 alderskohorterna och
fordelning mellan konen, visad i procent.
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Prevalensen for tandskador bland barnen var 37.6%
och 27.8% av de barnen hade skadat sig mer an 1
gang, det var ingen statistisk signifikant skillnad
mellan kénen (Fig. 3).

Barnen skadade sina tdnder jamnt fordelat mellan
arstiderna. Daremot skadade pojkarna sina tander
oftare &n flickorna under varen och hosten (Fig. 4).

Pojkar
Flickor

p=0.047 p=0.007 |

var Sommar Host
Arstid

Fig. 4. Prevalens av tandskador under arstiderna och
fordelning mellan konen, visad i procent.

Den arliga incidensen var 2.8% under de 3 forsta
aren av studien. Incidensen var hogst bland 0-2
aringarna och sjonk med okad alder (Fig. 5).
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Procent

7-9ar 11-13ar 15-17 ar
Kohort 2 Kohort3 Kohort4

3-5ar
Kohort 1

Totalt

Aldersgrupp

Fig. 5. Incidens av tandskador under aren 2008-2010 i de 4
alderskohorterna, visad i procent.

Den vanligaste orsaken till tandskada bland de
yngsta barnen var att de fallit mot nagonting
(golvet/marken). Under forskoledldern skadade
barnen aven sina tander under lek och i skolaldern
borjade skadorna under idrott/sport bli vanliga (Fig.
6).
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Fig. 6. Etiologiska faktorer till tandskador 1 varje
aldersgrupp, visad i procent. Baserat pa 1204 olika tillfallen
for tandskada.

Barn som bodde i familjer med tva vardnadshavare
skadade sina tdnder i samma utstrackning som barn
som bodde med en vardnadshavare. | familjer dar
foraldrarna var fodda utanfor de nordiska landerna
hade barnen férre rapporterade tandskador.

Barn skadar inte bara sina tander utan rakar ocksa ut
for generella oavsiktliga skador t.ex. blamarken,
skrapsar, skarsar, brannskador, arm- eller benbrott.
Den vanligaste skadan for bade pojkar och flickor
var blamarken/skrapsar. Foraldrar som bedémde att
deras barn skadade sig oftare &n andra barn hade
ocksa barn med fler generella oavsiktliga skador
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rapporterade. Barn som rakat ut for andra olycksfall
hade ocksa i storre utstrackning rapporterat
tandskador.

Barn vars mammor hade lag utbildning rakade ut
for tandskador och generella olycksfall i storre
utstrackning.

De blyga 3-dringarna skadade sig i lagre
utstrackning, medan de mer sociala 11- och 15-
aringarna skadade sina tander i storre utstrackning.
7-aringar med generella skador var mer hyper-
aktiva/ouppmarksamma. 11-aringarna med tand-
skador hade ett mer utatriktat socialt beteende. 15-
aringarna med generella skador hade ett mer
utatriktat socialt beteende.

Barnen kunde uppleva smérta och radsla for alla
typer av skada i bade det priméra och permanenta
bettet (Fig. 7). Trots det samarbetade 87 % av
barnen helt och hallet till behandlingen for
tandskadan.

Nar barnen sjalva skattade sin radsla vid forsta
undersokningen i BITA-projektet skattade de barn
som rakat ut for >1 tandskada sig som mer radda an
barn som rakat ut for 1 tandskada.
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Fig. 7. Skattad radsla och smérta vid behandling for
tandskada. Smaérta visad for gruppen med rédsla resp. utan
rédsla.

Anna Oldin har utbildat sig till tandlakare i
Goteborg och varit verksam inom Folktandvarden
VGR. 2009 pabdrjade hon sin forskarutbildning och
har samtidigt deltagit i Nationella Forskarskolan i
Odontologi.

Disputationen genomfordes den 9:e februari 2017 pa
Sahlgrenska Akademin i Goteborg. Efter det har hon
haft en meriteringstjanst pa Specialistkliniken for
pedodonti i Goteborg och skall paborja en ST-tjanst
1 januari 2018 pa samma klinik.

anna.oldin@vgregion.se
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ADHD i bilder

ADHD

-

Victor Wikander

Votum forlag
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Boktips

Alla har vi mott dessa barn och ungdomar...... for
25-30 ar sedan da diagnosen ADHD inte fanns”
och idag da diagnosen ar en hjilp” for manga att fa
en Okad forstaelse , men dar vi anda inte far glomma
de problem och fragor som standigt dyker upp . Hos
tandldkaren , som &ven for manga utan ADHD
diagnos, kan vara ett jobbigt bestk, kan ny miljo
och stress vaxa till ett stort problem fér de med
denna diagnos. Déarfor k&dnns denna bok angelégen
for oss som arbetar med dessa barn och ungdomar,
och dar manga dessutom har en kariesproblematik
att brottas med. Och naturligtvis for alla som traffar
de med denna diagnos!

Victor Wikander, som skrivit och fotograferat,
hartillignat boken dem som inte forstar,men ocksa
dem som vill veta mer om hur det verkligen ar att ha
ADHD.”

Victor ar utbildad malare men borjade for flera ar
sedan utveckla sitt stora intresse for fotografi. | 18
arsaldern fick Victor sjalv diagnosen ADHD. Innan
dess hade han hallit pa med bade droger och krim-
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inalitet. Han visste inte sjélv vad det var for fel,
hamnade i brak och tog ut sin frustration pa andra.
Till att borja med tyckte han att det var jobbigt att
fa diagnosen, men sedan vande det. Nér han fick
sin medicin kom orken och krafterna tillbaka. Helt
plotsligt var det roligt att plugga igen och med facit
i hand sa 6nskade han att han fatt diagnosen mycket
tidigare.

Victor har haft ett flertal fotoutstallningar och den
storsta var den pa Kulturhuset i Stockholm 2012
som just visade bilder pa de positiva och negativa
sidorna med att ha ADHD. »” Har kommer mina
symtom ur min alldeles egna vérldshild av
diagnosen och pa vilket sétt den uttrycker sig och
paverkar min vardag och mitt liv”, sager Victor.

Det var ocksa efter denna utstallning som manga
horde av sig till Viktor och berattade att de fatt upp
ogonen for ADHD diagnosen samt fatt Okad
forstaelse bade for sig sjalva och andra, vad det
innebar att ha ADHD.

De fina bilder som Viktor tagit , ville manga av
besOkarna kunna visa sina anhdriga som inte haft
mojlighet att se utstallningen och det var sa
projektet med boken startade.
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Viktor skriver:

” Den har boken tillagnar jag de som inte forstar
och er som vill veta mer om hur det egentligen &r
att ha ADHD. Jag vill ge er alla en stérre inblick,
jag vill visa att ADHD &r sa mycket mer, sa mycket
mer an vad manga tror. Det handlar inte bara om att
vara hyperaktiv eller aggressiv. | mangas 6gon &r
ADHD ndgot negativt. Nagot annorlunda och nagot
som ar svart att greppa och forsta. I mina 6gon é&r
diagnosen sa mycket mer an sa. Det &r min identitet
och personlighet, pa gott och ont. ADHD kan vara
fantastiskt  men ocksa fruktansvart........ Min
forhoppning &r att bilderna ska sdga mer &n tusen
ord ”.

Victor hoppas att boken ska bidra med att minska
manga av de fordomar som finns om ADHD. Och
det tycker jag verkligen han lyckats med!

Fotografierna i boken visar bl.a. pa tva tillstand
som ofta forknippas med diagnosen, stress och
rastloshet, Stress kan paverka alla negativt men for
personer med ADHD ar problemet betydligt storre
an sa. Var man an ar sa finns stressen dér, dven i de
lugnaste milj0er och kanslan av att explodera ligger
nara.

<
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Att alltid vara pa vag nanstans ar ocksa en del av
rastlésheten som foljer med diagnosen. Just det
marker vi ju ofta av vid tandlékarbesoket.

Med boken formedlar Victor fint sina egna tankar
och upplevelser att leva med ADHD, bade i ord och
bild. Att anvénda de starka och positiva sidorna som
kreativitet och sjalvstandigt tdnkande och inte bara
k&nna sig omringad av det negativa som ofta kan bli
fallet.

En fin bok att ta till sig, inte minst for oss som
traffar barn och ungdomar med diagnosen i
tandlakarstolen.

Och varfor inte placera ett exemplar i1 vant-

Kjerstin Widman
Bitr. 6vertandlakare
Pedodonti

Umea
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Foraldrar till barn med sarskilda behov
or Hallberg

Ulrika och Lillem

¥ Foraldrar till barn
med sarskilda behov

En kunskapsoversike -

Ulrika Hallberg
Lillemor R-M Hallberg

3
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Att vara forélder till ett barn med sarskilda behov &r
pa manga satt annorlunda. Ett barn vet inte vad det
har for funktionshinder eller sjukdom utan behéver
en foralder som forstar, hjalper och talar for det i
olika sammanhang. | den kontexten ar vi som
vardgivare oerhort viktiga med den kunskap vi har.

<
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Genom att stodja fordldrarna med information om
vad barnet har for behov och vad de kan gora for sitt
barn. Foréldrar kan inte veta allt barnet kanner, inte
heller vi som vardgivare men vi kan hjélpas at for
barnets basta.

Banden foralder och barn med sarskilda behov blir
mycket starka. Ulrika och Lillemor Hallberg
sammanfattar den vetenskapliga litteraturen i &mnet.
Boken ger en bra och systematisk redogdrelse samt
satter ord pa det vi hela tiden traffar pa i var vardag
med patienter. Exempelvis kanner jag sa val igen
mig i det forfattarna beskriver: att foréldrar som
forlorar ett barn med funktionshinder drabbas av
dubbel sorg. Bade sorgen  efter sitt
funktionshindrade eller sjuka barn plus sorgen éver
det friska barn de inte fick.

Mycket fin och informativ. bok som varmt

rekommenderas.

Studentlitteratur ISBN: 9789144116990

Eva Leksell
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Blivande kollegor (ST-tandlakare)

Vi fragade vara blivande kollegor foljande?

1. Nar blir du klar pedodontist?

2. Specialintresse inom Pedodontin?
3. Har du nagra dold talang?
Har foljer svar:

Maria Carlberg
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Jag gor min ST-utbildning i Orebro pa uppdrag
fran VVarmlands folktandvard och raknar med
att vara klar under hosten 2020.

Eftersom jag fortfarande &r relativt ny inom
pedodontin ar det mycket jag annu inte stott pa.
Men sedan tidigare tycker jag att kirurgi ar
valdigt kul och ett nyupptéckt intresse ar
samarbetet med barn med neuropsykiatriska
diagnoser. Men egentligen fascineras jag av
pedodontin just darfor att behandlingsspektrat
ar sa brett. Jag tillats och kanske till och med
forvantas ha manga intresseomraden.

Dold talang: Jag kan citera véldigt manga
Hasse & Tage-filmer.



Erik Helander

1.Min utbildning har den teoretiska delen forlagd
till Specialistkliniken for Pedodonti i Géteborg,
men min anstallning i botten ar pa

Specialistcentrum i Uddevalla. Patienter behandlar

jag tre dagar per vecka pa Specialistkliniken for
Pedodonti i Uddevalla och en dag per vecka pa
Specialistkliniken for Pedodonti i Goteborg. Jag

beraknar vara klar med utbildningen vid arsskiftet

2019/2020.
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Mitt forskningsprojekt handlar om frildggning
av palatinalt retinerade hérntander och som tur
ar sa jag tycker kirurgi ar valdigt roligt. Barn
och ungdomar med neuropsykiatriska diagnoser
ar ocksa kul att arbeta med.

Nej, jag ddljer inte mina talanger. Vad man ser
ar i stort sett vad man far.

Simon Wigenstedt

Den teoretiska utbildningen ar forlagd till
Specialistkliniken for Pedodonti i Goteborg,
men jag tjanstgor kliniskt pa Pedodontikliniken
pa SKAS i Skovde. Utbildningen beraknas vara
avslutad vid arsskiftet 2019/2020.

Mitt forskningsprojekt "MATS — Munhélsa och
ATstorningar hos unga i Sverige” syftar till att
Oka kunskapen om en patientgrupp som vi i
nuldget vet ganska lite om.

(se nésta sida)
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Eftersom manga ungdomar lider av en
atstorning sa medfor detta stora kostnader i
form av samhéllsresurser och personligt
lidande. Jag tycker att uppgiften &r intressant
och angelégen.

Jag flyger skarm och har tavlat under flera ar.
Var forst i Sverige med att korsa sjon Vattern
med sk&rm (utan motor).

Barntandléakarbladet 2-2017/ argang 30

Johan Lénnberg

1.Jag borjade 2017-09-04 och blir klar 2020-09.
Utbildningen ar placerad i Malmd men jag har
praktiken i Kalmar. Det &r en kopt utbildning fran
landstinget i Kalmar.

2.Jag har inget specialintresse precis men gillar
gruppen med autismspektrum.

3.Jag har vunnit sm-guld i frisbee.



Nyblivna specialister

Lina Johansson i

Hej! Jag heter Lina Johansson och blev nyligen
pedodontist (170616) pa Specialist Centrum,
Uddevalla.

Utbildningen genomfordes i Uddevalla samt pa
Odontologen, Goéteborg. Jag bor med min familj, tre
barn och sambon Anders, i Vanersborg.

Efter examen har jag lagt fokus pa familjen samt pa
att forsoka komma igang att trana lite battre. Sprang
tjej milen for forsta gangen i september. Kul!

Har precis i dagarna kopt ett fritidshus vid en liten
insjo och hoppas vi kan fira manga lugna och soliga
dagar dar. Jag ser fram emot att fa bidra till att
utveckla pedodontin i vart omrade.
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Nyttiga lankar

« SPF (Swedish Society of Paediatric Dentistry)
* |APD (International Association of Paediatric Dentistry)
« EAPD (European Academy Of Paediatric Dentistry )

* IADR (International Association of Dental Research)

» FDI (Federation Dentaire Internationale)

* IADH (International Association for Disability and Oral Health)

 NFH- Sverige
« NFH- Danmark

e Dental Traumaqguide

* Internetpsykiatri-tandvard
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http://www.iapdworld.org/
http://www.spf.nu/
http://www.spf.nu/
http://www.iapdworld.org/
http://www.iapdworld.org/
http://www.eapd.gr/
http://www.eapd.gr/
http://www.iadr.com/
http://www.iadr.com/
http://www.fdiworldental.org/home/home.html
http://www.fdiworldental.org/home/home.html
http://www.iadh.org/
http://www.iadh.org/
http://www.nfh-sverige.se/
http://www.nfh-sverige.se/
http://www.nfh-sverige.se/
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http://nfh-danmark.dk/
http://www.dentaltraumaguide.org/
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http://ki.se/universitetstandvard/har-ditt-barn-tandlakarskrack-eller-radsla-for-bedovningsspruta-nar-ni-ar-hos?_ga=2.97454616.640046889.1514200767-99601857.1514200766
http://ki.se/universitetstandvard/har-ditt-barn-tandlakarskrack-eller-radsla-for-bedovningsspruta-nar-ni-ar-hos?_ga=2.97454616.640046889.1514200767-99601857.1514200766
http://ki.se/universitetstandvard/har-ditt-barn-tandlakarskrack-eller-radsla-for-bedovningsspruta-nar-ni-ar-hos?_ga=2.97454616.640046889.1514200767-99601857.1514200766
http://www.spf.nu/

Vélkommen till Svenska Pedodontiféreningens

(@)

VARMOTE 2018
W Umea
T torsdagen och fredagen den 12-13 april

PECODORNT]
FOREMINBEN

Umead har gjort sig kant som den unga universitetsstaden, kulturstaden, festivalstaden, innebandyns mekka, bjorkarnas stad, rentav
Bjorklovens stad, damfotboll och en massa annat. Det hdr dr rdtt och riktigt. Men framfor allt dr Umed “den oppna staden ™.

Vid fragor kontakta:

SPF: Georgios Tsilingaridis MCC Congress Consulting AB
Tel: 070-7696572 Tel: 040-369090

e-post: georgios.tsilingaridis@ftv.sll.se e-post wh@mccmeeting.se
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. DISABILITY AND ORAL HEALTH CONGRESS
- 29 AUGUST - 2 SEPTEMBER 2018 &
INTERCONTINENTAL DUBAI FESTIVAL CITY

. =, == 3 -
Y }#’ acourse Approach to »
S 'y ege Do You Provide Dental Care For People With Disabilities?
U ‘E.}F o lty and oral Health We Invite You To 24™ JADH Congress In Dubai gg

A LIFECOURSE APPROACH TO DISABILITY AND ORAL HEALTH

The chosen theme of the conference will consider the influence of early life factors relative to genetic and later life
factors on adult oral health and ageing.

Papers are invited from all dental specialities and allied heath and social care professionals in the categories of
clinical research, case reports, education research and health service research for people with disabilities, long term
conditions and other barriers to oral health.

IMPORTANT DATES ABSTRACTS MAY BE SUBMITTED FOR
Call For Paapers June 20,2017 THE FOLLOWING CATEGORIES
Registration and Abstract Systems Opening September 1, 2017 1. Clinical research
Deadline For Submitting Abstracts March 2, 2018 2. Public health or social sciences research
Announcement of Accepted Abstracts April 20, 2018 3. Basic or biological sciences research
Earlybird Registration Period Closing May 4,2018 4, Education research
Announcement of Scientific Program May 31,2018 5. Case studies
Online Registration Closing August 24, 2018 6. Other (Suggested)
..", Onsite Registration is Available August 31 - September 2, 2018
. For General Enquiries For Sponsorship and Exhibition Enquiries
270

‘.:"vq - Ms. Umut YILDIRIM Ms. Isinsu SIMSEK

W 3

‘i iADH ‘\é\ /s @secretariat®iadh2018.com @ sales®@iadh2018.com

. i
®+50 533 407 82 95 ® +950538604 7973
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Hjalp

Hej! Denna hjalpsida ar for att underlatta ditt sokande i denna publikation. Lycka till! Jan

”Tidningen” dr uppbyggd som en serie av bildsidor anpassade for att lasas pd skdrmen. (1024x768 punkter alt
1280x1024 punkter)

All text som ar grén och understruken som den har &r en klickbar l&nk till antingen en sida inom tidningen en
sida pa natet eller nagonting annat.

Inom publikationen hittar du en del olika knappar med olika funktioner.
# Denna knapp tar dig till innehallsforteckningen
? Denna knapp till hjélpsidan
p Denna knapp till nasta sida

< Denna knapp till foregdende sida
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