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Antal remisser och fardigbehandlade patienter
inom pedodontin 1983 — 2008
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Medically compromised 6 2 18%
DA/BMP 46 > 27% 1JPD 2010;20:313-21
DA/BMP + caries 51 2 42%
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Tankar 17 ar gammal flicka

e Vad ar barn

* Hur ser vi pa barn

* Barns munhalsa

« Barntandvardens dilemma

* Hur kan vi utveckla barn- och
ungdomstandvarden
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Lite av hennes historia

« Undersokt vid 3 karies — ingen atgérd

e Uteblev vid 4 ar

e 4,5 ar akut vark — akutbehandling extraktion

« Uteblev

« Ater som 7 &ring — narkos — alla mj6lktander bort
« Regelbundet fram till 10 &r
« Uteblevvid 11, 12

e 13 &r - karies, gick att laga
« Uteblivit

e 174r-nu
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Vad ar barn????
eUnder 18 ar

« Utom i tandvarden och pa nagra andra
stéllen
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17 ar gammal flicka

» Kunde man gjort ndgot annorlunda???
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Viktiga barnaspekter

FN:s Barnkonvention
Barnkompetensbegreppet
Socialtjanstlag
Prioriteringsutredning
Tandvardslag
Patientdatalag
Patientsakerhetslag
Foraldrabalk
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Mal for barntandvarden

 Arbeta hélsobeframjande
- barn ska vara friska!

« Arbeta sd att barn och
ungdomar lar sig att
acceptera tandvard och
kanna trygghet i
tandvardssituationen
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FN:s konvention om barnets rattigheter

Antagen av FN s generalférsamling den 20 november 1989

*
BARN
* Ridda Barnen u .”: f ONBUDY

www.rb.se www.unicef.org www.bo.se
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FN:s barnkonvention — Barnets basta

4 huvudprinciper
... Sdkerstdlla att institutioner, tjanster
och inrattningar som ansvarar for vard
eller skydd av barn uppfyller av

« alla barn har lika réattigheter, forbud mot
diskriminering (art 2)

 principen om barnets basta (art 3)

« ratt till liv och utveckling (ysisk halsa, andiig, behdriga myndigheter faststallda
moralisk, psykisk och sociala utvecklingen) (@rt 6) normer, sarskilt vad géaller sékerhet,
- réatt att uttryck sin asikt och att f& den halsa, personalens antal och

respekterad (hansyn lder, mognad) (art 12) lamplighet samt behdrig tillsyn
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Barnets basta Barnkompetens

» Kunskap om barn och ungas behov samt om
familjers villkor/situation (FN:s Barnkonvention)

Vid alla atgarder som ror barn, — Formell utbildning, kurser, tjanstgdring

vare sig de vidtas av offentliga eller — Fértrogenhetskunskap

. . . . . — Kompetens i kommunikation och bemdétande
privata sociala valfardsinstitutioner,
domstolar, administrativa « Vardmiljoer for unga, arbetsmetoder och

myndigheter eller lagstiftande organ rutiner som tillvaratar barns och ungas behov

skall barnets basta komma i » Beakta vid planering, utredningar, beslut som
framsta rummet. berdr barn och unga som grupp eller enskilt
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Barnets basta Vad vet vi om barn?

« Hur manga ar de?
* Hur friska ar de?
* Vad har de for behov i

... tillférséakra barnet sadant skydd och
s&ddan omvardnad som behovs for dess
valfard, med hansyn tagen till de rattigheter

och skyldigheter som tillkommer dess tandvarden?
foréaldrar, vardnadshavare eller andra * Vad tycker de om
personer som har lagligt ansvar for barnet, tandvarden?
och skall for detta &ndamal vidta alla » Vettandvarden vad den
lampliga lagstiftnings- och administrativa gor med dem?
atgarder.
(T MALMS HOGsKOLA (T MALMS HOGsKOLA



2015-09-27

(@ MALMS HEGsKOLA

Barn och ungdom

« Var 5:e till var 4:e person ar 19 &r eller yngre!
« Ganska mangal!

« Okar i antal och i andel

* Antalet nyfddda

oo
 Migration o
e
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Hur méar barnen?
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Prognos folkmangd; féredelning
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Tva av tre sexaringar har hal i
tanderna

Det ar stor skillnad pa bamns tandhalsa i Goteborg. Flest hil i tindema har

barnen i Bergsjon. dar har 53 minga som tva av we sexaringar hal i
tandema.
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Friska eller inte?

H3yrs
deyrs
E12yrs
H19yrs
1985 1990 1995 2000 2005 2008 2010 2011 2013
2013 96 % av 3-aringarna och 77 % av 6-aringarna kariesfria Socialstyrelsen
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Friska eller inte?

H3yrs
H6yrs

1985 1990 1995 2000 2005 2008 2010 2011

Eller 2013 hade 4 % av 3-&ringarna och 23 % av 6-aringarna manifest karies
som behovde behandlas eller hade behandlats for karies! Socialstyrelsen
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Friska eller inte?

HE3yrs
O6yrs
o4
1985 1990 1995 2000 2005 2008 2010 2011 2013
2013 96 % av 3-aringarna och 77 % av 6-aringarna kariesfria Socialstyrelsen
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Initiala eller manifesta skador?!
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1973 1983 1993 2003

Bland 3-aringar 1 av 3 barn och
bland 5-aringar vart annat barn som hade karies

Jonkopingsus, 2007
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S& hur ar det egentligen?

Hur friska &r barnen om 1 av 4
6-aringar har karies eller har lagat?
Vem har sagt att det ar 1 av 4 som
behover/behovt behandling?

Hur latt eller svart ar det att utféra
denna behandling?

Vem ska utféra behandlingen?
Och vem bestdmmer det och
varfor?

Och &r alla barn och ungdomar
med?
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Sociala strukturer

e 252.000 barn (13% av populationen) fattiga
familjer. Ses en minskning om &n i avtagande.

» Hogst andel barnfattigdom i
storstadsregionerna; lagst i vilmaende
férortskommuner

 Risken att leva i ett fattigt hushall & mer &n 4
ganger sa hogt for barn med utlandsk bakgrund

» Fler ensamstdende foraldrar
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Tandvarden har surfat p4 halso- och
ma bra vagen — och haft nytta av detta!

Men vi har kanske
blivit blandade i var
tro pa att barn och
ungdomar ar friska
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Sjukdom social koppling

« Barn och ungdomar i hushall med utsatt
socioekonomisk situation har tkad risk
for fler halsoproblem, sdmre tandhélsa,
psykisk ohélsa, missbruk,
olycksfallsskador mm
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Barns och ungdomars héalsa

10-15% langvarig sjukdom/ funktionsnedsattning

Framsteg i diagnostik och medicinsk behandling
-> fler barn med allvarlig sjukdom 6verlever

Antalet barn med komplicerade medicinska
diagnoser forvantas oka

Fler barn med overvikt

Okande andel barn med psykiatriska och
psykosomatiska symtom

m MALMS HOGSKOLA

Har vi anpassat vara strategier till dagens
barn och ungdomar?

Eller till deras familjer,
vardnadshavare?
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Olika ersattningssystem Gor vi ratt?
+ Capitation . i\(/jaellr;(')')r har vi valt de metoder och strategier vi tillampar
* Nodvandig tandvard — N ¢ Implementeringsforskning!
« Statligt tandvardsstod « NNT
— ATB, STB, Hogkostnadsskydd « Halsoekonomi

« Abonnemang

 Tandvard vid langvarig sjukdom — F

« Tandvard som led i sjukdomsbehandling — S
» Uppsotkande verksamhet

+ Tandvard till asylsdkande
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Hjdlp oss hitta exempel pa hdlso- och
: sjukvard som inte dr evidensbaserad
Ur budgetpropositionen fér 2016; Fler unga far K arnssatle ks e v e v il

fri tandvard

Lakartidningen 2012;109:1720-1
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Ej evidensbaserad vard

» Kortisoninjektioner vid tennisarmbage — gér mer skada
an nytta

« Robotar for kirurgi — otillrackligt utvarderat

¢ Hemblodtrycksmatning — lika effektivt, men incitament
saknas

« Motivationshojande samtal — bra ibland men inte for
allt
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Gora det ratta? .
_;4%. En systematisk kartliggning och granskning
a=== av systematiska dversikter inom barn- och

ungdomstandvirden - vad vet vi egentligen?
[Pp—
THE COC Al g
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Gora det ratta? Vad &r en kunskapslucka?

< Nar systematiska litteraturbversikter visar
pa osaker effekt av en medicinsk metod.

< Nar det saknas systematiska
litteraturdversikter om en medicinsk metod.
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Vad vet vi om barn- och

Gora det réatta? ¢
ungdomstandvarden?

e Evidens Kartlaggning av kunskapsluckor

* Auktoriteter

* Egen Klinisk erfarenhet
— beprovad erfarenhet

Mejare IA, Klingberg G, Mowafi FK,
Stecksén-Blicks C, Twetman SH,

. . 2 - | Traneeus SH.
« Patientens dnskemal . . .
o - -] ‘r,.-n Fog s A systematic map of systematic
* Begransningar - tillatet e g AL reviews in pediatric dentistry — what
¢ Samhallets intressen do we really know?

PLoS One. 2015 Feb 23;10(2):e0117537
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Flgur 11
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.ﬁ. En systematisk kartliggning och granskning

bbbt gy cuctamaticka Auarcildar inam harn. arh

* Resultat:
— 86 systematic reviews inkluderades
— 40 hade low eller moderate risk of bias
— Ca halften handlade om kariesprevention
— Daglig anvéndning av F-tandkrdm — high quality of
evidence
— Fissurforsegling med resinbaserat material — moderate

— For 6vriga behandlingar var quality of evidence low eller
very low.
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Evidens barntandvard

« Daglig anvandning av fluortandkram, supervised Strong

« Fissurforsegling (resin) mot ocklusalkaries i Moderat
perm molarer hos individer med hég kariesrisk

« Vattenfluoridering minskar kariesincidens Low

« Tandkram 1500 ppm mer effektiv &n 1000 ppm Limited

< Fluorskéljning férebygger karies om ingen annan Limited
fluorexponering

« Fluorlack férebygger karies i permanenta tander Limited

« Baseline karies sakraste prediktorn av karies Limited
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.ﬁ. En systematisk kartliggning och granskning

bbbt gy cuctamaticka Auarcildar inam harn. arh

e There is an urgent
need for primary clinical
research of good
quality in most
clinically-relevant
domains in pediatric
dentistry.
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Luckor

« Radsla beteendeproblem
¢ Smarta
« Kariesriskbeddmning, detektion

« Prevention och icke-invasiv behandling priméara och unga
permanenta tander

« Operativ kariesterapi priméra och unga permanenta tander
« Prevention och behandling parodontal sjukdom

¢ Mineralisationsstdrningar

* Trauma

« Erosion

« Barn med sjukdom/funktionsnedséttning
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Vad gor vi med luckorna?

* Kritiskt beaktande i verksamheten

« Tanker fore nasta gang

 Implementerar pa ett satt sa vi kan utvardera
» Forskning

» Metodologi

« Patienter far vara med och bestamma vad
som ska beforskas
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Barntandvard = tid

* Tid ar pengar

* Skilj mellan
investering och
kostnad

* Satsad tid skall
ses som
investering
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Nar fler blir friska blir vanliga diagnoser
ovanliga
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Det hanger ihop

« For att bli duktig p& barn maste man traffa
barn

* Man behdéver ta hand om barn utan bekymmer
for att klara de dar det ar problem

* Man behdéver behandla for att lara sig
diagnostik

» For att kunna diagnostisera behéver man
ocksa kunna behandla

» Man lar sig genom att félja upp och utvardera
sina egna behandlingar
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