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Anton 4 ar

Anton kommer till mottagningen med sin mor som uppger att han slagit |
framtanderna dagen innan. Det ska ha hant nar han ramlade ur en gunga pa
forskolan och han klagar pa ont nar han tuggar. Enligt mamma hade det kommit
lite blod pa tandkottet men tanderna satt kvar pa plats.

Nar du halsar pa Anton ser du ett skrubbsar pa nasan, en svullen éverlapp och ett

blamarke pa hoger kind samt pa hoger 6ra och tanker da "oj det maste varit ett
rejalt fall”




"Vald ar en handling riktad mot en person som
genom denna handling skadar, smartar eller
kranker, far denna person att géra nagot mot sin
vilja eller avsta fran nagot som den vill”

Alternativ till vald, Isdal. K



Omfattning - barn

Var tionde barn upplever vald i hemmet
Fysiskt vald

Psykiskt vald

Forsummelse

Sexuella 6vergrepp
(2-4 i veckan i Region Stockholm)

Fem barn doddas arligen
Polyviktimisering

Bré rapport 2014:8 Brott i nara relationer — En nationell kartlaggning
Stiftelsen Allmanna Barnhusets skriftserie 2016-17 Vald mot barn



Varfor ar det viktigt att upptacka valdsutsatthet tidigt?




Psykiskt vald




Sexuella overgrepp

Det finns sallan fysiska skador pa barn som blivit utsatta for sexuella 6vergrepp.
Fynd i huvud-hals omradet kan kopplas till utsatthet for sexuellt vald.




FOrsummelse




"Barn forsummas nar deras basbehov inte blir
tillfredsstallda oberoende av orsak”




Obehandlad sjukdom

- Diabetes
- Astma
- Eksem




Obehandlad karies




Karnfragor nar det galler
karies

Kunskap

Ingen fluorexponering, radsla

Socioekonomi och matvanor
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Nielsen-Bohlman 2004, Brega 2016



Fluortandkram — basta sjalvtillampande
atgard

HOrnsten | preventionen

Daglig tandborstning med fluortandkram minskar
karies
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Ingen metod ar battre

an dess compliance!
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Fysiskt vald




Blamarken

Placering
Thorax-Oron-Nacke/hals for barn under 4 ars alder
Barnets alder
Ej mobila barn
Antal blaméarken
Mer an fyra blamarken hos ett barn (men inte “sommarben” )




Fysiskt vald och skador pa tanderna

< 50 % skador i huvud-hals
<10 % | munnen

« Utslagna tander

« Frakturer pa tander
« Luxationer

« Kakfraktur

* Mjukvavnad

De vanligaste skadorna som uppkommer efter fysiskt vald mot
munnen ar skador pa lapparna

Da Fonseca et al. Pediatr Dent. 1992;14(3):152-7
Naidoo. Child Abuse Negl. 2000;24(4):521-34
Cairns et al. Int J Paed Dent 2005;15:311-319



Studie: i utredningar om barnmisshandel

Stammer historien dverens med
skadans utseende/diagnos?

B Forsummelse/brist hos

....0klar dokumentation foraldrar

m Vald i hemmet

m Fysiskt vald

Psykologiskt vald

m Sexuella 6vergrepp

SEEL7 Yy

Kvist T et al Child Abuse Negl. 2018;76:515-523 K



Hur ska vi gora med Anton?

Utga fran det du uppméarksammar




Hur ska vi gora med Anton?

Vad har hant? Beskriv tex ”...mor uppger att barnet ramlat fran gungan pa
forskolan...”

Hur gick det till?
Nar hande det?

Vid bedomning skriv garna, aven om det ar uppenbart for dig, att skadorna kan
Overensstamma med den beskrivha handelsen, eller inte vad det géaller
tanderna/kaken.

Ovriga skador behéver du inte ta stallning till men beskriv dom ingaende.




Akutbesok

*  Anton kommer med sin mor som uppger att han ramlat fran gungan pa
forskolan igar (onsdagen, 190924). Mor uppger att han haft svart att tugga och
klagat pa ont fran tanderna. Har anda kunnat &ta frukost och lunch.

* Han ar fullt frisk och medicinerar inte
* Opaverkat allmantillstand
* Han medverkar till undersékning med tveksamhet

» Extraoralt ses skrubbsar pa nastippen och éverlappen ar nagot svullen. Mitt
pa hoger kind ses ett ovalt blamérke i storlek 1x2 cm som stracker sig upp mot
Orat. Pa hoger oras yttre del ses ett blalila méarke

* Intraoralt ses gingivan i anslutning till tinderna 51 och 61 nagot svullen och
rodnad. Tanderna 51 och 61 ar latt mobila utan dislokation

* | OQvrigt ses ett fullstandigt primart bett och slemhinnor utan anmarkning




BedOomning av Antons skador

Subluxation av tanderna 51 och 61 samt skrubbsar pa nésan kan vara forenligt
med den fallskada som modern beskriver och som aven Anton berattar att han

ramlade pa gungan.

Blamarke pa kind och pa éra uppger mor ingen forklaring till, hon uppger inte nar i
tid skadan ska ha uppstatt. Anton uppger ” vet inte ” vid fragor om vad som hant
med ora och kind. Dessa tva marken har en ovanlig placering for att orsakats av

olyckshandelse.




Att stalla fragor om vald

* &r att ta sitt lagstadgade ansvar

* Okar mogjligheten att ge ratt insatser

* ar att stélla sig pa den utsattas sida

 forebygger vald

* forebygger psykisk och fysisk ohalsa och annan social utsatthet
 kan handla om att radda liv, pa kort och pa lang sikt




Dokumentation

* Symtom och tecken —Tydligt beskriva vad du ser och vad som sagts och av vem.
* Fotodokumentation

« Att fragor stallts och till vem

* Beaktande av vardbehov

- Atgarder; information, orosanmalan och annan hénvisning

* Konsult socialtjanst/Orosanmalan

*  Om vald- dokumentera sakert for barnet




Socialtjanstlagen:
Orosanmalan Anton

Jag skriver den har orosanmalan efter samrad med er per telefon.

Upplever en oro for Anton pa grund av tva blamarken, pa hoger kind och pa hoger 6ra. Anton
har sokt akutvard idag da han enligt modern igar (onsdag 190924) pa forskolan fallit ur en
gunga och slagit i ansiktet mot backen. Anton har vid undersdokning skador som
Overensstammer med det, paverkade framtander i 6verkake och ett skrubbsar pa nasan. Vid
undersokningen har Anton vad jag tolkar som blaméarken aven pa hoger kind och hdger ora.
Modern har ingen forklaring for dessa skador och dessa blamarkens placering &r inte vad vi
vanligtvis ser i samband med fall, och inte till foljd av det fall som man sokt vard for.

Mamma ar inte informerad om att en anmalan skickats.




Vad hander sen?

= Socialtjanst- familjeorienterat med en skyddsfunktion
= Stod
= Skydd

FOrhands-

Anmalan bedomning

Utredning




Vad hander sen?

 Journalbegéran fran socialtjansten

* MOte med socialtjansten

« Socialtjansten kanske gor en polisanmalan —vilket kan
gOra att polisen begar journalhandlingar och rattsintyg




Dokumentera det ni ser

....en skada i patientjournalen ska vara sa val beskriven att den entydigt kan
forstas och tolkas av en annan lakare.

| fall av rattsligt intresse ror det sig ofta om ur vardsynpunkt banala hudskador som
inte kraver nagon vardatgard, och som darfor ofta hanteras styvmoderligt — trots
sin potentiellt stora rattsliga betydelse.

K

Lakartidningen. 2018;115:EX4U



Tack!

Therese.kvist@Kki.se

Stefan.rune@sll.se
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