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Omslagsbilden
"Lekande barn”. Denna staty dr gjord av skulptéren
Anders Jonson (1883-1936) frdan Skdne. Statyn kallades
ocksd for duschen och var en uppskattad samlingsplats for
barn och vuxna pd Gustav Adolfs torg i Malmd. Ndr
Malmé stads [orskéningsgrupp fornyade torget cdkte denna
staty in i en av Malmds alla parker, men protesterna blev
hogljudda och nu dr statyn tillbaka pad torget igen, dock
lite mer avsides dn tidigare.  Foto: Ulla Hallstrém Stalin.
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Fran redaktionen

Da var det dags for ett nytt Barntandlikarblad och
denna gang har vi krympt antalet sidor for att pa sa sitt
klara oss med ett billigare porto vid utskicket till er alli-
hop. Vi har haft lite problem med att skaffa annonsorer
beroende pa att tidningen gar ut till sa fa prenume-
ranter. Av den anledningen ber vi pa redaktionen att
fa rikta ett varmt tack till Svenska Pedodontiférenin-
gens styrelse, som bidragit med en sponsring till tryck-
ningen.

I detta nummer har vi en artikel om forskolan och
om forindringar i forskolevirlden. Ett av problemen,
som Malmos kommunledning vill dndra pa, dr att det
finns sa fa midn inom barnomsorgen. Pa Malmos for-
skolor dr endast 7 % av personalen min och det ses
som ett bekymmer att de sma pojkarna far daligt med
manliga forebilder. Det utbildas for fa man dll for-
skolldrare och det kanske idr dags att arbetsvillkoren
och 16nen for denna viktiga arbetsgrupp forbittras.

Vi pa redaktionen vill ocksa passa pa att tacka
ordforande Sven-Ake for ett gott ordforandeskap under
manga ar. Samtidigt vill vi dnska Gunilla Klingberg lycka
till med nya ordférandeskapet.

Tidningen redigeras av Lena Akeson och hon kan
nas pa e-mail: lenas.egensinnligheter@telia.com. Tryck-
ningen sker vid Entor — ett tryckeri i Trelleborg.

Material till ndsta nummer uppskattas och vi vill ha
det tillhanda senast den 15/5 2005. Diskett eller CD
med word-fil och bildmaterial i JPG 6nskas samt
utskrift av materialet. Om du vill fa tag pa oss gar det
lattast via e-post enligt mail-adress i medlemsregistret.

God Jul och Gotb Nqtb Ar
oriskar vi p& redakbiorier

Margareta Borgstrom, Trelleborg/Malmo
Ulla Hallstrom Stalin, Lund

Elisabeth Lager, Malmo

Helena Moller, Helsingborg

Berit Soderholm, Malmo

Annette Aberg, Kristianstad



Ar 20 04 dr ndstan slut!

Tidens gdng dr ounduviklig och fascinerande.

Vid tillbakablickar blir man ofta forvdnad
eller till och med forskrdckt over att tiden gar sd fort.
Detta har - uppidcker jag - varit
det genomgdadende temat i denna spalt!

Varfor det?

En anledning kan vara att det verkligen ligger sanning
i uttrycket — "Tiden gar fortare nir man blir dldre!”
For 20 ar sedan — fanns varken stress eller frustration
over att inte hinna med! Tiden rickte gott till for savil
patientbehandling, administration som fritid med fes-
ter och massor med andra aktiviteter. Trots att det inte
fanns datorer — eller pa grund av!

For Er — kidra medlemmar
— 4r det nu dags att ungdo-
men tar Over! Fran januari
2005 dr styrelsens samman-
sittning till stor del forindrad.
Ny ordforande ar tidigare sty-
relseledamot och sekreterare
Gunilla Klingberg och nya
medlemmar i styrelsen ir
Karin Ridell, Georgios Tsiling-
aridis och Christer Ullbro.
Goran Dahllof, Ulla Hallstrom
Stalin och Goran Koch limnar
styrelsen. Tack for alla era insatser under aren i sty-
relsen!

En annan anledning till upplevelsen av att tiden
inte riktigt rdcker till — kan vara var specialitet — pedo-
donti. Manga upplevelser och en viss fortvivlan att
inte ha hunnit med vad man foresatt sig. Detta ir lite
grann av pedodontistens "varumirke” och dilemma? Vi
greppar over allt — skall kunna allt — skall hinna med
allt — allt som r6r barn- och ungdomars tandvard. Alla
tankar och maojligheter borde ha varit tinkta och beak-
tade innan de verkligen hinder. Tdnk vad skont det
hade varit att begrinsa sitt omrade — kanske till rot-
kanalen eller tandkottsfickan!?
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Vid, som beskrivet — en traditionsenlig tillbakablick
— kan vi konstatera att 2004 4r jambordiga alla andra
ar! Hog aktivitet i Svenska Pedodontiforeningen!

Ett vilbesokt varmote pa Skeviks Gard pa Virm-
dolandet dgde rum i maj — med ocksa traditionsenligt
fint vider. Nistan en tredjedel av vara medlemmar
deltog i givande diskussioner om ”Vad eller vem som
ir en specialistpatient?”

Succéartade Barntandvardsdagar i Linkoping i sep-
tember, 11:e gangen (SICD) sedan starten i Skovde 1993
— denna gang med "Revisionsintervall” respektive
"Mineralisationsstorda 6-arstinder” som tema. Tack
idégivarna (Ulla, Berit, Anna-Lena och Gosta) till denna
supergrej att arrangera arligen aterkommande tand-
vardsdagar for Sveriges barn- och ungdomstandvar-
dare — alla kategorier! Lovorden dr manga och strom-
mar in efter dagarna.

Slutligen Riksstimman 2004 — ocksa traditionsenligt
— hog aktivitet och manga programinslag fran Svens-
ka Pedodontiféreningen representerad av Sodra Sek-
tionen. Flera av arrangemangen tillsammans med
Svenska Ortodontiforeningen — 6msesidigt uppskattat
av bada foreningarna.

Tack SSP for era insatser.

Utover detta har vi "givit ut” ett nytt dokument i
serien "Svenska Pedodontiforeningens stillningsta-
ganden och rekommendationer, "Etik i barn- och ung-
domstandvarden”. I nummer 9 av Tandldkartidningen
finns detta. Det kommer att finnas tillgiingligt pa nitet
— sa smaningom — som allt annat!! Just nu foreligger
tyvirr ett tekniskt fel pa Tandldkartidningens sida!

Med blickarna framat — kan vi se att 2005 fortsitter
i sann pedodontianda — manga spinnande aktiviteter
och insatser.

Vi borjar med varmote i Falsterbo, Norrgarden den
21-22 april 2005.

Tema ”Kulturkolhsmner inom tandvarden” med
Professor Jan Hjerpe och Professor Lars Matsson bland
andra samt "Tandvard som inte syns” som tema tva.

Barntandvardsdagarna ar 2005 dger rum den 23-24
september i Stockholm och kommer att vara i Miin-
chen Bryggerierna pa soder Milarstrand. Temat blir
"Tandhilsa och Socioekonomi”. Utover detta dr en
fantastisk kvillsaktivitet bokad! Kommer att ge "eko”
for ar framover. Blir en svar uppgift att halla hemligt
for styrelsen!

Men forst — nu 4r det snart JUL och vilbehovlig jul-
ledighet for oss barntandvardare. Nista vecka dr det
forsta advent. Idag dr det — dir jag befinner mig — en
decimeter sno, 7 grader kallt och sjon haller pa att ga
i vinteride.

En avkopplande ledighet onskas er alla

— och en GOD JUL
och ETT GOTT NYTT AR,

sven-Ake Lundin
Telefon arbete 036-32 53 56
Telefon mobil 070-5900946

e-mail

sven-ake.lundin@lj.se
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PRIVAT BRYG(

Endast for
s gibrds gis

Svenska Pedodontiforeningens varmote
— kort sammandrag

ADE RAPPORTEN FRAN Socialstyrelsens verksamhets-

tillsyn av den specialiserade barn- och ungdoms-

tandvarden och Svenska Pedodontiforeningens
senaste enkatuppfoljning av specialistverksamheten dr
utmirkta underlag vid en framtida diskussion om spe-
cialiteterna. Socialstyrelsen har dnnu inte fatt i uppdrag
att se over specialiteterna inom tandvarden men forut-
ser ett sadant med liknande inriktning som for de
medicinska specialiteterna. Dir var direktivet att om
mojligt minska antalet specialiteter. Uppdraget genom-
fordes aren 2002-2003.

De bada rapporterna kommer ocksa att tillsammans
bilda ett utmirkt underlag vid framtida diskussioner
om resursallokering till specialiteten.

Jag kan med sorg konstatera att det som jag, tillsam-
mans med kollegorna Bitte Ahlborg, Sten Sundell och
Anders Nordblom, lyft fram i tva studier redan i mit-
ten av 1990-talet fortfarande giller avseende patienter
som skulle behova specialiserad barntandvard men
inte far tillgang till sadan. Vi kan inte i dagslaget pasta
att tandvardshuvudminnen uppfyller de skyldigheter
som finns inskrivna i tandvardslagen nir det giller
malet for tandvarden, nimligen en god tandhilsa och
en vard pa lika villkor for hela befolkningen. Sa linge
vi har grupper som inte bereds tillfille till vard kan vi
knappast pasta att man uppfyller tandvardslagens
intentioner.

Socialstyrelsen har i andra rapporter, utover den fran
verksamhetstillsynen, kunnat konstatera det finns barn
som r i stort behov av specialiserad vard inom tand-
varden men som av olika anledningar inte erhaller
sadan. Detta framkom bl.a. i ett regeringsuppdrag "Till-
gang till habilitering och rehabilitering for barn och
ungdomar med funktionshinder — en kartliggning”
som presenterades 2003. Hir var det flera landsting
som erkidnde att den tandvard som barn/ungdomar
med funktionshinder far dr bristfillig.

Hur kommer det sig att ingenting hinder? Varfor far de

barn och ungdomar som kanske bist behover specia-
listvard inte tillgang till sadan? Vad kan och bor vi
alla gora for att forsoka forbittra situationen?

Jag anser inte att det beror pa att vi 4r daliga pa att tala
om att de hir behoven finns. Men vi kanske inte nar
ratt niva av beslutsfattare. Vi far inte glomma att
svensk tandvard genomgatt en stor omstrukturer-
ingsprocess under de senaste aren. I stort sett varje
landsting har nu bestillarenheter for vard, dvs. bade
for sjukvard och tandvard. Bestillarenheterna dr de
som ir "beslutsfattare och resursfordelare” utifran poli-
tiska direktiv medan folktandvarden har blivit en pro-
ducentorganisation, som tillsammans med andra
landstingsidgda producentorganisationer och privata
producenter av vard konkurrerar med varandra. Det
innebir att vi maste fa gehor ocksa pa andra nivaer 4n
hos en forstaende tandvardschef. Jag har ingen patent-
16sning for hur vi nar den lokala politiska nivain men
jag dar overtygad om att det dr den vi maste komma till
tals med.

Jag har fascinerats av att landstingsfullmiktige ar efter
ar accepterar en, sikerligen skilig och nodvindig,
hojning av allmin- och specialisttandvardens taxa pa
vuxensidan, utan att ta hinsyn till att en taxehojning
ocksa borde komma barn- och ungdomstandvarden
till del genom en hojning av anslaget som bestillar-
enheterna forfogar over for den verksamheten.

Finns det nagot som vi som pedodontister bor fram-
halla? Jag 4dr och kinner mig definitivt som pedodon-
tist i dessa sammanhang! Det jag verkligen tycker att
vi bor trycka pa ar var kompetens, dvs. var barn-
kompetens. For att utga fran Socialstyrelsens tidigare
uppdrag att foresla atgirder for att stirka barnkom-
petensen inom hilso- och sjukvarden mm: "Barn-
kompetens omfattar savil formell kompetens genom
viss grundutbildning och specialiserad vidareutbild-
ning som fortrogenhetskunskap genom daglig kontakt
med barn och deras anhoriga samt kompetens att
kommunicera med barn och deras anhoriga.” Dessu-
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Varmaote 2004-2005

tom 4r det viktigt att framhalla att barnkompetensen
maste utga fran behoven i barnpopulationen och att
forandrade behov stiller krav pa forindring av kom-
petenser.

Behandlingspanoramat pa pedodontikliniker har san-
nolikt forindrats avsevirt sedan specialiteten etable-
rades. Med utgangspunkt fran fordelningen av remis-
ser pa huvuddiagnos som presenterades ir det
naturligtvis viktigt att fundera ¢ver hur en framtida
malbeskrivning skulle kunna se ut och dven hur ST-
utbildningen skulle behova forindras utifran de krav
som kommer att stillas pa en pedodontispecialist i
framtiden. De rapporter som diskuterades visar tydligt
att en stor arbetsuppgift i framtiden 4r konsultstodet
till och utbildning av de olika intressenter inom odon-
tologi och medicin som 4r vara samarbetspartners
samt inte minst utvecklingsfragor inom var egen spe-
cialitet och mera allmint "odontologiska fragor”.

Vad kan Socialstyrelsen gora? Jag ser som min uppgift
att lyfta odontologiska fragestillningar i alla de utred-
ningar som kan berora tandvard. T ett dokument som
just nu tas fram ”Socialstyrelsens riktlinjer for planer-
ing av skolhidlsovarden” kommer just samverkan med
tandvarden att fa en plats. Vi vet alla att barns och
ungdomars tandhilsa 4r generellt god i Sverige men
att det finns grupper, t.ex. invandrarbarn/ungdomar
och barn i socioekonomiskt belastade miljoer, som
uppvisar avsevirt simre tandstatus dn jimnariga
svenska barn. Det dr dirfor angelidget att sadana ele-

ver kan uppmirksammas inom ramen for skolhil-
sovardens generella insatser for att sedan fa vidare
hjilp inom tandvarden.

Trots att savil de personella och ekonomiska resur-
serna alltid kommer att vara begrinsade kinner jag en
stor tillforsikt nir det giller var specialitet. Det finns
en otroligt stor kompetens hos oss och en insikt om
vilka svarigheter vi kommer att méta, men ocksa en
stolthet och gladje 6ver det vi astadkommit och en
drivkraft framat. En drivkraft som kommer att inte
bara forvaltas utan omsittas i praktisk handling av
oss och vara framtida kollegor. Det var mycket glid-
jande att se den atervixt vi har inom vara led!

Rapporter som jag tog upp under motet:
Tillgang till habilitering och rehabilitering for barn
och ungdomar med funktionshinder — en kartligg-
ning. Socialstyrelsen 2003; Artikelnummer 2003-103-2.

Uppdrag att foresla atgiarder for att stirka barnkom-
petensen inom hilso- och sjukvarden m.m. (S97/

6801/S). Artikelnummer 2001-107-13.

Kort om ADHD hos barn och vuxna. Socialstyrelsen
2004; Artikelnummer 2004-110-7.

Flickor som skadar sig sjdlva — en kartliggning. Soci-
alstyrelsen 2004; Artikelnummer 2004-107-1.

Agneta Ekman (agnela.ekman@sos.se)

Vdarmote
i Svenska Pedodontiforeningen

Tema:
Kulturkonflikter
Tandvdrd som inte syns

Markera i tidboken redan nu,
fullstindigt program och anmilningsblankett kommer med forsta utskick 2005
och finns da dven pa var hemsida!
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Rett syndrom

Premedicinering vid
Rett syndrom

Karin Hogkil, Eastmaninstitutet och
Gunilla Klingberg, Mun-H-Center

DECEMBER GJORDES EN rundfragning pa pedodon-
tiklinikerna (34 kliniker varav 32 svarade) anga-
ende erfarenheter av anvindning av olika seder-

ingsalternativ vid tandbehandling av flickor/kvinnor
med Rett syndrom. Bakgrunden ir att avvikelser i and-
ningsmonster (tex andningsuppehall, svarigheter att
samordna sviljning och andning, langdragna inand-
ningar) 4r ett vanligt problem vid diagnosen. Flera far-
maka som anvinds vid sedering har en viss paverkan
pa andingscentrum och det finns rapporter om perso-
ner med Rett syndrom som reagerat kraftigt pa tex
bensodiazepiner och opiater. Det har inneburit att de
blivit kraftigt och langvarigt sederade. Kunskapen om
detta har forstas oroat foraldrar. Manga likare 4r osik-
ra vad giller doseringar och rekommendationer nir det
giller sedering i samband med tandbehandling. Det
finns dirfor ett behov av att samla erfarenheter och
med detta som underlag ta fram rekommendationer till
tandvarden.

Vid kontakt med pedodontikliniker identifierades 58
patienter i aldern 3 till 20 ar vid 21 olika kliniker. Detta
ir en nagot lag siffra. Man riknar med att ca 4 flickor
per arskull far diagnos (klassisk Rett). Det torde vara
sannolikt att flickorna far diagnos innan 4 ars alder
och om de fenotyperna av diagnosen riknas med
borde man finna mellan 80 och 100 personer med dia-
gnosen. For att bittre bedodma hur manga som inte
finns med i var sammanstillning har vi nu tagit kontakt
med savil patientforening som nagra av de doktorer
som engagerar sig i diagnosen. Om du i din klinik kin-
ner till nagon flicka som vi inte fatt information om 4r
vi dirfor glada om du kontaktar oss. Med tanke pa
den komplexa multiproblematik som dessa patienter
har 4r det rimligt att tinka sig att de borde ha nagon
kontakt med pedodontin i landstinget dir de bor.

14 flickor pa 6 kliniker har premedicinerats rektalt
med midazolam (dosering vanligen 0,3mg/kg; max
7,5mg). Vidare har 7 flickor pa 4 kliniker premedici-
nerats oralt med midazolam (0,2-0,4mg/kg; max
7,5mg). Nagra flickor har premedicinerats vid uppre-
pade tillfillen. Gemensamt for bada administra-
tionssitten 4r att man rapporterar god effekt och
acceptgrad. Nagra patienter har reagerat med kraftig
dasighet, i ett fall varit svarvickt. Flickorna har varit
sederade forhallandevis linge, fran 40 min till flera
timmar; vanligen runt 1 timme. Tre behandlingar med
lustgas rapporteras. Dir har effekten varit mer tveksam.
21 flickor pa 10 kliniker har fatt tandbehandling i nar-
kos. Det har fungerat bra, men for en patient rappor-
teras att hon var muskelsvag efter och fick stanna kvar
pa sjukhuset for observation.

Flera pedodontister anger att man alltid har likar-
kontakt fore premedicinering av dessa patienter. T ett
fall har man rekommendation att halvera dosen da
patienten i sjukvardssammanhang reagerat kraftigt pa
midazolam. T ett annat fall har likarbeddmningen varit
att premedicinering inte far goras da flickan har ett
mycket avvikande andningsmonster. Det bor noteras
att dessa flickor 4ar ASA 2 eller mer och att likare all-
tid bor kontaktas innan premedicinering.

For att virdera den information vi fatt fran pedo-
dontister i landet kommer vi nu att ga vidare och pre-
sentera data for nagra narkoslikare och neurologer
som 4r vil bekanta med diagnosen. Aven patientfére-
ningen kommer att involveras hir. Malet 4r att vi till-
sammans skall ta fram ett underlag for hur dessa flick-
or skall tas omhand i pedodontin nir premedicinering
eller narkos dr aktuellt. Om det finns andra erfaren-
heter bland pedodontisterna 4r vi tacksamma for att fa
ta del av dessa. Ambitionen 4r att aterkomma sa snart
det finns mer strukturerade rekommendationer.
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EAPD-motet i Barcelona 10-13 juni 2004

Rapport frdn
EAPDs forenings-
angeldigenbeter

EN SJUNDE EAPD KONGRESSEN genomfordes i Bar-

celona i borjan av juni med cirka 500 deltagare.
Det var det storsta antalet deltagare nagonsin. Glid-
jande nog var det svenska deltagandet ritt sa stort.
EAPD vixer for varje ar, for tillfillet finns 505 med-
lemmar varav 333 dr aktiva specialister. Flest med-
lemmar kommer fran Grekland 109 stycken, fran Sve-
rige 4r vi 32 medlemmar, den femte storsta gruppen.
Sven Poulsen har under sin tid som president intro-
ducerat nagot som heter “interim seminars”, som ir ett
mote under aret mellan kongresserna. Motet syftar till
att samla specialister for att arbeta fram riktlinjer for
olika behandlingar inom pedodontin. Under 2003 sam-
lades en grupp i Aarhus, Danmark for att arbeta med
riktlinjer for sedering. Dessa riktlinjer presenterades
under kongressen och kommer att publiceras pa hem-
sidan: www.eapd.gr. Det finns ocksa diskussioner om
att hitta en ny forliggare till var tidskrift European
Journal of Paediatric Dentistry. Detta for att gora sa att
den kan publiceras on-line och uttka antalet nummer
per ar. Dock finns det en baksida arsavgiften besluta-
des till 100 euro, en hojning fran 65 euro, detta for att
klara av den nya tidskriften. Antalet manuskript till
tidningen har okat kraftigt och den har nu en god
kvalitet.

Ackrediteringen av specialistutbildningsprogram
fortsatter, sedan forra kongressen har Aten, Gent och
Jonkoping blivit ackrediterade.

Vad giller framtida moten sa har foljande beslutats:
nista interim seminar i Kéln 22-24 april 2005, tema inte
klart, nista kongress i Amsterdam 9-12 juni 2000,
interim seminar 2007 kommer att hallas i Schweiz och
kongressen 2008 i Dubrovnik, Kroatien nagon av de
tva forsta veckorna i juni.

Beslut om styrelse och kommittéer i EAPD
enligt foljande:

Board
Jaap Veerkamp, Nedelinderna
Richard Welbury, Skottland
Sven Poulsen, Danmark
Luc Marks, Belgien
Nick Lygidakis, Grekland

President:
President-elect:
Past president:
Treasurer:
Secretary:

Constitution committee
C. Oulis, Grekland
A-L Hallonsten, Danmark
I. Skrinjaric, Kroatien
R. Cauwels, Belgien
V. Tsanidis, Grekland

Education committee
K. Weerheijm, Nederlinderna
E. Sheeny, England
A. Vanderas, Grekland
R. Kossem, Slovenien
S. Karjalainen, Finland
M. Grindefjord, Sverige

Credentials committee
S. Poulsen, Danmark
N. Krimer, Tyskland
G. Vadiakis, Grekland
J. Aps, Belgien
R. Welbury, Skottland

Budget and finance committee
J. Veerkamp, Nederlinderna
R. Welbury, Skottland
Luc Marks, Belgien
H. van Waes, Schweiz

Nomination committee
S. Poulsen, Danmark
L. Papagiannoulis, Grekland
R. Brandt, England
M. Duggal, England
K. Pieper, Tyskland

Stockholm 21 juni 2004

Goran Dabllof
Councillor for Sverige
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Den svenska forskolan...

Fordndringar dir vdl det enda vi kan vara riktigt scikra pd idag
— de sker cverallt!

Inom tandvdrden, sjukvdrden, skolan, dldreomsorgen, psykiatrin. ..
Mal, planer, besparingar och omorganisationer ser vi éverallt omRring oss.
Forskolebarnens verklighet forédindras, den ocksd.

Annika Mdnsson, universitetslektor
vid Léirarutbildningen pd Malmé Hogskola

vad héinder med forskolan i dag?
Det hinder mycket och en hel del av det som sker ser jag
som ett hot mot den svenska forskolemodellen. Nagra
aspekter av forindringarna i forskolan ska jag ta upp i
den hir artikeln.

Den svenska forskolan har sedan artionden tillbaka ett
mycket gott rykte bade internationellt och hos allmin-
heten i Sverige. I en nationell enkit om svenskars for-
troende for olika yrkesgrupper kom forskollirare pa fors-
ta plats. I OECD:s undersokningar om kvalitet i forskolor
runt om i virlden har Sverige linge legat i titen. De fles-
ta forildrar ser det som sjilvklart med en plats pa forskola
(eller "dagis” som manga fortfarande sager) for sina sma
barn nir de forvirvsarbetar men ocksa nir de dr arbets-
16sa eller sjukskrivna.

Nagra fordndringar
Vilka dr de forindringar som har skett under de senaste
aren, ddr nagra av dem utgor hot mot den goda svenska
forskolan?

En stor forandring genomfordes ar 1997. Forskolans
huvudmannaskap overgick da frain Socialstyrelsen till
Skolverket. Detta har inneburit olika saker. Framfor allt
har forskola och skola kommit narmare varandra, pa gott
och pa mindre gott. Det positiva med detta mote mellan
forskola och skola for forskolans del, dr att fragor kring
barns lirande problematiseras mer och att innehallsfragor
blivit framlyfta pa agendan; vad ska barnen ldra pa for-
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skolan, vilka imnesomraden ska prioriteras? Vad ska for-
skolan arbeta med och hur ska skolans och forskolans
pedagogik sammanforas? De hir frigorna dr utmaningar
for utbildningen mot en ny lirare med inriktning mot
forskolan (ny forskolldrare).

Ar 2001 forsvann den tidigare forskolldrarutbildning-
en och i stillet kom en ny lirarutbildning diar man blir
lirare med profil mot forskolan, grundskolan, den fritids-
pedagogiska verksamheten eller gymnasiet. Detta innebéir
att det blir en forlingd och lika lang utbildning for alla
lirarkategorier som ska arbeta med de yngre barnen.
Forutom att utbildningen forldngs sa innebir den dven en
okad grad av vetenskaplig anknytning. Hogskolutbilda-
de ldrare inom forskolan 4dr dock en viktig grund for en
forskola som ska arbeta med 6kad kvalitet och utveckling
av forskolan och kunna vara en del av det svenska skol-
systemet.

Det mesta av detta 4r av godo men vad gar forlorat?

Forskolan i Sverige har dven kallats — och kallas fort-
farande barnomsorg. Savil nationellt som internationellt
har det svenska forskolesystemet gatt under beteckning-
en "den svenska modellen”, vilket innebir en forening av
omsorg och lirande. Den svenska forskolan har haft och
har till stor del fortfarande denna dubbla funktion alltse-
dan 60-och 70-talens stora utbyggnad av barndaghemmen
(den tidens beteckning for forskolan), nir kvinnorna bor-
jade forvirvsarbeta i storre utstrickning 4n tidigare och da
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... under fordndring...

barnen behévde tillsyn och omsorg, vilket dven innebar
pedagogisk verksamhet. Omsorgen har bade forskolldra-
re och barnskotare varit ansvariga for. Barnskotarna hade
dock en storre del av vard och omsorg i sin utbildning.
I dag utbildas inte lingre barnskotare. I gymnasieutbild-
ningen "Barn och fritidsprogrammet” som finns i dag
behandlar man minniskan fran fodelsen till alderdomen,
vilket gor att de specifika kunskaperna for att arbeta med
de yngsta barnen forsvinner fran utbildningen. Forskol-
lirarnas mer teoretiserade utbildning innehaller inte
mycket av det som kan kallas omvardnad: Kost, hilsa,
fysiskt omhidndertagande osv. Risken finns att det utveck-
las en kunskapsforskola dar omsorgen och omvardnaden
far stryka pa foten och att férskolans smabarnspedagogik
kastas ut med reformbadvattnet.

Framtida stor brist pa forskolldrare
Ytterligare ett problem finns dock. Nir dessa blivande
lirare kommer ut i praktiken visar det sig att arbetsvill-
koren och lonerna dr sdmre for de blivande forskolliararna
och fritidspedagogerna dn for grundskolldrarna. Detta
inser naturligtvis studenterna och inte manga viljer ett
yrke med ldgre status och 16n efter lika lang och till stora
delar likartad utbildning. I exempelvis Malmo har det
inneburit mer 4dn en halvering av antalet frskolldrare i
utbildningen och i stora delar av Sverige en dnnu storre
minskning!
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Bilder fran 6-drs verk-
sambeten pd en avdel-
ning som heter "Bladet”
pa Pilens Montessorie-
skola, Fru Alstad.

Foto: Lena Akeson.

Ytterligare ett problem &r att det vintas stora pen-
sionsavgangar inom forskolldraryrket (50 % av yrkeskaren
ir i dag mellan 45 och 65 ar), samtidigt som allmin for-
skola genomforts for alla barn fran fyra ar och uppat och
forskolan fortfarande byggs ut och far allt fler sma barn.
Det kommer inte att finnas pd langt ndr de forskolldrare
som behovs. Man kommer att sakna personal eller att fi
anstdlla icke utbildad personal i stdllet for forskolldrare.

Jag ser mycket av det ovan uppriknade som ett hot
mot den svenska forskolan och menar att en mingd olika
atgiarder maste sittas in. Risken finns att bilden av det
kompetenta, lirande barnet tar 6ver och att barns behov
av omsorg och kroppslig omvardnad blir osynliggjort.

Det behovs kunskap om sma barns utveckling och
behov av att bli sjilvstindiga men ocksa deras behov av
att fa vara beroende och bli omhidndertagna av profes-
sionella som vet vad barn behover av bade fysisk och
kinslomissig omvardnad.

Gliadjande nog satsar staten nu ett antal miljarder till
kommunerna, pengar som dr oronmirkta for forskolan.
Detta dr ett bra steg pa vigen!

Forskolan behover vl utbildade lidrare dels for att
kunna leva upp till den nya ldroplanens mal, dels for att
kunna arbeta professionellt med alla smabarnsforildrar
och deras barn under den viktigaste och mest utveck-
lande perioden i barnens liv!



EAPD-motet
i Barcelona
10-13 juni 2004

Intryck fran en kongress

Ulla Hallstrom Stalin

-KONGRESSEN I BARCELONA var orga-
nisationens 7:e i ordningen.

Den var ett samarrangemang med
XXVI Reunion de la Sociedad Espanola de Odonto-
pediatria, saledes den spanska motsvarigheten till var
forening som holl sin 26:e “reunion”.

En Pre Congress Course foregick sjilva kongressen,
och dmnet var Behaviour Management.

Prof Benny Perez gjorde en intensiv framstillning
av "old behavioural techniques”, dvs avslappning, sug-
gestioner, hypnos och - "confusion” med "magic trick”!

Det finns manga andra sitt dn de farmakologiska
att fortrolla barn med behandlingsproblem, och ett
kan vara att charma och 6verraska dem med ovinta-
de upplevelser. Den riktigt gamla tekniken med fast-
hallning och Papoose board fick inga rosor, medan
diaremot sittet att anvinda "hand-over-mouth” fick en
atminstone teoretisk forklaring och brasklappen att
det fungerar inte i dagens familjer.

Jaap Veerkamp talade under rubriken "Behavioural
management, balancing between nature and nurture”

dvs mellan barnets natur och dess fostran. Aspekter-
na pa detta var tankevickande och det syntes manga
igenkinnande leenden bland ahorarna.

De tre kongressdagarna inneholl symposier pa for-
middagarna och vetenskapliga rapporter och posters
pa eftermiddagarna pa fredag och lordag.

Fredag den 11 juni bjod pa Oppningsceremonti,
med Sven Poulsen som huvudtalare.

Han papekade att organisationer inom tandvarden
brukar vara mest aktiva inom sina forsta femton ar —
sedan blir verksamheten en upprepning av tidigare
succéer.

EAPD foljer enligt SP inte detta monster — akade-
min rekryterar manga nya medlemmar och antalet rap-
porter till kongressen och artiklar till tidningen okar.

Synsittet pa vad som ér "pediatric dentistry” har for-
andrats, och dmnesomradet maste anses omfatta inte
bara enskilda odontologiska problemstillningar utan
ocksa de sociala forhallanden under vilka dessa pro-
blem utvecklas.

Akademin fortsitter sitt arbete att utveckla "guide-
lines” for olika delomraden. Dessa finns tillgingliga pa
EAPD:s hemsida.
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Invigningen bjod ocksa pa musik fran en utmirkt
kammarensemble, som dock varken fick nagon pre-
sentation eller nagot erkinnande fran kommitténs sida!

Huvudsymposiet behandlade "Inherited dental disor-
ders — Molecular Genetics”.

Aspekterna som diskuterades var genetikens roll
inom mottagligheten for grav parodontit, for tandut-
veckling och forekomsten av dentala defekter och till
sist kliniskt-genetiska aspekter pa dentala anomalier.

Den vetenskapliga nivan var stillvis mycket hog,
och kidndes mer som att den horde hemma pa ett rent
molekylirbiologiskt symposium.

Eftermiddagen Zgnades at rapporter av mycket skif-
tande kvalitet. Tillgingligheten forsvarades av att
abstract-samlingen tog slut redan vid pre-congress-
course-registreringen och de som inte fanns pa plats
da fick vackert vara utan!

Dag 2, lordag 12 juni dgnades at Minimal invasive den-
tistry, med skandinaviska forldsare och 4mnesomraden
som vi svenskar dr ganska vil fortrogna med. Var det
dirfor vi tyckte de var sa duktiga?

Arbetet med EAPD Guidelines on Sedation redovisa-
des av Anna-Lena Hallonsten och det var en impone-
rande framstillning av de anstringningar som gors for
att verkligen framstilla ett gemensamt dokument
utifran de nationella dokument som i4r nyframtagna

T ....L aboratoriet

och ”det enda ritta” i en hard virld av vetenskaplig
granskning. Det 4r en imponerande uthallighet och
ambition i dessa anstringningar att na fram till con-
sensus.

Pa eftermiddagen lockade solen och vattnet och par-
kerna och hela Barcelona mer 4n rapporter och
posters. ..

Sondag 13 juni var det ater skandinavisk dominans i
symposiet, Treatment of children under immunosup-
pression.

Henric Hasle, Goran Dahllof och Binyam Wondimu
redogjorde for ”Children in cancer therapy”, ”Children
under immunosuppression” respektive "Immunosup-
pression in HIV-infected children”. Oerhort mycket
fakta och kunskap fick vi oss forelagt.

Mest gripande var i mitt tycke Binyams uppgift om
att det kostar 8 dollar for en ung HIV-smittad kvinna
i Afrika att kopa sig en bromsmedicin-injektion som
med relativt stor sikerhet kan forhindra overforingen
av HIV till hennes barn vid forlossningen. De flesta
kvinnorna har dock inte rad med det, och antalet barn
med "medfodd” HIV okar katastrofalt i Afrika.

Efter en sista sving pa Ramblan, dir en av kollegorna
blev brutalt viskryckt, vinde vi ater mot Sverige och
verkligheten efter en intensiv och fascinerande kon-
gress i Barcelona!

B

Nordic —_—__

Tand-Laboratoriet Nordic AB dr med mer dn 30 drs erfarenhet och djup specialistkompetens inom
ortodonti Er naturliga samarbetspartner.Virt motto dr att erbjuda hégsta service och kvalité pa
konstruktioner inom ortodonti, bettskenor, apnéskenor, munskdrmar och olika mutterplattor till barn med
funktionshinder.For att uppnd detta dr vi mana om att etablera ett gott samarbete med samtlig personal
pd kliniken-mottagningen. Mdlet med samarbetet dr att varje konstruktion ska ha ett utférande som
innebdr att patienten ska slippa dterbesck for korrigering. Hog service innebdr bestimda och korta
leveranstider. Vi tillimpar maximalt 7 arbetsdagar. Akuta arbeten prioriteras. Vi erbjuder
konkurrenskraftiga priser.Vi ser fram emot ett gott samarbete och ett snart daterhdrande.

Tfn. 0410 - 40770

Ostergatan 10 A

231 44 Trelleborg




Barntanduvardsdagar
i Linkoping

Berit Soderholm

INKOPING VALKOMNADE Oss pa bista sitt, en underbar
morgon med solsken och hog klar luft. Linkdping
ir en stad med manga karakteristiska inslag i form av
Dombkyrkan, Linkopings slott och de gamla trihusen.
Manga hade sokt sig hit idag, ca 450 personer. Lin-
kopings Konsert och Kongress visade sig vara en
mycket trevlig och dndamalsenlig lokal dir det fanns
plats bade for sponsorer och mingel.

Svenska Pedodontiféreningens ordférande Sven-
Ake Lundin 6ppnade konferensen sedan Lillgardstrol-
len fran Lillgardsskolan och Langora underhallit oss
med sang och musik. Tandvardschef Raimo Pilvirin-
ne var moderator de hir dagarna och han hilsade oss
vialkomna till Linkdoping "Kommunen dir idéer blir
verklighet”.

Barntandvardsdagarna hade i ar tva huvudteman:
Hur ofta skall barnen komma till tandlidkaren och Pati-
enter med mineraliseringsstorda 6-ars tinder.

Hur ofta skall barnen komma till tandldkaren?
Forste amanuens Nina Wang fran universitetet i Bergen
inledde forsta temat. Hon redogjorde for kariesut-

vecklingen i Norge, som visar stora likheter med situ-
ationen i Sverige.

Nina har intresserat sig for behandlingsintervallens
lingd under manga ar och anser att vi fortfarande sak-
nar langtidsstudier och dokumentation som kan stod-
ja eller filla fasta revisionsintervall.

I Norge arbetar man med riskbedémning och indi-
viduella revisionsintervall. Mellan 1985 och 2003 kan
man notera en successiv forlingning av intervallen
fran 12 till 17 manader. Man riknar med att 2/3 blir ritt
klassificerade; 18 % 4r vinnare, far ingen karies fast vi
trodde, 14 % ir forlorare, far karies dir vi inte trodde.

Behandlingsintervall upp till 24 manader ir for-
svarbara.

Revisionsintervall utifran riskaldrar?
Odont dr Christina Steckseén-Blicks fran Umea univer-
sitet redogjorde for studier fran norra Sverige. I Umea
har man foljt 4-aringar sedan 1967. Foérdelningen av
karies har fordndrats, incisiv- karies har minskat och
ocklusalkaries har okat. Manga barn 4dr "friska med
risk”. Vi kan se en dramatisk 6kning av konsumtionen
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av godis och ldsk. Vi vet att karies progredie-
rar snabbare i nya tinder 4n i gamla och i
mjolktinder jamfort med permanenta tinder.
Christina foreslar att vi fokuserar pa riskaldrar
0-3 ar, 6-7 ar och 12-15 ar. 60 % av totala anta-
let fyllningar i primira bettet utfors efter 8-ars
aldern. En rimlig forklaring 4dr en underdiagnostik av
karies approximalt. Tar vi for lite rontgen? Foreslar
btws vid 5 4r, 8 4r, 12-13 ar och 15-16 4r. Teamtand-
vard med tandlikaren i centrum, revisionsintervall 12-
18 man efter individuella riskbedémningar var rekom-
mendationen fran Umea.

Léingre revisionsintervall ger inte sdimre tandhdilsa!
Docent Lill-Kari Wendt fran Odontologiska Inst Jon-
koping talade om den ojimna fordelningen av karies-
forekomsten och poingterade att karies ocklusalt inte
har minskat. Det finns emellertid inga vetenskapliga
bevis for att lingre revisionsintervall skapar simre
tandhilsa. De forsok som redovisas fran Kumla 4r
mycket positiva. Forutsittningarna for barn och ung-
domar 4r vildigt olika, 8 % av Sveriges barn 4r fattiga
och de kulturella och sociala skillnaderna dr stora.
Olika strategier 4r nodvindiga for att skapa tandhilsa.
90 % av tandvardskostnaderna gar till diagnostik och
behandling! Preventionen kommer i andra hand...

Vil genomforda fissurforseglingar idr ett bra sitt att
forhindra ocklusalkaries och ger god kariesreduktion.

Teamtandvard istillet for delegering, regelbundna
och noggranna undersokningar, utbildning i riskbe-
domning och epidemiologiska kontrollstationer ar
budskapet fran Jonkoping.

Forebygg diven tandvardsrddsla!

Professor Magne Raadal paminde oss om vart ansvar
att forhindra att det lilla barnets tandvardsridsla
utvecklas till odontofobi hos den vuxne patienten.
Malet for varden bor vara en frisk mun, friska tinder
och patienter som klarar av tandbehandling. Korta
revisionsintervall ger bittre mojligheter till tillvinjning
och tidig diagnos men oOkar ocksa risken for overbe-
handling. Trots denna risk rekommenderas regel-
bundna tita intervall och interceptiv kariesterapi.

"Vad dr tillatet?”

Efter lunch redogjorde Medicinalradet Agneta Ekman
for lagar och forordningar under rubriken "Vad ir till-
latet?”. Viktiga lagar forutom tandvardslagen ir lagen
om yrkesverksamhet pa hilso- och sjukvardens omra-
de (LYHS) och SOSFS 2002:12 (tandvardens stopplag).
Arbetsuppgifter som ir regelstyrda kan inte delege-
ras. Som en konsekvens av denna genomgang klar-
gjordes att varje individ i tandvarden skall ha en ansva-
rig tandlikare, alla 3-aringar skall undersokas av
tandlidkare och tandhygienisternas diagnostik av kari-
es och parodontit forutsittes ske pa sk revisionspati-
enter.

Malet for tandvarden ur ett samhillsperspektiv 4r att
skapa maximal nytta av de resurser den enskilde indi-
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viden och samhillet sitter till. Utmaningen 4r
bl a att na ett optimalt anvindande av perso-
nalens kompetens. Hon foreslog att vi genast
skrotade begreppet LEON, ligsta effektiva
omhindertagande niva och overgick till
BEON, bista effektiva omhindertagande niva.

Maximal hdilsa per satsad krona
Overtandlikare Nils Oscarsson fran Uppsala avslutade
forsta temat med tankar och reflektioner kring hilso-
ekonomi och forebyggande tandvard.

Hilsoekonomi och forebyggande tandvard handlar
inte i forsta hand om att reducera vardtid och ¢ka pro-
duktionen utan att utifran verksamhetens forutsitt-
ningar och vardmal fa ut maximal hilsa per satsad
krona.

Har vi idag tid att reflektera dver om vara insatser
ar nyttiga, leder till forbittrad tandhilsa? Vardmodeller
tar i allt storre utstrickning utgangspunkten fran eko-
nomi och arbetsmiljo dn vardhidlsomal, viktigt att max-
imera hilsoutfallet.

Mineraliseringsstorda 6-arstédnder
Sa bytte vi tema och sista timmen pa eftermiddagen
dgnades at Patienter med mineralisationsstorda 6-ars
tinder. Overtandlikare Cristina Laurin, Lund, odont
dr Birgitta Jilevik, Molndal och ¢vertandlikare Tobias
Nilsson, Molndal talade om diagnostik, epidemiologi
och psykologiskt omhindertagande.

Birgitta Jilevik inledde med en beskrivning av den
mineralisationsstorda 6-arstanden. Vi ser olika former
av emaljstorningar och av varierande svarighetsgrad.
Storningen har haft manga namn, men benimningen
MIH ir idag den mest anvinda. Forekomsten varierar
nagot i olika studier, men 4r relativt hog. Av 8-ariga
barn i Modlndal hade s manga som 18 % MIH av vari-
erande svarighetsgrad.

Cristina Laurin redogjorde for en studie i Lund pa
barn fodda 1995 diar man gjort en uppfoljning och
evaluering 2 ar efter med mindre omfattande sonder-
fall av emaljen.

Tobias Nilsson konstaterade i sin genomgang av
tinkbara orsaker att etiologin fortfarande 4r oklar. Han
hoppades mycket pa att samarbetet med ABIS-pro-
jektet dar manga barn foljts med tanke pa utveckling
av diabetes i flera ar skall 6ka var kunskap.

Konsekvenserna for de drabbade barnen blir ofta
stora. Vid 9-ars alder har de med mest omfattande ska-
dor lagat sina 6-ars tinder nistan 10 ganger sa ofta som
barn med normalt mineraliserade tinder. Den 6kade
smirtkinsligheten i dessa tinder leder i stor utstrick-
ning till behandlingsproblem och det dr av stor bety-
delse att vi ser till att barnen far adekvat smirtlindring.

Nista dag fortsatte pa samma tema. Vi fick en
utmirkt genomgang av de terapimojligheter som star
till buds. Det 4dr viktigt att hitta storningen i tid och
paborja behandlingen snarast. Lika betydelsefull ir
den langsiktiga planeringen och att man i samrad med
ortodontispecialist tidigt tar stillning till extraktioner av
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tinder med omfattande substansforluster. Pati-
enterna maste hallas smirtfria bade under
behandlingen och vid intagande av foda och
tandborstning. Stalkronor ir ofta en limplig
temporir terapi vid omfattande substansfor-
lust.

Xylicare-projektet

Odont dr Christina Stecksén-Blicks gav oss sedan en
intressant ligesrapport avseende det Xylicare-projekt
som hon driver tillsammans med professor Svante
Twetman. Hon redogjorde ocksa for Xylitolets verkan
pa bakterierna. Dosfragan ir fortfarande ett problem,
det finns idag inte produkter med tillrickligt hoga
doser att kopa pa marknaden.

Leg tandhygienist Lisbeth Killstrand fran Tandhil-
sovarden i Alingsas berittade sedan om ett komman-
de skolbaserat profylaxprogram med fluortabletter i
Vinersborgs kommun. Hon redogjorde ocksa for den
omfattande verksamhet Tandhilsovarden i Alingsas
bedriver. Skolan 4r en limplig arena for forebyggan-
de verksamhet, man frigor behandlingsrum och resur-
ser pa kliniken. Alla barnen far samma behandling, det
blir bade rationellt och ekonomiskt.

Choklad pa Barntandvardsdagarna!
Avslutningsvis bjods vi pa choklad, i alla fall bildligt
talat. Laboriatoriechef Per-Olof Stahl fran Cloetta Fazer

Ab i Ljungsbro gav oss en grundlig genom-
gang fran trad till firdig produkt. Broderna
Cloetta Oppnade Sveriges forsta chokladfabrik
pa 1870-talet. Den forsta chokladkakan till-
verkades i mitten pa 1800-talet och den tek-
niska utvecklingen har mojliggjort produktion
av manga olika chokladprodukter.

Inga hal i tinderna av choklad? Tveksamt, men vi
kan vil i alla fall vara 6verens om att choklad dr den
godisform vi littast kan rekommendera.

Det rader didremot ingen tveksamhet om att choklad
ar gott.

Prisutdelning
Barntandvardsdagarna avslutades med prisutdelning-
ar. Christer Ullbro fick Stiftelsen Barntandvards pris
for forskning och utveckling och Barbro Malmgren
fick Medas resestipendium.

Det delades ocksa ut priser till Tipspromenadens
vinnare. Sven-Ake Lundin avslutade Barntandvards-
dagarna och tackade Annika Gustafsson och arran-
gorskommittén for en vil genomford konferens, fint
vader och en fin fest. Nista ar blir Stockholm och
Minchenbryggeriet vird for Barntandvardsdagarna
den 23 och 24 september.

RADGIVNING % UTBILDNING : UTRUSTNING = OMBYGGNAD s SERVICE = RESERVDELAR

Mobilt stativ

Allt for
lustgassedering

PORTER M XR

Har du var lustgaskatalog
eller var kontrollpirm?

Ring eller skriv till:

INGENJORSFIRMAN
(gl ] 1AN-AKE HALLEN
O. Fjillv. 4, 433 62 SAVEDALEN
Tel. 031-33 67 660, Fax. 031-33 67 666
E-postadress: info@cacan.se

: _Laétgéskérra inkl. ga-stu-l‘)er
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Frisktandvard

Alla Skaningar ska kunna leva livet leende....

Hur gar det for ungdomarna efter 19 drs dlder?
Overforingen av pedodontipatienter och ungdomar
med funktionshinder till vuxentandvarden diskuterades
bl a pa Riksstimman i ar i symposiet "Vart tar de
viagen?” Viktiga aspekter att tillgodose var att se till att
det tidigt planeras langsiktigt sa att kontinuiteten i var-
den bibehalles och alla inblandade vet vad som giller
bade avseende den dagliga skotseln och besdken pa
tandkliniken.

Men alla de andra ungdomarna?
Hur far vi dem att "forvalta sitt kapital” dvs tandhilsa
och kunskaper som den organiserade barntandvarden
erbjuder?

Att fa vara ungdomar att regelbundet besoka Folk-
tandvarden efter att den gratis och organiserade barn-
och ungdomstandvardsperioden upphort ir verkligen
svart. I Skane har vi de senaste aren tappat 33 % av 19-
aringarna varje ar. En del gar naturligtvis privat men
manga besoker inte tandvarden alls. Dessa fakta var en
av anledningarna till att Folktandvarden Skane utar-
betade och startade sitt Frisktandvardsprojekt. 19-aring-
arna erbjuds ett fordelaktigt avtal, vilket medfor att de
stannar kvar i Folktandvarden i hogre utstrickning
och den goda tandhilsan som grundlagts under upp-
vixtaren far storre mojligheter att besta.

Margareta Soderstrom, informationsansvarig i Folk-
tandvarden Skane ger hir en kortfattad beskrivning av
Frisktandvardssystemet:

Frisktandvard
- tandvard till fast pris
Folktandvarden Skanes nya koncept — Frisktandvard —
ir ett erbjudande om tandvard till fast pris till alla
vuxna som ir foédda 1963 eller senare.

Modellen alla vinner pa

e Pa sikt blir folkhilsan bittre.

e Patienten far regelbunden behandling till ett myck-
et formanligt pris och kan dirmed minska behovet
av dyr tandvard i framtiden.

e Folktandvarden far en moijlighet att behalla ung-
domarna som patienter.

e Vardgivaren far mindre diskussion med patienten
om kostnader och behandlingsalternativ.

e Kliniken far enklare och mindre betungande admi-
nistration. Frisktandvard stimulerar ocksa till team-
tandvard som later alla i laget utnyttja sin kompe-
tens fullt ut.
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Fast pris per ar
I Frisktandvarden betalar patienten en fast summa
varje ar for den tandvard som man behover. Patient
blir placerad i en premiegrupp beroende pa tand-
och munhilsa. Man kan betala hela arsavgiften pa en
gang eller per manad med autogiro.

Premiegrupp Mdnadskostnad Arskostnad
1 35 kronor 420 kronor
2 110 kronor 1320 kronor
3 210 kronor 2520 kronor
4 1100 kronor 13 200 kronor

Mdanga dr intresserade
Folktandvardens mal var att teckna 10 000 avtal innan
aret 4r slut. Det lutar at att det blir 15 000 avtal istil-
let. Det tillkommer cirka 70 nya avtal per dag. Det dr
inte bara idr de yngsta i malgruppen som ir intresse-
rade. Cirka 2 300 personer som ar 35 ar eller dldre har
i dagsldget ocksa tecknat avtal om Frisktandvard.

Framgangsfaktorer
Framgangsfaktorerna ir flera: ett ovanligt smart och
vilgenomtinkt koncept, bred forankring och stort
engagemang bland medarbetarna, interna coacher,
mojlighet att betala manadsvis med autogiro, kaxig
marknadsforing samt daglig uppfoljning som alla har
tillgang till.

Nationell samverkan
Folktandvarden Skane tog tillsammans med Tand-
vardsnimnden och Landstingsforbundet initiativ till
en nationell konferens om abonnemangstandvard/
frisktandvard. Intresset var stort — samtliga landsting
skickade representanter. Resultatet blev bland annat
att en nationell grupp bildades for att arbeta vidare
med Overgripande fragor gillande tandvard till fast
pris.

Margaretha Soderstrom



Rapporter & hdndelser

Rapport fran SSP

Sitter pa taget tillbaka till Malmo efter
intensiva dagar pa arets riksstimma.
Det kinns vildigt befriande att det
hela 4r i hamn och speciellt eftersom
det i ar var flera av vara program-
punkter som kolliderade pa fredagen.
Vi forsdkte undvika att ha nagot pro-
gram pa lordagen och da blev det sa
hir tokigt. Det var med viss bivan
jag hilsade professor Charlotte Erlan-
son-Albertsson vilkommen till fore-
lisningen ”socker, sott och min aptit
— vad giller”, eftersom det bl a kolli-
derade till viss man med cariologi-
programmets forelisning om functio-
nal foods. Men turen var pa var sida
och salen var nistan full, med flera
staende ahorare. Charlotte kompli-
menterade oss tandlikare for vart
engagemang i liskdebatten, for sock-
ret i flytande form idr tydligen den
storsta boven nir det giller 6vervikt.
En halv liter sot dryck om dagen rack-
er for att utveckla 6vervikt och i Sve-
rige konsumeras arligen 94 liter lisk
per individ!

Vil hemma i Skane fortsitter arbe-
tet med hostnumret av barntandla-
karbladet, som jag hoppas ni kom-
mer att fa i god tid innan jul.

Vilkomna med nya alster till
varens nummer. Innan jul har vi vart
arsmote och i ar har inbjudits en bete-
endevetare Elisabeth Schonbeck, som
skall prata om ”Din plats i syskon-
skaran betyder mer 4n du tror”.

Margareta Borgstrom,
ordférande

Rapport fran VSP

Vistra sektionen har under det senas-
te verksamhetsaret haft ett styrelse
mote per telefon samt 2 medlems-
moten. Motena som vi forsoker spri-
da ut geografiskt till sektionens alla
specialistkliniker har hallits i Udde-
valla och Boras. Vid dessa tillfillen 4r
det den arrangerande kliniken som
lagger upp och fixar programmet. Det
blir en kombination av en mini-
kurs/seminarium och senare fore-
ningsmote, temat for de senaste trif-
farna har jag berittat om i tidigare
rapporter for detta hinvisar jag till
tidigare Barntandvardsblad.

Under det senaste aret har vi fatt
allt mer forfragningar om medlem-
skap fran allmantandlikare. Efter lite
diskussioner inom sektionen har vi

kommit fram till att vi ska oka var
oppenhet mot denna grupp. Ju mer
Oppna vi dr desto storre forstaelse
borde vi fa for Pedodontin. Vi har
iven dryftat att oka frekvensen pa
vara sammankomster, men tills vidare
far frekvensen, ett mote per termin
betraktas som realistisk. Vi ser framat
mot nista mote den 23 November i
Skovde da temat blir; "Att sOva rddda
barn”. Det verkar som uppslutningen
blir storre dn pa linge. Vilket glider
undertecknad.
Joanna Malinowski, ordforande
Vdistra Sektionen
Svenska Pedodontiféreningen

Rapport fran OSP

OSP har under 2004 haft 3 styrelse-
mote samt ett arsmote. Under arsmo-
tet avgick ledamot Asa Hogstréom och
OSP fick en ny styrelse. Den nya
styrelsen bestar idag av Georgios Tsi-
lingaridis (ordfoérande), Kerstin Carls-
tedt (sekreterare), Lena Permert (kas-
sor), Margareta Lundberg (ledamot)
och Ewa Bergman (Iedamot).

I samband med drsmotet den 12
februari holl 6vertandlikare Karin
Hogkil fran Eastmaninstitutet en fore-
lisning om barn med Williams syn-
drom. Under den timslanga forelds-
ningen fick vi information om Williams
syndrom ur bade en medicinsk och
odontologisk aspekt.

Under april manad anordnades en
traumatologikurs som gick igenom
trauma i bade den primira och per-
manenta dentitionen av pedodontis-
terna Margareta Lundberg och Barbro
Malmgren. Ortodontist Olle Malm-
gren diskuterade trauma ur den orto-
dontiska aspekten. Det hela blev en
mycket lyckad eftermiddag dir flera
intresserade allmidntandlikare var
med. Kvillen avrundades med mid-
dag i italiensk atmosfir och fortsatt
trevliga diskussioner.

Under november triffades fore-
ningens medlemmar dir nischtandli-
kare Christina Beskow gav sin syn pa
barntandvard inom allmintandvar-
den. Vidare diskuterades vilken roll
nischtandlikaren skall ha gentemot
specialisttandvarden och allmintand-
varden.

Vid pennan
Georgios Tsilingaridis
ordférande OSP

Rapport fran NSP

Foreningen skall ha arsmote den 2
december och vi hoppas pa uppslut-
ning bade fran vara specialister och
de allmintandlikare som ir medlem-
mar.

Aktiviteten i Norra Sektionen har
varit lag det senaste aret och detta
kan till viss del forklaras av att vi inte
ar sa manga aktiva. I de fyra nordli-
gaste landstingen finns pedodontister
endast i Umea och i Lulea. Specialis-
ter i pedodonti dr definitivt en brist-
vara i norra Sverige och ett exempel
pa det dr att Umeabaserade pedo-
dontister forser Jimtland, Visternorr-
land och Visterbotten med tjanster.
Detta dr naturligtvis en ohallbar situ-
ation pa lingre sikt och forhopp-
ningarna ir nu stora att Jamtland och
Visternorrland skall inse att de beho-
ver utbilda egna specialister i barn-
tandvard.

Vi énskar er alla en God Jul!

Fér Norra Sektionen av Svenska
Pedodontiféreningen
Christina Stecksén-Blicks, ordférande

Avtryck 2000

Ett projekt
for kompetensutveckling
av specialister i pedodonti.

Projektet paborjades vid
Varmotet i Sunne ar 2000
och har nu avslutats.
En rapport fran projektet
finner du pa var hemsida:
www.spf.nu

Pedodontisten som bandledare
med ett konsultativt férhdllnings-
sdtt visavi remittenten allmdin-
tandldkaren.

Intresserad?
Se tidigare artikel i Barntandldi-
karbladet 2/2003.

Kontakta:

Kristina Palm, pedodontist/verksam-
hetschef FTV Skane.

Ttn 070-319 26 04.

e-post: kristina.palm@skane.se

BarntandIdkarbladet 2/04



Nya pedodontister i soder

Elisabeth Lager och Susanne Brogdrdh-Roth

?EM MANADER HAR GATT sedan exa-
minationsdagen och jag har arbetat

som pedodontist i tva och en halv ma-
nad efter ett langt sommaruppehall.
Det ir roligt att komma igang igen
och att fa arbeta mig in i min nya yrkes-
roll pa min nya arbetsplats — Specialist-
kliniken for pedodonti i Helsingborg.

Bakgrund
Jag gick min grundutbildning enligt PBL
(Problem Based Learning) i Malmo och
legitimerades 1996. Direfter arbetade
jag som allmintandlikare i Borgholm,
Vixjo och Malmo. Jag behandlade
manga barn med varierande bakgrund
och mitt intresse for barn- och ung-
domstandvard vixte sig starkt under
denna tid. Det var ocksa ldrorikt att
arbeta i olika landsting med och utan
tillgang till pedodontist.

Min ST-utbildning pabérjade jag i
Malmo 1999 och jag blev fardig i varas.
Under denna tid var jag mammaledig
ett ar. Den kliniska delen av utbild-
ningen var huvudsakligen forlagd till
Specialistkliniken for pedodonti i Mal-
mo, Folktandvarden Skane och den teo-
retiska delen till Avdelningen for pedo-
donti, Tandvardshogskolan i Malmo.

Lon for modan
Varen med sluttampen pa specialistut-
bildningen, ett nyinkopt hus, inskolning
pa dagis som titt foljdes av de forsta
dagisinfektionerna var ganska hektisk.
Det blev dock en fin beloning med en
trevlig examinationsdag strax innan
sommaren. Direfter var jag pa EAPD-
kongress i Barcelona som kombinera-
des med nagra varma semesterdagar.

Framtid
Manga omraden inom pedodonti ir
spinnande. Jag dr sirskilt intresserad
av barn och ungdomar med olika kro-
niska sjukdomar och/eller funktions-
hinder samt tandutvecklings- och mine-
raliseringsstorningar.

Jag arbetar med ett FoU-projekt till-
sammans med min handledare Ulla
Schroder och vill girna fortsiatta med
forskning lingre fram.

Inte bara pedodonti

Fritiden 4gnas huvudsakligen at att vara
tillsammans med familjen, min man och
var tvaarige son. Vi tycker mycket om
att vara ute i naturen och forhopp-
ningsvis blir det en tur pa skidor efter
lussebak och jultomte...

Elisabeth Lager
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har slutfort sin ST-utbildning
och examinerades d. 26/5
i Malmd.
Examinator var
docent Birgitta
Bdickman, Umed.
Handledare
under utbildningen har varit
professor Lars Matsson,
adj. professor Ulla Schréder,
odont. dr. Birgitta Sundin
samt

overtandldkare Ulla Mdnsson.

77 ...madnga omrdden
inom pedodonti
dr spinnande yY

SUSANNE BROGARD-ROTH

7) ...att arbeta med barn
ser jag som mycket intressant
och stimulerande "y

AR FOLJER EN KORT PRESENTATION
av Susanne.

Mitt liv som pedodontist dr nu snart
ett halvar gammalt. Arbetsfiltet som
pedodontist och att arbeta med barn
ser jag som mycket intressant och sti-
mulerande.

Bakgrund
Hela 17 ar har jag dessfoérinnan arbetat
i Folktandvarden. Dessa ar med all-
mintandvard, pa en klinik belidgen pa
langt avstand fran remissinstans har gett
mig en bred bas att st pa och varit vir-
defull i min pedodontiska verksamhet.

Framtid

Min tjdnstgoring ar forlagd till avd. for
pedodonti pa Tandvardshodgskolan i
Malmé. Hir arbetar jag med patienter,
studenter och forskning. Under min ST-
utbildning har jag paborjat ett forsk-
ningsprojekt om for tidigt fodda barn.
Detta ir ett projekt jag vill fortsitta med
och efter jul har det mojlighet att ta fart
eftersom jag nu fatt en halvtids dokto-
randtjanst. Att arbeta med handledning
gentemot remitterande tandlikare — att
fornya pedodontistens arbetssitt, ir
nagot jag onskar vidareutveckla.

Klinik kopplad till forskning

Jag vill arbeta for att pedodontin fort-
sitter att integreras med barnmedicin-
ska och beteendevetenskapliga disci-
pliner. Pedodontin har en given plats i
teamet kring de medicinskt belastade
barnen. Forskning kring dessa kidnns
angeligen.

Inte bara odontologi
Pa min fritid sysslar jag en hel del med
musik.

Jag har varit aktiv i olika visgrupper
dir jag spelat fiol och sjungit.

Har sen tidigare musikutbildning
och under nagra ar arbetat for folklivs-
arkivet i Lund med ett projekt att beva-
ra den skanska vistraditionen.

Vidare har jag med min familj bott
utomlands, i ca 1 1/2 ar. En annan
virldsdel med ett annat klimat och en
annan kultur — allt vidgar det vyerna.

Familjen bestar av Lage och barnen
15, 13 och 10 ar. Vi dr bosatta cirka 1
mil oster om Lund pa en gard med
vaxtodling och naturbetesmarker — En
anknytning till natur och biologiska
samband i var tillvaro som ibland kan
vara nog sa tinkvirda.

Susanne Brogdrdh-Roth



