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> Smarta & tandbehandling. Ger vi smartfri tandvard ?
» Tekniska losningar. Racker de ?

> Attityder & konsekvenser. Hur péverkar de ?

> Digitalt styrd lokalanestesi. The WAND

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Smarta pa grund av tandbehandling ar
idag vanligare an smarta fran tandvark!

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Ett av vara mest effektiva medel for
smartlindring skapar angest, oro,
smarta och t.0o.m undvikande av
tandvard bland manga patienter

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Inom tandvarden finns det
flera potentiellt
smartsamma procedurer

Diagnostiska &tgarder ‘ Terapeutiska atgarder

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Inom tandvarden finns det
flera potentiellt
smartsamma procedurer

Diagnostiska &tgarder Terapeutiska atgarder

Intraorala rontgenbilder

Blastring av tandytor

Sondering av tander

Maétning av sonderingsdjup

Sensibilitetstest

B. Al-Khalili, 2006-09-28




Inom tandvarden finns det
flera potentiellt
smartsamma procedurer

Terapeutiska atgarder
Injektion av lokalanestesi

Diagnostiska atgarder
Intraorala réntgenbilder

Bléstring av tandytor Excavering

Sondering av tander Placering av salivsug

Maétning av sonderingsdjup Matrislaggning

Sensibilitetstest Placering av klammer

Extraktion

Suturtagning

Ta bort provisorium

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Behandlingsinducerad smérta

> Det finns méanga potentiellt smartsamma
ingrepp som gors pa barn och ungdom

» Behandling utfors ofta utan lokalanestesi

» Samband mellan antal smartsamma
erfarenheter och tandvardsradsla

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Smartsamma procedurer
(inom sjukvarden)

» Blodprovtagningar

» Injektioner / vaccinationer
» Punktioner

> Saromlaggningar

» Vissa rtg.undersokningar

B. Al-Khalili, 2006-09-28 P6lkki T, Int J Nurs Pract, 1999

Smértsamma behandlingar i
forskoledldern - konsekvenser?

» Negativa upplevelser
under barndomen é&r viktiga
for uppkomsten av
tandvardsradsla

» 51 % uppger att
tandvardsradsla debuterat
under barndomen

> Behandling av karies &r

en vanlig orsak till
behandlingssmérta

B. Al-Khalili, 2006-09-28 Locker D et al. J Dent Res 1999

CluLRTiL e

» Behandling av framfor allt karies
under forskole&ldern medfor en risk
for att utveckla tandvardsradsla

> Viktigt att utféra denna behandling smartfritt

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Uteblivande och aterbud
okar med aldern (tonaren)

» Mer an en sméartsam upplevelse 10.9
» Slutat skolan (socioekonomisk) 6.9

» Hog DMFT 5.0
» Ej fullstdndigt behandlad 4.4
B. Al-Khalili, 2006-09-28 Skaaret E et al. Eur J Oral Sci 1999




Uteblivande och &terbud
okar med aldern

Molar-incisiv hypomineralisering
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Effektiv smartkontroll med Hur effektiv smartkontroll ger
lokalanestesi? lokalanestesi?
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Smartlindring i mandibeln Effektiv smartkontroll med
lokalanestesi?
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B. Al-Khalili, 2006-09-28 Nakai et al. JADA 2000

»14 av 17 tandlékare hade patienter med
ej tillracklig smértkontroll

»Mellan 4,6 — 30,0 % av alla patienter
hos olika tandlékare

B. Al-Khalili, 2006-09-28 Nakai et al. JADA 2000




Hur hanteras situationen?

» Vanta pa tillslag

» Komplettera anestesin
Annat anestesimedel
Annan lokalisation

» PDL-injektion (periodontal ligament)
» Avbryta behandlingen

» Intrapulpal injektion

» Smartstillande

» Lustgas — sedering

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Tandlékares uppfattning om smaérta i samband
med tandbehandling, 1-7
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B. Al-Khalili, 2006-09-28

Tandlakarnas egen installning och attityd till
smarta och smartlindring

» Tror tandlékare att det gor ont att ga till tandlakaren?

> Tror tandlikare att barn talar sanning nér de siger att
det gor ont?

» Tycker tandlikare att man far acceptera lite smérta i
samband med tandbehandling?

» Behover tandlakare fortbildning i lokalanestesi?

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Tror du att 3-5-ariga barn kan skilja
mellan smérta och obehag vid

tandbehandling?
35 -
g 30 1
g 25
L\S
i ]
8
> 15
§ 10 -
5
o A ; ‘ ‘
Med stor Med stor
sakerhet svarighet

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Hur ofta upplever Du att 3-5-ariga barn
uppger smarta vid tandbehandling, som Du
anser att de inte har grund till?
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B. Al-Khalili, 2006-09-28

Behov av fortbildning i lokalanestesi
och smaértlindring
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Antal tandlakare

Inget behov Mycket stort
VAS-skala behov

B. Al-Khalili, 2006-09-28




Slutsatser fran enkatstudie bland 421
svenska tandlakare

» Skattar behov av fortbildning inom lokalanestesi och
smartlindring lagt

> Forskolebarn har svart att skilja mellan smérta och
obehag samt att ange smérta, 40%

> Patienter maste tala lite smarta, 40%
» Empati?
» Vissa moment &r stressande for tandlakaren

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Vad har vi tekniska lésningar
for

administration av lokalanestesi ?
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Hur bra ar de ?

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Fa nyheter néar det galler
administration av lokalanestesi

1853 1920 1970 1998

)

B. Al-Khalili, 2006-09-28 1904: Novocain, 1943 Xylocain, 1953: Citanest
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Hur fungerar det traditionella
anestesisystemet ?

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Leveranssystem for beddvning

Traditionell spruta

+ Vedertagen

+ La&ng erfarenhet

+ LA&g investering

MEN

- Associeras med smérta (patient)
- Hégt tryck/flode

- Svart att styra flodet i detalj

- Begransad taktilitet

- Ingen flexibilitet

B. Al-Khalili, 2006-09-28




Leveranssystem for beddvning

Paroject, Citoject, Ligmaject

}‘_\k\ + L4&g investering

+ Bra kompletterande bedévning
MEN

- Mycket hogt tryck/flode

/ > - Ifragasattande studier

] - Begransat anvandningsomrade

- Svart att styra flodet i detalj
- Begransad taktilitet
- Ingen flexibilitet

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Computer controlled local anesthetic
delivery systems

Comfort
Control

Syringe

(CCS)

Dentsply

B. Al-Khalili, 2006-09-28 Grace EG et al. Compendium 2000

Leveranssystem for beddvning

Comfort Control Syringe
+ Kontrollerbart tryck/flode
MEN
- Stort och tungt arbetsverktyg
- Begransad atkomst A
- Begransad taktilitet P
) - Ingen flexibilitet . (\,@Q(\ \
=, - Investeringskostnad \(\(\6\0@ e
. s

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Leveranssystem for beddvning

IntraFlow

+ Kontrollerbart tryck/flode
MEN

- Begransat anvandningsomrade
- Begransad taktilitet

- Ingen flexibilitet

- Investeringskostnad

P S P N\
g G L R, S ‘:‘-‘-
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Leveranssystem for beddvning

Anaeject

+ Kontrollerbart tryck/flode
MEN
- Klumpigt arbetsverktyg
- Begransad atkomst
- Begransad taktilitet
Investeringskostnad /)

— — — — >

Finns endast i ;/;'
Asien! srodukt anpassad i I L

Lmarknaden i Asien. Asiatisk tillverkare.
— — —

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Computer controlled local anesthetic
delivery systems

Orastar
Ett japanskt
system

B. Al-Khalili, 2006-09-28




Leveranssystem for beddvning

Orastar

+ Kontrollerbart tryck/fléde
MEN

- Klumpigt arbetsverktyg

- Begransad atkomst

- Begransad taktilitet

- Investeringskostnad

— — — —

Finns endast i
Asien! Produkt anpassad till I

marknaden i Asien. Asiatisk tillverkare.
— — —

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Leveranssystem for beddvning

Quicksleeper / SleeperOne

+ Kontrollerbart tryck/flode
MEN
- Stort och tungt arbetsverktyg

- Begransad atkomst
0™ % _ -iIngen flexibilitet
- Investeringskostnad

x

=

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Computer controlled local anesthetic
delivery systems

Quicksleeper
Anesthesie

Intraosseds anestesi

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Beddvningssystemets historia

f
!/\ » Forsta datorstyrda leveranssystemet
" > Forsta systemet med optimal flédeshastighet
» Forsta systemet med kontrollerad flodeshastighet
oberoende av motstand
» Forsta systemet med justerbart "handstycke”
> Forsta systemet med feedback pa injicerad volym
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W
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Computer controlled local anesthetic
delivery systems

the WAND

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Leveranssystem for beddvning

Wand
+ Lagt tryck/flode
( + Kontrollerbart tryck/fléde
7/\_ + Mer behaglig, patientvanlig

+ Pennfattning

+ Okad taktilitet

+ Flexibelt arbetsverktyg
+ Nya beddvningstekniker

o

- - Investeringskostnad
- Utbildning

B. Al-Khalili, 2006-09-28




Fordelar med the WAND

» Mindre smértreaktion

> Infiltrationsanestesi utan anestesi i lappar och kind

» Anestesi till flera tander samtidigt

» Anestesi 6ver medellinjen i en injektion

» Kunna ge PDL utan smérta som forsta handsval

» PDL vid svéranesteserade ténder:
hypomineraliserade férsta molarer, pulpit

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Vad hander inom omradet
“computer controlled local anesthesia” ?

> Inget annat system pa -
den svenska marknaden —

» The WAND heter nu ¥ /&
CompuDent i USA T
> Fler och fler anvandare

> Det publiceras (fa) M
vetenskapliga utvarderingar .

B. Al-Khalili, 2006-09-28
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Utvalda medicinska anvandningsomraden:
» Podiatri

» Dermatologi

> Hartransplantation

Anvandarvanlighet (flexibilitet)

x
» Plastikkirurgi y
» Kolorektal Kirurgi
- —
Anvandarvanlighet (atkomst) Anvandarvanlighet (taktilitet)
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Anvéandarvanlighet (ergonomi)

1-105g9 ~100¢g

~75¢9

~3g ~1g

Vikt

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Injektionshastighet

Fysiologisk bestdmd injektionshastighet

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Risker med for snabb injektion

LA-medlet
Nerven ~
\

> Okar risk for generella S © -
komplikationer vid
intravaskular injektion

> Okar postoperativa besvér
frén injektionen

» Minskar precisionen av Snabb Léngsam
injektionen

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Injektionshastigheter med Wand

Normal = 0.005 ml/sek
Snabb = 0.033 ml/sek
Turbo = 0.060 ml/sek

~ 4,5 min. / ampull
~ 45 sek. / ampull
~ 30 sek. / ampull

~ cirka tider

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Smartreaktion i forhallande till
tiden for att ge injektion

60

50 1

40 1

30 1

20

10 1 .

o ‘ ‘ I e
1 2 3 4

5 Min

Smartskattning VAS-skala

B. Al-Khalili, 2006-09-28 Jones CM et al. Int J Pediatr Dent 1995

Ytanestesi
preparat

» Lidocain 5% salva
» Benzocain 20% gel

» EMLA =
lidocain 2.5% + prilocain 2.5%

B. Al-Khalili, 2006-09-28




Ytanestesi med benzocain 20 %
fore injektionen

» Effektivt vid
infiltrationsanestesi

» Ingen signifikant
tillaggseffekt vid
palatinal injektion med
WAND

B. Al-Khalili, 2006-09-28 Johnson J & Primosch RE. Am J Dent 2003

CIA

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Tillgang till speciella
anatomiska sites

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Gott om porositeter i maxillan

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Fler porositeter palatinalt
an buckalt

B. Al-Khalili, 2006-09-28

P-ASA

CIA PDL

B. Al-Khalili, 2006-09-28
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AMSA - Anterior middle superior alveolar
anestesins utbredning

. Pulpal
. Palatal

. Labial/Buccal

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Anterior middle superior alveolar block,
AMSA

B. Al-Khalili, 2006-09-28

AMSA
Anterior Middle Superior Alveolar

.Pulpal . Palatal . Labial/Buccal

B. Al-Khalili, 2006-09-28

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Smartreaktion vid AMSA

80
70 1
60 1
50 1

B M Spruta
40 ® WAND

30 1

% andel av patienter

20 1

10 1

o4
Ingen Liten Moderat Svar

B. Al-Khalili, 2006-09-28 Nusstein J et al. 2004

Palatinal injektion med the WAND
signifikant mindre smartsam an

konventionell
7
j |
187 i !
‘OI___.'Li/- ‘I i{/

Pain Perception
Wand Injection
| Control Injection

B. Al-Khalili, 2006-09-28 Hochman M et al. NYSDJ 1997
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Anesthesic pathway
skjuta beddvningsmedlet
framfor sig

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Anesthesic pathway ﬁ

skjuta beddvningsmedlet

framfor sig

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Anesthesic pathway ,ﬁ

skjuta bedévningsmedlet
framfor sig

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Anesthesic pathway ﬁ
skjuta bedévningsmedlet
framfor sig

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Fyra nya typer av anestesi

AMSA

CIA PDL

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Palatal anterior superior alveolar
block, P-ASA

» Anestesi till mynning
av incisivkanalen

» Anestesi 13 - 23

» Ett instick

» Undviker smartsam
injektion i omslags-
vecket

» OBS. Aspirera !

B. Al-Khalili, 2006-09-28
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P-ASA
Palatal-Anterior Superior Alveolar

Anestesins utbredning

. Pulpal
. Palatal
B Lia

5
-

{
/
|

\
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B. Al-Khalili, 2006-09-28

B. Al-Khalili, 2006-09-28

B. Al-Khalili, 2006-09-28

B. Al-Khalili, 2006-09-28

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Anvandningsomraden

> Trauma mot OK-fronten (perm.)
» Multipla lagningar 13-23 (perm.)
» Multipla extraktioner (prim.)

B. Al-Khalili, 2006-09-28
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PPSA
Palatal - Posterior Superior Alveolar

Maxillaris blockad / en hel kvadrant

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Fyra nya typer av anestesi

AMSA P-ASA

CIA PDL

B. Al-Khalili, 2006-09-28

crista
Periodontal Ligament

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Crista intraosseds anestesi

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Cristae Intraosseous Anesthesia

> Deponera medlet pa cristatoppen
» For enstaka tander

> For extraktion saval som
konserverande behandling

» Ingen anestesi i mjukvdvnaden

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Intraosseost
lagre tryck ger mindre smérta !

» Konventionell spruta 40 bar
» Peripress, Ligmaject, Citoject 70 bar
» WAND 11 bar

B. Al-Khalili, 2006-09-28
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Fyra nya typer av anestesi

AMSA

CIA

B. Al-Khalili, 2006-09-28

PDL
Periodontal Ligament

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Ischemi i vévnaden efter lyckad PDL
injektion

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Anvandningsomraden

> Ersatter mandibular blockad
» Kompletterande anestesi
> Enstaka extraktioner

B. Al-Khalili, 2006-09-28

PDL-injektion eller A7 intraosseds ?

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Periodontalligament injektion med
Ligmaject — 30 gauge nal

B. Al-Khalili, 2006-09-28 Lévsund-Johannesson E et al. Swed Dent J 1985
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Periodontalligament injektion med
Ligmaject — 30 gauge nal

7
Defekt i cement och L“\A

rotdentin som efter
en manad fylls med
cement-liknande
vavnad

B. Al-Khalili, 2006-09-28 Lévsund-Johannesson E et al. Swed Dent J 1985

Periodontalligament injektion

» Konserverande behandling

» Extraktioner

» Lagges buckalt

» Ingen anestesi i mjukvavnad

» Extraktion av tva premolarer

\ samtidigt

> Tander med hypomineralisation
eller pulpit

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Barns reaktion pd PDL med the WAND
resp. buckal infiltration

» Férre barn ledsna efter pdl
injektion (p<0.03)

» Lika manga behévde
ytterligare anestesi, 9, resp.
11%

» Obehag med anestesi i
mjukvavnad signifikant
lagre med pdl 20 resp. 80 %
(p<0.001)

B. Al-Khalili, 2006-09-28 Ram D & Peretz B. J Clin Pediatr Dent 2003

PDL-injektion
indikationer

1. Anestesi av enstaka tand (i flera kvadranter)

2. Anestesi vid behandling av barn och vid
forstandshandikapp

3. Nér ledningsanestesi ar kontraindicerad,
tex. Hemofili
4. Diagnostisera smérta

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Bakterier i blodbanan
vid PDL-injektion ?

» JA, utan tvekan

» Orala streptokocker, S. sanguis, S. oralis,
S. mitis & S. milleri

» PDL, bara testat med hogtrycks-system

» Patienter med risk for bakteriell endokardit

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Betydligt mindre
anestesimedel behdvs
» P-AMSA 13-23 1.0-1.5ml
> P-AMSA ex 52-62 1.0ml
> AMSA 11-15 1.5ml
» AMSA kons 54 0.5 ml
» PDL for ex premolar 1.0ml
» PDL molar 1.5ml

B. Al-Khalili, 2006-09-28
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The WAND kan anvéandas vid
konventionella tekniker som infiltration
och mandibular

B. Al-Khalili, 2006-09-28

The WAND for mandibular-
injektion, fordel aspiration

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Nyheter - 2006

Wand Sakerhetshandstycke
nu &r det nasta omajligt att sticka sig pa kanylen

B. Al-Khalili, 2006-09-28

INTRODUCING

Safety

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Smartfri tandvard
Hur ndr vi dit?

> Inse att behandlingssmérta ger ogynnsamma
langtidseffekter

» Konventionella anestesisystem inte perfekta

» Tandlakarens instéllning till patienters smérta viktig

» Nya tekniker for lokalanestesi kan minska smarta &
obehag

B. Al-Khalili, 2006-09-28

Mal for behandling av smérta
inom tandvarden

> Alla patienter har ratt till en smartfri tandvard

> Bade beteendemassiga och farmakologiska metoder
skall anvéandas for att nd malet

» “Om det gor ont gor det ont”

» Det &r patientens upplevelse som avgdr om en
smartfri behandling har uppnétts

B. Al-Khalili, 2006-09-28
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