Bedömning av sclerae

Patienter med osteogenesis imperfecta uppvisar ibland karaktäristiska ögonvitor (sclerae). Färgen är ofta blå och beror på förändrad transluscens till följd av kollagendefekten. Det är därför av värde att göra en bedömning avseende färg på sclerae. Var god och notera resultatet i undersökningsprotokollet.
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Bedömning av ledöverrörlighet
Denna bedömning görs utifrån Beightonskalan. Var god och notera vilka leder som är engagerade och totalt antal poäng av 9 möjliga. En närmare beskrivning av tillvägagångssätt kan ses på nedanstående bilder.
1) Lillfingret kan översträckas över 90 grader (1 poäng per lillfinger)
2) Tummen vidrör underarmen (1 poäng per tumme).

3) Översträckning av armbågen mer än 10 grader (1 poäng per armbåge)
4) Översträckning av knäleden mer än 10 grader (1 poäng per knä)
5) Nedåtböjning med raka knän och handflatorna i golvet (1 poäng)
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