
PLATS FÖR BILD

Nu har du möjlighet att vara med i ett forskningsprojekt med målet att hjälpa barn och ungdomar 
med tandvårdsrädsla. Vi kan erbjuda dig och ditt barn kognitiv beteendeterapi via internet. 
Forskningsprojektet leds av specialistkliniken för barn- och ungdomstandvård vid Karolinska 

Institutet i Huddinge, Stockholm.

För att kunna vara med behöver ditt barn:

• Vara 8-15 år gammalt
• Ha haft stark tandvårdsrädsla i minst sex månader
• Ha tillgång till dator och internet
• Kunna läsa och skriva svenska
• Inte ha pågående kontakter med Barn- och ungdomspsykiatrin

Det kostar ingenting att vara med i projektet. 

Är du och ditt barn intresserade av att vara med kan ni gå in och anmäla ert intresse på vår 

webbsida: www.ki.se/dentmed/kbt  

För mer information kontakta: tandsköterska Katarina Edentorp Eriksson

Telefon: 08-524 88 085 E-post: katarina.edentorp.eriksson@ki.se

Forskningsprojektet leds av specialistkliniken för barn- och ungdomstandvård vid Karolinska 

Institutet i Huddinge i samarbete med Eastmaninstitutet vid Folktandvården i Stockholm. 

Shervin Shahnavaz, psykolog och Göran Dahllöf professor är projektansvariga.

Har ditt barn "tandläkarskräck" eller rädsla för 
bedövningsspruta när ni är hos tandläkaren?
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