Har ditt barn "tandlakarskrack" eller radsla for
bedovningsspruta nar ni ar hos tandlakaren?

Nu har du méjlighet att vara med i ett forskningsprojekt med malet att hjalpa barn och ungdomar
med tandvardsradsla. Vi kan erbjuda dig och ditt barn kognitiv beteendeterapi via internet.
Forskningsprojektet leds av specialistkliniken fér barn- och ungdomstandvard vid Karolinska
Institutet i Huddinge, Stockholm.

For att kunna vara med behover ditt barn:
* Vara 8-15 ar gammailt
Ha haft stark tandvardsradsla i minst sex manader
Ha tillgang till dator och internet
Kunna lasa och skriva svenska
Inte ha pagaende kontakter med Barn- och ungdomspsykiatrin

Det kostar ingenting att vara med i projektet.

Ar du och ditt barn intresserade av att vara med kan ni ga in och anmala ert intresse pa var
webbsida: www.ki.se/dentmed/kbt

Forskningsprojektet leds av specialistkliniken fér barn- och ungdomstandvard vid Karolinska
Institutet i Huddinge i samarbete med Eastmaninstitutet vid Folktandvarden i Stockholm.
Shervin Shahnavaz, psykolog och Goran Dahllof professor ar projektansvariga.
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