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Hur hanterar vi fluorradslan
vid motet med oroliga

foraldrar?

Goran Dahllof

Avdelningen fér Pedodonti, Odontologiska
institutionen, Karolinska Institutet, Stockholm.
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Ten great public health achievements - USA .MMWR Morb Mortal Wkly Rep 1999, 48(12):241-3.
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Betydande upptackter

Yngve Ericsson pavisar pa 1960-talet fluorideringens
stora betydelse for tandhalsan.
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Sa hur skall vi bemota
o] e .e .
denna oro fran foraldrars sida?




Innehall i féreldsningen

Hur skall vi bemota
foraldrar som ar oroliga
for fluor?

Vilka ar de formodade
halsoriskerna?

Sociala mediers roll?
Mediernas dramaturgi

Inte anvanda fluor om
det inte har effekt

Fragestallningar

Erik N: Ar fluor i tandkrém ofarligt fér alla,
eller kan man vara extra kanslig?

Erik: Hur pdverkas skoldkorteln av
fluoranvandning?

Mari: Tycker tandlékare lika? Min kompis
tandlakare sager hon kan anvanda Aloe
Vera

Pia: Sluta & SOCKER s& behdvs ingen fluor
Mia: jag och min man tycker olika, han vill
anvanda fluorfri tandkréam men inte jag till
vart barn. hur ska jag évertyga honom?

svt.se/nyheter/lokalt/smaland/chatten-avslutad-las-fragorna-och-svaren-har

Hur beméta foraldrar, I

Beratta, vad ar det som oroar dig
med att anvanda fluortandkram till
ditt barn?

Fluor ér ett gift, finns till och med i
rttgift, det &r farligt att ge till barn

Hur bemdta foraldrar, I

Var har du fatt den har
informationen? P3 vilket satt skulle
fluor vara farligt?

Hur pass skrdmmande ar detta med
att anvanda fluor fér ditt barn pa en
skala fran 1-107? - fa en uppfattning
om intensiteten

Hur bemdéta foraldrar, I

Ar det sa har du menar?

Ja det stammer att fluor ar giftigt i
valdigt hdga doser. Men det galler ju
ocksa féor manga andra mineraler
och till och med vitaminer

Det stammer att fluor lagras i
kroppen och framfor allt barn lagrar
en storre del av det fluor de far i sig

Fraga innan man ger
information

= Vill du héra hur jag ser pa detta?

= Fakta hur du sjalv ser pa fragan,

att det inte ar enkelt, fér och emot,
kontext




Karies minskar trots
ofdorandrad sockerkonsumtion

kg sugar disappearance per capita per year
42.5 kg 39 38.5kg x 108 liter
DMFT toothpaste sold
5

Effekten av sockerbrist
och fluor tillforsel

= I Schweiz under
andra varldskriget

= Andelen kariesfria
7-aringar
= Idag 80%

kariesfria
[ toothpaste without fluoride
toothpaste with fluoride )
Downer MC. Community Dent Health 1999;16(1):18-21 Marthaler TM Caries Res. 1967;1(3):222-38.
Det stammer att hoga Rekommendationer
doser av fluor inte ar nyttigt
Alder Fluorkoncentration | Médngd Frekvens

6 mén - 2 8r| 1000 ppm Ytterst lite (tunt utstryk) |1 - 2 ggr/dag

28r-63ar (1000 - 1450 ppm Barnets lillfingernagel 2 ggr/dag

> 64r 1450 ppm Full borste (1,5-2cm) 2 ggr/dag

> 16 &r 5000 ppm Full borste (ca 1,5-2 cm) | 2-3 ggr/dag

Gransvarden i Europa

Table 1. Upper tolerable intake level (UL) for fluoride, assessed
by the European Food and Safety Authority (EFSA).

Age Fluoride/day
Adults and children 7mg

> 15 years of age

Children 9-14 years S5mg

of age

Children 4-8 years 2.5mg

of age

Children 1-3 years 1.5mg

of age

Children <1 year of 0.10- 0.22 mg/kg

age body weight

Barn svaljer tandkram

Mangd Mangd

Mangd svald (mgF/kg)

tandkram | tandkram | vid 1000
(€)) (%) ppm
2 11.9 1.16 48 0.047
3 14.3 1.16 48 0.039
4 16.3 1.12 42 0.029
5 18.3 1.00 34 0.019
6 20.6 1.32 25 0.013

Granath L et al. Community Dent Oral Epidemiol 1985;13:273-6.




Utforska hur féraldern
uppfattat informationen

Hur tanker du
om det som du
har hort?
Viktigt att moéta
de tveksamma
med respekt
och forstaelse

Vilka kan konsekvenserna bli att
avsta fran fluor?

= Ar det l4tt idag att &ta en kost som
inte innehaller socker?

* Fyllningar

= Extraktioner

Bristande tillit till experter

Ny studie: dérfor fick barn
narkolepsi av vaccin

Forskare kan ha upptéckt varfér vaccinet Pandemrix, som togs
fram mot svininfluensan 2009, orsakade narkolepsi hos barn och
unga. Anledningen tros vara en olycklig slump.

o Stdrre text

Det var 2009, infdr hotet om att svininfluensan skulle utvecklas till en global
pandemi, som med g ibland annat
Sverige. Aret efter borjade det
dock komma in rapporter om
att vaccinet gett upphov till att
barn och unga utvecklat
sjukdomen narkolepsi - en
sjukdom som ger uppho till
plotsliga sémnattacker och
rubbad nattsdmn. Enligt en
uppfdljning fran
Iakemedelsverket fran 2011
fanns 150 fall av narkolepsi

Viktigaste folkhélsoatgérderna

hjartinfarkt
och stroke
Viktigaste ) I MRS
Trafiksakerhet folkhédlsoatgarder
under 1900-talet " :
Familjeplanering

Kontroll av

SEINE]
arbetsplatser
[ vscinton

Ten great public health achievements - USA .MMWR Morb Mortal Wkly Rep 1999, 48(12):241-3.

Likheter mellan fluor- och
vaccinationsmotstand?

Likheter Skillnader
Hur s8g det ut ndr de = Finns biverkningar
infordes?
De ar sdkra
Alltid f}unnits
motstandare och
tveksamma
Kénsla
Professionen misstror
motstandare

Mediernas dramaturgi

. Environmental health]
Are fluoride levels in drinking water associated
with hypothyroidism prevalence in England?
A large observational study of GP practice data
and fluoride levels in drinking water
S Peckham, D Lowery, S Spencer

Centre for Health Services ABSTRACT disorder, there are few population studies that
Sudes UniestyoKert. Background Whle previous research has suggested  examine the association of this discase with fluoride
Anterbury, Kent, that there is an association between fluoride ingestion  intake.”
Cormespondence to and the incidence of hypothyroidism, few population In the UK, management of hypothyroidism is
Profesor Stephen Peckham,  level studies have been undertaken. In England, undertaken by primary care physicians (general
Cente for Healh Sevices approximately 10% of the population live in areas with  practitioners, GPs) and patients’ thyroid function
maw“ P u’z ot . community fluoridation schemes and hypothyroidism (levels of thyroid-stimulating hormone and thyrox-
Shecthamaientocck - prevalence can be assessed from general practice data.  ine) is tested annually as one element of the GP
/T This observational study examines the association pay-for-performance  system, _the  Quality and
Recene 18 Septenter 2014 between levels of fluoride in water supplies with practice  Outcomes Framework (QOF).” These data provide
;'M,;ﬁ;?'v 1%5‘ 8 level hypothyroidism prevalence. ameasure of practice prevalence of hypothyroidism
Poted v Pk Methods We used a cros-sectional study design using ~ which can be geographically mapped agains arcas
24 February 2015 secondary data to develop binary logistic regression with and without fluoride added to the drinking
medele of rvadietive frteve foe bt aomr Thie ranee svemines wherher fAnneide lovele

Peckham et al. J Epidemiol Community Health 2015 Jul;69(7):619-24




Fluormotstandare hugger

Vaken hade (tyvarr) rétt igen! Vi har
informerat om riskerna med fluori 10
ars tid

20150924

vaken.se/vaken-hade-tyvarr-ratt-igen-vi-har-informerat-om-riskerna-med-fluor-i-10-ars-tid/

EON  ONPRO  DNARKVET  DNKORSORD  DNASKT

DAGENS NYHETER.
| vetensiap
Fluor misstinks ge
skoldkortelsjukdom

www.dn.se/nyheter/vetenskap/fluor-misstanks-ge-skoldkortelsjukdom/

Fluor i dricksvatten misstinks ge
skoldkortelrubbningar. Sverige har relativt hoga
halter av imnet som tidigare har kopplats till
skelettcancer och frakturer. ”Det dr en intressant
hypotes”, siger docent Marika Berglund om den
nya studien.

Marit Sundberg >
i

www.dn.se/nyheter/vetenskap/fluor-misstanks-ge-skoldkortelsjukdom/

Professor Stephen Peckham vid Centre for Health Services
Studies vid University of Kent betonar att det ror sig om en
observationsstudie och siger att man inte kan dra nagra
konkreta slutsatser mellan orsak och verkan. Forskarna har

www.dn.se/nyheter/vetenskap/fluor-misstanks-ge-skoldkortelsjukdom/

Dramaturgin fortsatter

Fluormotstadndare

Hela professionen

www.dn.se/nyheter/vetenskap/fluor-misstanks-ge-skoldkortelsjukdom/
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Foraldrastod

= Foraldrar ar osakra
och i behov av
foraldrastod

= R&d och information
baserad pa egna
erfarenheter

Lind J. Foréldrstod on-line. Tema Barn. Linkdping University

Valjer bort fluor nér barnen borstar sjdlva

1 december

Forfattaren Katarina Johansson har skrivit en handbok i kemikaliesmart

foraldraskap. Hon tycker att fluoranvandandet ar en av de svérare

Underbara Clara

= Barnet kan bli férgiftat om man
svaljer ner tandkréam - kan vara
varre an man trott!

= Eltandborste och ekologiska
tandkramer - Weledas tandkram

*= Finns faktiskt tandborstar i tra

http://underbaraclaras.se/2014/05/11/tandkramen-da/

Konspirationsteorier

y the the A it of Kiing.

MIND CONTROL? Possibie link? Eugene Dennis, once National
Chairman of the Communist Party USA, stated, "By usin
FLUORIDATED water in their prison camps in Russia, they were
ablo to control a larger amount of prisoners with less guards. If
they could got the American public to FLUORIDATE their water, it

docile for a steady of
Communism.*

COUNTRIES since FLUORIDATED (and %):- Australia and NZ 66%,
USA, Canada and Ireland 50%... These very countres have enjoyed
| peace without Communism (iroland is another story), but now this

Pagan, Communistic Urited Nations is fast gaining control in these
once free

NOTE: most of Europe has thrown out FLUORIDE as it has had
detrimental effects on peoples health,

NAZI Germany was heavily
FLUORIDATED and disarmed many

years before WW2. The

y spoke th
come; y HITLER, the occult and
friend of the Roman Catholic Church, appeared.

The orders, and like zombies, millons
of Jews, Roman Catholics, Seventh day Adventists, ant-Nazi German citizens etc. marched 10 the
gas chambers.

WHO is the NWO?

1..a conglomerate of various mega rich cartels
2.the

3. the United Nations.
4.and the head of the New World Order itself,is Satan (Lucifor was his name before he was cast out of Heaven).

[http://Iwww.itwill pass.com/health_fluoridation_shocking_facts.shtml]

BARN | ROSENGARD FAR FLUORSALT | FARLIGT
EXPERIMENT

Miljo & Halsa  2010-01-05

Det &r allmént ként att fluor &r skadligt for halsan. Redan nazisterna anvande fluor for att fa en mer latthanterlig
befolkning, kdnda effekter &r sankt intelligens, att man blir mer latthanterlig och att det lagras i skelett och
tander vilket kan orsaka skador.

www.vaken.se/barn-i-rosengard-far-fluorsalt-i-farligt-experiment/




Konspirationsteorier

= Sélja restprodukter = De som férsvarar
fran atombombs- fluor &r kopta av

tillverkning multinationella
= Gora befolkningen féretag
dum och lydig = Tank om det ar

o
= Sprida kommunism  sa?

= Inféra en ny
varldsordning

[http://www.itwill pass.com/health_fluoridation_shocking_facts.shtml]

Formodade risker med fluor

Emot dagens
rekommendationer

[ Konspiration ][ Verklig fara ][Naturlig héalsa I Negativa
erfarenheter

Emot auktoriteter

Och vetenskap Tveksam

Fluoranvéandning Anser att Fluor i tandkrém  Negativa erfarenheter
del av statlig manniskor &r inte naturligt frén tandvard
konspiration blir sjuka eller fluor

av fluor

Sharifzadeh & Wegerman. Perceived dangers of fluoride, Karolinska Institutet 2017

Kvalitet pa internetsidor

Trovardighet Innehall Laslighet

= Syfte = Var kommer = Logisk design

= Vilka riktar den informationen = L&tt att navigera
sig mot fran = Enkelt sprak

= Vem stdr bakom = Uppdaterad . Viktig

= Vem betalar = Balans information

« Kan man komma * Lénkar hégst upp
i kontakt = Laslighet

World Health Organization Global Advisory Committee on Vaccine Safety

Kvalitet pa internetsidor
om vattenfluoridering

uCredibilty  wContent quality Health lteracy

Anti Neutral Pro

Frangos Z et al. Int Dent J, 2018; doi: 10.1111/idj.12377

UNDERBARACLARA  RECEPT  CLARATY  CLARARADIO  KATEGORER  ARKV  OM  BOKA  KONTAKT

Freja, 2, fick dra ut atta tinder - nu
varnar mamman for tandkramen

Tvaariga Freja fick dra ut atta tander efter att ha anvant den tandkram mamman
rekommenderats i sociala medier. Nu vill hon varna andra. "Det rasade bara som
plockepinn.”




Angrar anvindningen av fluorfri tandkram

7 minuter sedan
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Tvadriga Freja verkar 4G4 njuta av tandidkarbesdket. Foto: Privat

Efter att ha blivit skramd av de pastadda farorna med fluor valde Therés Hanning att sluta borsta

dotterns tander med fluortandkram. Nu visar det sig att tdndernas emalj ar nedbruten.

Moralism

Kommentarer

= "Det ar tydligt att du, Therése, har valt
att skyffla éver eget ansvar for dalig
kost for din dotter pa den fluorfria
tandkramen.

= Tilldt inte att du sjélv och din dotter blir
utnyttjade pa detta satt av maktiga
medier och yrkesgrupper som lever pa
att sélja p& manniskor mediciner och
kemikalier som de inte behdver

tobiaslindberg.se/category/fluor/

Hur bemdta foraldrar, 11

= Beratta, vad ar det som oroar dig
med att anvanda fluortandkram till
ditt barn?
= Jag &r orolig att hjérnans utveckling
kan p8verkas av fluor i tandkrémen
FLUORIDE & Il] THE 50 STUDIES

. Review

Devel | Fluoride Ni icity: A Sy ic Revi
Anna L. Choi," Guifan Sun.? Ying Zhang,? and Philippe Grandjean’*

and Meta-Analysi

"Department of Enwvonmenla\ ek, Harvard Schoolof Publi Hesth, Baston, Massachusets, USA: 3Schoolof Publc Heatth, Chine
Medical University, Shen, School of Stomatology, China Medical University, Shenyang, China; “Institute of Public Hoalth,
Univarsity of Southern Denmrk, Odonso, Denman

Choi AL et al. Environ Health Perspect 2012;120:1362-8

VANTAR BARN FORALDER OVRIGT ¥

Familfjelds.  Forum ~

= Meny FORUM  HALSA: HALSA - KROPP & SIAL

Fluor bevisat sénka IQ i ny Harward studie
(5 Tis 250ec201217:49 (I List 1313 gdnger 4 Totalt 1 svar
Kunskap i fjuset o (S0 Tis 25 dec 2012 1749 2@

8 For er som missat detta
Med nuvarande ny forskning fran Harward ska viinte andvanda fluor dverhuvudtaget,

det bade bevisat sanker IQ samt har andra skadeverkningar pa bade tander o kropp et ar dags o g4 fran denna inlérda
aiderdomiiga *Crude medicinering” aven om den som starkt gift dodar karies,

Visa endast

sen jag lirde mig for flera &r sedan att huvud ingridiensen i ratigift & 95% Fluor s forstog jag att det kan inte vara nyttigt att ens.
ha en liten stund i munnen, vem villforgifia sig 0 sina bam

Vi har borstat med Fiuor frtandkram fran Kingfisher eller Urtekrams (dom har aven en speciell bamntandkram)
under l4ngtid tid och vi har aldrig haft vitare tander inga ha eller antydningar tl det

grundregel se tll att se dver orsaken istallet for skadan,
ett balanserat PH varde i kroppen kan gora stor skillnad samt normal god munhygien och naturligtvis undvika sockret etc,

lank till Harward studien finns i artikeln, det talar for sig sjalv |
www.svd.selnyheterfinrikes/luor-i-dricksvatt.

Www reuters.com/article/2012/07/24/idUS127920.




Hur bemdta foraldrar, II

= Var har du fatt den har
informationen? pa
vilket satt skulle fluor
vara farligt?

= Ar det sd har du
menar?

= Bekrafta det som ar
riktigt

= Vill du héra hur jag ser
pa detta?

Neurodevelopmental toxicity:
still more questions than answers

= Ingen ny studie - meta-analys av 27
studier, ingen vardering av studierna

= Omraden med naturligt héga halter av
fluor upp till 11.5 mg/L

= Ingen kontroll pd andra faktorer av
betydelse - féraldrars utbildning,
socioekonomi, vatten- och luftféroreningar

= Kontrollgrupperna anvander fluor i
rekommenderade doser

= Ingen mekanism for hur fluor paverkar IQ

Gelinas J & Allukian M Lancet Neurol 2014;13(7):647-8

Vattenfluoridering - IQ
Inget samband

| RESEARCH AND PRACTICE |

Community Water Fluoridation and Intelligence:
Prospective Study in New Zealand

| Joathan M. Broacbent, PhD, W. Muray Thomson, BSc, Pr, Sanchye Ramvakha, PhO, Terie €. Mt 1O,
Janu Zeng. PHO, Lyndie A. Foste Page, BSc, PhD, and Riche Pouiton, PhD

Broadbent JM et al. Am J Public Health. 2015;105(1):72-76.

Varfor skall vi tro pa
denna studie?

= Nya Zealand = Kina
= 2010-tal 1980-1990-tal
= Vattenfluoridering = Naturligt vatten

= Kand halt 0.85 Hoéga fluorhalter
mg/L 11.5 mg/L

= Prospektiv studie = Tvarsnittsstudier
= Koll pd Ingen koll pd
populationen populationen

Broadbent JM et al. Am J Public Health. 2015;105(1):72-76.

Varfor skall vi tro pa
denna studie?

(Omréde ——11Q7-13 4| P |1Q 38 4r| P |
VF

100.0 100.2
Ej VF 99.8 ns 98.1 ns
Fivortandiram| | |~ | |
Alltid 100.2 100.0
Ibland 98.7 98.8
Aldrig 100.2 ns 101.1 ns

Broadbent JM et al. Am J Public Health. 2015;105(1):72-76.

Flynneffekten

Poang pa intelligens-
tester hogre for varje
ar

Okning av IQ med 3
poang per decennium
Bast PISA resultat -
Hong Kong och
Singapore som har
vattenfluoridering



http://www.youtube.com/watch?v=9vpqilhW9uI

HaLsA VR o5 |
Svenske hjarnforskaren: Ipads och
tv-tittande ger barn IQ-brist

1Q-testerna talar sitt tydliga sprak — intelligensen i Sverige sjunker. Svenske hjirnforskaren
Martin Ingvar pekar ut flera faktorer till varfor det gar utfor. En bov i dramat dr barns
anvindande av tv och surfplattor.

Anda sedan man bérjade mita begavning genom IQ-tester pa 1930-talet har
intelligenskurvan pekat uppat. I takt med att vara samhillen utvecklats har vi blivit
smartare. Men de senaste aren har IQ-nivaerna bérjat sjunka — och det gar snabbt.

Svenske hjirnforskaren Martin Ingvar r en av manga som bekymras 6ver detta. Med 35
ars forskning inom neurovetenskap i bagaget har han en god bild av vad som gor oss
intelligenta.

[@ Annonsav Barncancerfonden

%- 11-driga Linneas 1l\ amp efter cancern

Utforska hur féraldern
uppfattat informationen

= Hur tanker du
om det som
du har hort?

Fluor och pastadda
halsorisker

Hoftleds- HJart—kérI-

fraktur sjukdom Cancer

Intelligens

Fluor och pastadda
halsorisker

* <0.1-2.7 mg/L

u 4 5 0 0 0 0 i FLUORIDE AND HEALTH
Sverige e s e oh

= Som aldrig e
flyttat

= Karolinska
3 Institutet

Exponering av fluor
och héftledsfrakturer

Fluor lagras in i ben ger
skelettal fluoros
Registerstudie 470 000
svenskar

Fluorhalt 0.1-2.7 mg/L
Ingen 6kad risk for
fraktur med hogre
fluorhalt

= Tvértom <80 ar

N&asman P et al. J Dent Res 2013:92(1):1029-34

Exponering av fluor
och hjartinfarkt

= Fluor pdverkar
karlvaggens elasticitet?

= Registerstudie 470 000
svenskar

* Fluorhalt 0.1-2.7 mg/L

= Ingen 6kad férekomst
av hjartinfarkt vid hégre
fluorhalt

N&sman P et al. Sci Total Environ. 2016 Aug 15;562:305-11.

10



Exponering av fluor Exponering av fluor och
och hjartinfarkt osteosarkom

GRAPHICAL ABSTRACT

= Ovanlig malign tumor

= Fluor stimulerar osteo-
blast aktivitet

= Foédda fran 1969 totalt
363 fall

= Fluorhalt 0.03-2.75 mg/L

= Inget samband mellan

e T e wion et . fluorhalt och osteosarkom

N&sman P et al. J Dent Res 2013:92(1):1029-34 Nésman P et al. 2016; i manuskript

Om man deltar i debatten Du har fatt mail!
far man mail!
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<@mne saknas>

tisdag 2 december 2014 20:51
Till: Goran Dahiiof

Pengar gr fore rent samvete hos dig ser jag, mycket tragiskt oavsett om du ar daligt informerad eller om du medvetet &r
nagon slags grindvakt &t etablissemanget s tycker jag det &r fruktansvart. Fluor & ett nervgift och du uppmanar barn till
att anvanda det. Du borde rent av skimmas....

rt-bin. sw.htm!

SVT Nyheter

Inte anvanda fluor om Flourlackning som
det inte har effekt kariesprevention
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Fluorlackning 2 ggn/ar
fran 1 till 3 ar

Original Paper

Caries Research

Caries Res 2016;50:17-23 Received: May 28,2015

00, Accepted aierrevison: November 16,2015
DOk 10,115 2675 Published online: January 22, 2016

Effectiveness of Early Preventive Intervention
with Semiannual Fluoride Varnish Application in
Toddlers Living in High-Risk Areas: A Stratified
Cluster-Randomized Controlled Trial

Maria Anderson®< Géran Dahlldf* Svante Twetman' Leif Jansson®®
Ann-Cathrine Bergenlid® Margaret Grindefjord®<

Karolinska Institutet,

Divisions of *Pediatric Dentistry

Pediatric D “p ice, and
Public Dental Service at Skanstull, Stockholm, Sweden; ‘Department of Cariology and Endodontics, Faculty of
Health and Medical Sciences, University of Copenhagen, Copenhagen, Denmark

Anderson M et al. Caries Res 2016;50:17-23

UNFLUORIDATED

Tooth Decay Trends: Fluoridated vs. Unfluoridated Countries
Data rom the Worid Health Organzzation - htp:/wwi whocoliab.od man sa
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Ompréva gamla sanningar

= Det som fungerade
pa 90-talet kanske
inte fungerar nu

= Lika viktigt att veta
vad vi inte skall géra

= Hur skall édverforing
av ny kunskap till
varden ske

Paverkbara faktorer for
den férvantade livslangden

Livsstilsfaktorer, 40% Motion, diet, tobak, alkohol,
saker sex

Utbildning, arbete, familj,
vanner, socialt natverk

Socioekonomiska faktorer, 30%

Sjukvard, 20% Kvalitet, tillgdng

Boende, arbetsplatssakerhet,
trafik, brandskydd, polis,
cykelhjalm, sakerhetsbalte,
flytvast, osv

Fysiska omgivningsfaktorer, 10%

Brainerd MK. 2013, www.mayo.edu/people/mary-k-bréinerd

Sammanfattning

Oro att anvanda fluor till barn
De doser vi anvander ar sakra

Motivera foraldrar till att reflektera
dver den information som finns pa
natet, orsak - verkan

Vara tydlig i var information
= Ova pa hur den ges
» Evidensbaserade metoder

goran.dahllof@ki.se
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