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Redaktionens ord

Hej alla!

Hér kommer ett nytt nummer av Barntandldkarbladet som
producerats av sodra sektionen.

Julen stér for dorren och vi har tyvérr fortfarande stora utmaningar
1 vara verksamheter och det dagliga livet med Covid-19. Pandemin
finns 1 stora delar av vérlden och ménga lander aterinfor lock-
down for att begriinsa sjukdomsspridning. Aven i Sverige har vi
infort skirpta rad.

Processen med att samla ihop material till detta nummer av
barntandldkarbladet har ocksa varit lite trogare, kanske en bieffekt
av pagaende pandemi, vilket resulterat i farre konferenser, mindre
resor och reserapporter. Vi dr mycket tacksamma over de bidrag vi
fatt in och det kinns som att den roda trdden 1 detta julnummer ér,
digital kunskapsspridning, tvardisciplindr samverkan och barnets
basta 1 fokus.

Vi bjuder pé information om Barnafrid som é&r ett nationellt
kunskapscentrum som sprider kunskap om vald mot barn. For att
alla yrkesverksamma ska kunna ta del av den aktuella kunskapen 1
omradet har Barnafrid lanserat ett digitalt utbildningsprogram.

Vi kommer ocksé att delge en lagesbild kring forskningsprojektet
Vixa tryggt som pagér 1 Skane, dar forhoppningen ar att tidiga,
utokade, multidisciplinira insatser ska gynna barns hélsa,
inklusive munhilsa.

()

Ni hittar d&ven en rapport om somn och hélsa samt ett nytt svenskt
instrument for att méta barns somn.

Mun-H-Center blir 25 &r 1 &r, Hurra, Hurra! 25-arsjubileumet
firades digitalt med intressanta foreldsningar, vilket vi kommer
ndmna 1 detta nummer.

Avhandlingsreferatet denna gang ér fran pedodontist Kristoffer
Andersson som disputerat kring patienter med osteogenesis
imperfecta (OI) och orala manifestationer. Hans arbete har bland
annat gett oss mera kunskaper kring vilka patienter med OI, som
l16per en okad respektive lagre risk for orala manifestationer.

Vi hoppas ni far en spidnnande och intressant ldsning &dven 1 detta
nummer av barntandlékarbladet.

Redaktionen vill passa pa att tacka for alla bidrag, inldgg, artiklar,
rapporter och bokforslag.

Fortsitt gdrna att skicka in material till oss.

God Jul och ett Gott Nytt Ar dnskar vi er alla fran redaktionen,
tipp, tapp, tipp, tapp...




Ordforande har ordet

Hej pa er!

Med det sista tandlékarbladet for 1 ar vill jag passa pa att onska er
alla God Jul och Gott Nytt Ar. Det har varit ett hiindelserikt &r och
ett & som har varit svért att prognosticera. Vi har ju alla blivit
paverkade av Covid-19, bade 1 arbetslivet och privat. Hoppas att vi
med ett nytt ar kan vdnda blad, ta med oss erfarenheterna och sikta
mot nya mal.

2020 genererade historia 1 svenska pedodontiféreningen, bade
foreningsmotet och drsmotet holls digitalt for forsta gangen 1
varldshistorien. Vidare har véra styrelsemoten ocksé varit digitala.
Visst saknar vi den direkta kontakten och det som sker i det
faktiska motet, dock ar det ocksé flera fordelar med digitala
motestekniken. Som t.ex. att flera av foreldsningar och
forskningsrapporterna pa Riksstdmman ér tillgangliga alltjimt, om
ni Onskar forkovra er. Det gar att ta del av disputationer och kurser
pa ett betryggande avstand och digital kunskapsoverforing
forefaller fungera for vara kommande kollegor pé
grundutbildningen.

Arbete som pagar, ocksa digitalt, dr att svenska pedodonti
foreningen ar representerad 1 regeringskansliets utredningsgrupper
for Sammanhallen god och néra vird {for barn och unga samt i den

nationella arbetsgruppen Barnhélsovard. Detta ar viktiga arenor
for oss att samarbeta 1 och med for att utveckla och forma
framtiden. Hér kan jag kommentera att barnhdlsovéarden ser
samarbete med tandvard som sjdlvklart och att tinderna &r en
viktig del 1 barnens hélsa. Har har tandvarden verkligen lyckats
med att fa in tinderna i helhetssynen av kroppen.

Blickar vi framat for 2021, sa ar det vardefullt att kdnna till att
Véarmotet planeras alltjamt till tisdag och onsdag den 30-31 mars 1
Tylosand. Vi lyckades skjuta upp bokning fran 2020 till dessa
datum. Varmdétet planeras 1 dagslaget att hallas bade digitalt och
fysiskt 1 en blandad form, enligt det program som presenterades
for 2020. For de redan anmélda deltagarna finns séledes rum
bokade. Vi kommer dterkomma med mer information ndrmare
inpa. Till dess, fortsétt reservera dagarna 30-31 mars for Varmote.

Aven inplanerade Barntandvardsdagar blev uppskjutna fran forra
aret och kommer att héllas 1 Linkdping 23-24 september 1 &r.
Inbjudan till detta kommer.

Om vi hojer blicken och ser dnnu lidngre framat, dr det med stor
gladje att meddela att EAPD’s konferens 2024 kommer att héllas 1
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Goteborg. Det blir kul att fa visa Sverige och dven belysa svensk
barntandvéard med all var kunskap for internationella géster. Det
kénns ju ocksa bra att vi har viss framforhéllning, bade for
planering och for att konferens-situationen skall ha mojlighet hitta
sin nisch igen. Detta ligger, for alla ekonomiskt sinnade, utanfor
SPF’s budget och handhas ekonomiskt via EAPD. Visst later det
spannande!

Med dessa rader vill jag ocksa tacka er for det gangna éret. Jag
onskar er ett fint nytt ar och hoppas vi skall traffas ”in real life”
eller digitalt under 2021.

Njut av jul och ledighet, sa laddar vi for en ljusnande tid framgent!
Var rddda om er!

Bésta hilsningar,
Nina



Sektionsrapporter

Rapport fran Norra
sektionen

Efter en annorlunda var kom en dnnu markligare host. Nu mitt nu
mitt uppe 1 den ’andra vdgen” dér vi har en storre smittspridning
an 1 véras kinner vi oss smd infor detta oberdkneliga virus. Den
kliniska verksamheten ska fortgd men anpassas. Vi dr nu inskolade
1 att halla avstand, tvitta hinderna 1 takt med Blinka lilla stjdrna
och koppla upp oss via Zoom.

Region Visterbotten satsar stort pd ST under hosten och 1 huset”
har vi vilkomnat hela 19 nya ST varav tva 1 Pedodonti. Vilkomna
till gdnget Kristin Johansson och Agnes Wallmark, sa roligt att ni
ar igang.

Snart vilkomnar vi en ny specialist till Norra sektionen, nimligen
Tariq Shikh Saleh 1 Sundsvall som tar sin examen 11 december.
Hurra!

Nu ser vi framemot en riktig vinter dér cykeln far bytas mot andra
uteaktiviteter, pa behorigt avstand séklart.

Ta hand om er och varandra

Norra sektionen genom Johanna




Halsningar fran ett
nedstangt Goteborg

Julen nérmar sig med stormsteg dven 1 ar, trots thardig Covid 19
som préaglar var tillvaro med alla aktiviteter pd Zoom eller skype.
Den kliniska verksamheten rullar dock pa. VSP hade 1 ar ansvaret
for pedodontiforeningens program pa riksstimman som skulle gétt
av stapeln 1 Goteborg. Vi insdg dock tidigt att ndgon normal
riksstdmma inte var aktuell. Programmet for Pedodontins del blev
en foreldsning online med titeln “Investera ritt — behandla priméra
bett!” med Professor Agneta Robertson, Otandl Caroline Hafstrom
och docent Ulf Ortengren. Rapporter som inkommit finns i
tillgdngliga pd webben antingen 1 form av abstract och/eller 1
inspelad form. Jag hoppas att alla har haft mojlighet att ta del av
alla duktiga forskares arbeten. Arsmétet som alltid hélls i oktober
blev ocksd en sirskild historia som borjade med optimistiska
planer dd Katarina Boustedt skulle presentera sin avhandling
’Early childhood caries in relation to mode of delivery, preterm
birth, tooth brushing habits, and signs of the metabolic syndrome”
och sedan skulpturvandring i centrala Boras. Det hela slutade med
ett vilbesokt zoommdote da sedvanligt foreningsméte genomfordes
utan extra program.

Vi hoppas alla, att nésta ar blir ett ar da vi kan aterga till gamla
vanor. Vi ser fram emot att fa examinera en ny pedodontist i
januari, Anna Oldin och ytterligare en i mars, Asa Remper.

Ta hand om er alla 1 Jul and keep the distance!

()

Gott Nytt ar

Styrelsen for VSP genom Marianne Rythén
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Rapport frén Ostra
sektionen

Vi i styrelsen for Ostra sektionen har inte haft ndgra fysiska
styrelsemoten efter vart arsmote som holls 1 februari, precis innan
pandemin slog till. Alla planerade hostaktiviteter dr instidllda och
skjuts pa framtiden. Vi i styrelsen tar nya tag infor ar 2021 och ska
under november manad borja planera kommande &rsmote som
halls under varen och vi funderar pd hur vi ska gora med
uppldgget, eventuellt '2-dags foreldsning eller endast en kortare
foreldasning 1 anslutning till motet. Kanske maste det rent utav bli
nagot digitalt, beroende pa omstdndigheterna i och med Covid-19.

Vi som har haft att mojlighet att arbeta under radande
omstdndigheter har hallit oss uppdaterade och rittat oss efter
Folkhédlsomyndigheternas och respektive regions
rekommendationer. Kinns tryggt att vi sedan lange har bra och vil
inarbetade hygienrutiner 1 var arbetsvardag inom pedodontin.

g 4
>
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Fo

Hoppas ni alla tagit tillféllet 1 akt att uppdatera er med den uppsjo
av skrifter och digitala moten och kurser som nu erbjudits. Moten
och foreldsningar/lektioner over Atlanten pd mer eller mindre
bekvédma tider har blivit en for manga av oss ny vardag. Kanske
har ndgon av er hittat nya givande fritidsaktiviteter, utdver
foreldsningar som kan kopplas till vart yrke. Borjar man googla
runt kan trdden snabbt bli ldng och ménga intressanta nya d&mnen
bildar ett stort och innehéllsrikt nystan. Apropéd nystan vet jag att
det ar flera kollegor, liksom jag som har hunnit sticka mer dn en
troja sedan pandemins utbrott. Sen ar det séker flera av er som
skaffat ndgon ny lite fyrfota familjemedlem.
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Styrelsen i Ostra sektionen hoppas att ni alla far hélla er vid god
hélsa. Ha nu alla en riktigt God Jul och vi 6nskar att alla far ett
Gott Nytt 2021! Bildtext: fotografer Vera Glodic - nyutndmnd pumpmastare,
Stina Ekstrom, ordforande. Elin Andersson - nybliven matte for aret, Stina Ekstrom -
njuter av att dven Stockholm kan vara lantligt.

12
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Rapport fran sodra

P4 torget 1 Malmo éar forséljningen 1 full géng av julkransar och av
amaryllis ”julens primadonna”. Adventsljusstakar och stjarnor ar
framtagna och lyser upp 1 morkret!

Vi har haft en mild november och borjan av december 1 Skéne. I
min trddgard blommar fortfarande pelargonier med rosa
blommor. I ar har jag och ménga med mig uppskattat att ha en
tradgard. Dar ar det 1dtt att ta sig ut och halla social distans.

Var kliniska vardag och behandlingsrummen ger inte utrymme till
samma val. Vi kan inte vilja att jobba hemifréan eller hélla distans.
Istdllet har vi alla fatt arbete med utokade hygienrutiner och extra
skyddsutrustning. Stundtals véldigt varmt och svettigt men vi
fortsitter dagligen for att barnens bista kommer forst!

Planerad utbildningsdag 1 september fick aterigen stéllas in. Vi
borjar vinja oss vid zoom, teams med digitala webinars. Vi hade
flyttat fram vart &rsmote fran mars till oktober i hopp om att kunna
genomfora det som “vanligt”. Hosten kom och restriktionerna var
kvar och dnnu mer strikta. Vi fick genomfora vart arsméte digitalt
och stilla in samplanerat foreldsningsevenemang.

Arsmoétet flot pad bra och allt med tekniken fungerade som
planerat. Efterat var min reflektion att jag verkligen saknar det
fysiska motet med all spontanitet och energi som det tillfor.

()

Trodde att i december skulle livet vara mer fritt fran Covid-19. For
Skanes del ar laget och samhéllsspridningen vérre én 1 véras.

13



Fokus for oss 1 s0dras styrelse blir att tillsammans gora vart bista
av radande situation och samla nya krafter infor 2021 med eller
utan social distans!

Hoppas, hoppas, hoppas att viruset avklingar och vi kan fira jul
och umgas med véra néra och kéra!

Kira pedodontister hall i och hall ut!

Onskar er alla en Frojdefull Jul och Gott Nytt ar frin
styrelsen i sodra ped sektionen!

genom Danijela Toft, ordf sodra SPF

i R - |
Bild tagen av Danijela Toft
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Barnairid sprider
kunskap om vald mot
barn

Nationellt kunskapscentrum Barnafrid vid Linkopings universitet
har ett uppdrag att samla och sprida kunskap om vald mot barn.
For att alla yrkesverksamma ska kunna ta del av den aktuella
kunskapen i omrddet har Barnafrid under hosten 2020 lanserat ett
digitalt Basprogram. Utbildningen dr kostnadsfri.

Regeringen gav 2015 1 uppdrag at Linkdpings universitet att samla
och sprida kunskap om vald och andra 6vergrepp mot barn.
Malgruppen dr yrkesverksamma som 1 sitt arbete moter barn och
unga och har behov av 6kad kunskap om véld och andra
overgrepp. | uppdraget ingér att framja tvarprofessionell
kunskapsutveckling om véld och andra 6vergrepp mot barn, samt
att stimulera och stddja samverkan 6ver myndighetsgréinser.
Barnafrid ska dven bidra till att frimja nitverk och kunskapsutbyte
mellan yrkesverksamma praktiker, forskare och idéburna
organisationer inom det civila samhéllet.

Barnafrids arbete sker utifran ett brett barnritts- och
jamstilldhetsperspektiv. Verksamheten bedrivs 1 enlighet med

()

Barnkonventionen och FN:s globala méal 1 Agenda 2030 - sérskilt
delmal 16.2 som syftar till att forebygga och stoppa véld och
exploatering av barn. Aven den nationella strategin for att
forebygga och bekdmpa méins vild mot kvinnor utgor en
utgangspunkt for verksamheten.

Barnafrid arbetar med att samla och sprida kunskap om vald mot
barn utifran ett brett perspektiv. Sdledes spanner kunskapen 6ver
hela omradet vdld mot barn och inkluderar férebyggande arbete,
stod och behandling, hur barn paverkas av att utsittas for vald, och
hur olika professioner bist kan arbeta med dessa fragor.

Centrumet har ett tjugotal medarbetare med tvarprofessionell och
interdisciplindr kompetens bland annat inom medicin, sérskilt
barn- och ungdomspsykiatri, psykologi, psykoterapi, socialt
arbete, polisidrt arbete, klinisk och translationell forskning,
universitetspedagogik, administration och kommunikation.
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Verksamheten dr organiserat 1 olika program som riktar sig till
specifika malgrupper. Exempelvis vinder Program hilso- och
sjukvard sig till de yrkesverksamma inom tandvérden, barn- och
ungdomspsykiatrin, forsta linjens psykiatri, pediatrik samt
barnhidlsovard m.m. Programmet organiserar ett antal nationella
nitverken som anvénds for kunskapsspridning och — utveckling
samt frimjandet av samverkan. Inventering av malgruppsbehoven
och — forutsittningar 1 dialog med de yrkesverksamma och
involverade myndighetsaktorer samt aktiv omvérldsbevakning star
till grunden for planeringen av programverksamheten.

()

Program hélso- och sjukvard ansvarar dven for ett separat
regeringsuppdrag ”Trauma pd kartan” som startade 2018. Inom
ramen for detta uppdrag ska Barnafrid utarbeta och genomfora ett
program for kompetensutveckling inom psykiatrisk traumavard for
barn och unga med psykisk ohilsa. Under uppdragsperioden har
bland annat en barnbok “’Starka kinslor kommer och gar” om
post-traumatiskt stressyndrom (PTSD) lanserats pd svenska och
andra sprak. Likvél har Barnaftrid intensivt utbildat nya terapeuter
1 trauma-fokuserad kognitiv-beteendeterapi (TF-KBT) samt tagit
fram olika typer av metodstod sdsom en arbetsbok for TF-KBT.

I september lanserades inom ramen for Trauma pa kartan-
uppdraget digitalt Basprogram Barnafrid om vald mot barn.
Utbildningen fungerar som en nationell referensutbildning 1
omradet. Basprogrammet forutsitter inga forkunskaper, ar
kostnadsfritt och tillginglighetsanpassat. Utbildningen tar
uppskattningsvis en halv dag att genomf6ra och kan goras pa egen
hand eller 1 grupp. Gruppspéret innehdller handledning samt
underlag for fordjupande diskussioner och praktiska 6vningar.
Basprogrammet kan ocksa anvindas som en del av olika grund-
och vidareutbildningar och har testats i psykologutbildningen vid
Linnéuniversitetet.
Basprogrammet bestér av sju kapitel som ger evidensbaserad
kunskap

« om forekomsten av vald mot barn 1 Sverige.

« om risk- och skyddsfaktorer for valdsutsatthet.

« om olika typer av vald sdsom fysiskt och psykiskt véld,

forsummelse, sexuella dvergrepp och hedersrelaterat vald
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och fortryck. Aven valdsutsatthet bland barn pa flykt
behandlas.

« om lagstiftning.

« om hur véld kan upptédckas och vad man ska gora.

I varje kapitel ingér referenser for fordjupning, liksom lénkar till
myndigheternas resurssidor och information om bland annat
nationella riktlinjer och metodstdd.

Hittills har 6ver 4500 personer pdborjat Basprogrammet.
Anviandare finns fran olika sektorer och regioner 1 Sverige.
Basprogrammet initiala utvirdering visar att cirka 80% av
anvindare rekommenderar utbildningen mycket eller valdigt
mycket och ger ett helhetsbetyg 4.5/5. Majoriteten av anviandare
anger att de var fitt mycket eller valdigt mycket mer forstaelse av
att gora en orosanmaélan samt kinner 1 hog eller mycket hog grad
okat sjélvfortroende som professionell 1 frdgor som ror vald mot
barn.

Citat fran en anvindare:

Ndgot som jag tar med mig till mitt arbetslag dr foljande:
"Viktigast av allt dr att du agerar utefter det barnet berdttar. For
det far inte bli sd att barns berdttelser faller mellan stolarna med
anledning av kunskapsbrist eller att det inte finns tydliga rutiner
pd en arbetsplats.” Detta citat symboliserar hela denna utbildning
for mig. Och blir en hjdlp for mig ndr jag skall sprida denna
information pd min arbetsplats.”

Barnafrids arbete med digitala kunskapsspridningsinsatser
fortsatter. Under 2021 kommer en digital

()

kompetensutvecklingsplattform tas fram. Denna plattform
kommer att fungera som en vag in” till Barnafrids basprogram
med dess fordjupningsdelar, samt till metodstdd, kunskapsbank
och utbildningar inom Link6pings universitet som bedrivs i
Barnafrids regi.
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Vaxa Tryggt = ett pagaende

forskningsprojekt inom barnhédlsovarden 1 Skane

Sedan drygt ett ar tillbaka pagar ”Vixa Tryggt”, ett
forskningsprojekt inom barnhélsovarden 1 Skane som f6ljs och
utvirderas av en tvarprofessionell forskargrupp vid Malmo
Universitet. Projektet riktar sig till forstagangsforédldrar och ar ett
utokat hembesoksprogram med sex hembesok istéllet for dagens
tva. Forebild for projektet dr Rinkebymodellen men 1 Skéne har
man valt att arbeta med fler yrkesgrupper uppdelade pa sex
hembesok fran 2 manaders dlder till 15 manaders élder.

Sammantaget innebér ”Vixa tryggt” en tidig kontakt och ett
forstarkt stod till barn och fordldrar 1 Skéne for att starka de
insatser som barnhdlsovédrden redan gor. Forhoppningsvis kan
dessa tidiga insatser ocksd gynna tandhilsan. Vi inom
barntandvérden vet att trots att vi arbetar for att tidigt identifiera
riskbarn for karies, bryta déliga vanor och istéllet etablera battre
vanor kring kost, munhygien och anvindandet av fluoridtandkram,
sé far barn karies. [ ”Vixa tryggt” dr samverkan mellan
barnhélsovard, socialtjanst, modrahédlsovard och tandvard en
viktig del 1 projektet och tanken ar att detta teamarbete ska bidra
till minskade skillnader 1 hdlsa och tandhélsa mellan olika grupper
med olika forutséttningar, bade socialt och ekonomiskt. Alltsd
breda forebyggande insatser under tidig barndom!

Projektet ar padgdende och f6ljs med intresse, bl.a.
uppmarksammat i press och media under hosten som gatt.

()

I Skéne ingdr nu 28 team 1 18 av Skdnes kommuner. Projektledare
vid Malmé universitet dr Elisabeth Mangrio, docent i
vardvetenskap vid fakulteten for hilsa och samhélle. Karin Ridell
och jag har representerat tandvarden 1 forskningsprojektet men
p.g.a. pensionering har Karin nu dragit sig tillbaka. Just nu
genomfor jag kvalitativa intervjustudier med
forstagangsforaldrarna.

Intervjuerna genomfors tillsammans med universitetslektor Karin
Persson, institutionen for vardvetenskap. Nér barnet dr ca 8
manader tar vi kontakt med fordldrarna for en intervju dar de far
uttala sig om hur de upplevt hembesoket med bl.a.
tandhdlsoinformation. Vidare fir fordldrarna berétta om
upplevelsen av att f besok av olika professioner samt framfora
onskemal om hur de vill att stodet fran barnhdlsovarden respektive
tandvarden ska se ut framdver. Intervjuerna péborjades 1 augusti
och det finns s har ldngt inga analyserade data, vi fortsdtter med
intervjuer och s& smaningom fér ni ta del av resultat. Tandhilsan
pa de barn som ingar 1 projektet ska utvarderas vid 3 érs dlder.

//Susanne Brogardh-Roth, Odontologiska fakulteten, Malmo
universitet

?1

Ebbe 8 manader, Foto: Michael Kronqvist
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Avhandlingsreferat
Kristofer Andersson

Prevalence of dentinogenesis imperfecta and dental
aberrations related to genetic findings in osteogenesis
imperfecta

Introduktion

Osteogenesis imperfecta (OI) dr en kliniskt och genetiskt
heterogen bindvévssjukdom. I mer dn 85 % av fallen &r orsaken en
mutation 1 COLIA1 (kromosom 17) eller COLIA2 (kromosom 7),
de gener som kodar for kollagen typ 1. Kollagen typ I 4r den
huvudsakliga organiska komponenten 1 benvdavnad och dentin och
bygger upp ett intrikat natverk kring vilket
vdvnadsmineralisationen kan 4ga rum. Proteinet bestér av tre
peptidkedjor (tva al- och en a2-kedja) som ar snurrade runt
varandra pé ett repliknande sétt i en trippelhelixform med en
amino (N)- och en karboxy (C)-terminal dnde. Dessa dndar klyvs
proteolytiskt och avldgsnas efter sekretion fran osteoblasterna och
odontoblasterna. Kollagen typ I dr av stor betydelse for vivnadens
hallfasthet. Kardinalsymtomen vid OI utgors av benskorhet och
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varierande grad av tillvixthdmning. Baserat pa kliniska,
radiologiska och hereditdra fynd delar man in sjukdomen i olika
typer. Ol typ I dr den lindrigaste formen, OI typ II ér pre- eller
perinatalt letal, OI typ III 4r den svéraste formen associerad med
overlevnad och OI typ IV dr en medelsvér form av sjukdomen.

Dentala och kraniofaciala manifestationer ar vanligt
forekommande. Den mest vélkdnda ar forekomsten av
dentinogenesis imperfecta (DI eller DGI). DGI delas
huvudsakligen in 1 tv huvudtyper, DGI typ [ — en
kollagensjukdom associerad med OI, och DGI typ II — en icke-
kollagen sjukdom orsakad av mutationer i DSPP-genen
(kromosom 4). Kliniskt och radiologiskt kan
differentialdiagnostiken vara utmanande.

Man delar i regel in de orsakande mutationerna vid OI 1 tva
huvudklasser. Kvantitativa mutationer karakteriseras av att de ger
upphov till ett strukturellt normalt kollagen typ I, men av ungefar
halva médngden jaimfort med vad som aterfinns 1 normalfallet.
Kvalitativa mutationer ar allvarligare och ger upphov ett till
strukturellt avvikande kollagen typ I.

Den overgripande mélsittningen med denna avhandling var att
studera spektrumet av orala manifestationer i en stor kohort av
barn och ungdomar med OI och relatera till genetiska fynd for att
battre kunna identifiera individer som 16per risk att utveckla orala
manifestationer av svarare typ. En ytterligare mélsittning var att
undersoka prevalensen av DGI typ II hos svenska barn och
ungdomar for att faststilla utbredningen av denna sillsynta
diagnos 1 Sverige.
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Delarbeten

Studie I 1 denna avhandling hade tva syften: (i) att utreda
prevalens och incidens av DGI typ II bland svenska barn och
ungdomar och (i1) att identifiera odiagnosticerade fall av DGI typ
I. I denna studie bjod vi in alla specialistkliniker for pedodonti 1
Sverige. Barntandlékare intervjuade och undersokte patienter
avseende medicinska och dentala variabler kénda att vara
associerade med OI. Prevalensen av DGI typ II estimerades till
0.0022 % (95 % CI: 0.0016-0.0029 %) eller 2.2 per 100 000
individer. Kliniska och radiologiska fynd vickte misstanke om
odiagnosticerad OI hos en 2-arig pojke. Pojken kunde efter vidare
medicinsk utredning kliniskt diagnosticeras med OI typ I'V.

Studie II var en retrospektiv studie och utgjordes av 128 barn och
ungdomar som behandlats vid det pediatriska nationella OI-teamet
vid Astrid Lindgrens barnsjukhus. Den specifika mélsittningen
var att testa hypotesen att kongenitalt saknade tdnder dr mer
vanligt forekommande hos individer med mutation 1 COLIA1 eller
COLI1A2 som predikteras orsaka ett kvalitativt fordndrat kollagen
typ I samt att agenesi ar relaterat till typ av OI och forekomst av
DGI. Tillgéngliga OPG analyserades avseende forekomst av DGI
och kongenitalt saknade tdnder. Kollagen typ-1-generna, COLI1A41
och COL1A42 sangersekvenserades hos alla individer. Tandagenesi
diagnosticerades hos 17 % av ungdomarna (hypodonti 11 %,
oligodonti 6 %) och var mer vanligt forekommande hos de
individer som ocksé uppvisade DGI (p=0.016) och hos dem med
Ol typ 111, 47 %, jamfort med de med Ol typ I, 12 % (p=0.003)
och typ IV (p=0.017). Bland individerna med oligodonti
(avsaknad av >6 permanenta tinder) kunde en mutation som gav
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upphov till ett kvalitativt forandrat protein pavisas 1 75 % av
fallen. Det fanns ingen koppling till typ av OI, kon, eller
forekomst av DGI.

Aven studie III var en retrospektiv kohortstudie och utgjordes av
152 barn och ungdomar med OI. Den 6vergripande mélséttningen
var att testa hypotesen att forekomst av DGI i1 badda dentitionerna,
taurodontism och retention av permanenta andra molarer dr mer
vanligt forekommande hos barn och ungdomar med mutation som
predikteras orsaka ett kvalitativt defekt kollagen typ 1. DGI kunde
diagnosticeras kliniskt och radiologiskt hos 29 % av individerna
(44/152) och genom histologiska fynd 1 exfolierade tdnder hos
ytterligare 19 % (29/152). Hos individer med en kvalitativ
mutation 1 COLIA1 som gav upphov till att aminosyran glycin
substituerades mot en annan aminosyra karboxyterminalt om
position p.305 ldngs kollagenkedjan, uppvisade 70 % (7/10) DGI 1
bada dentitionerna medan ingen individ (0/7) med en mutation
aminoterminalt om denna position gjorde det (p=0.01). Bland
individerna med en COL[A2-mutation, uppvisade 80 % (8/10) av
de med en glycinsubstitution karboxyterminalt om p.Gly211, DGI
1 bdda dentitionerna medan 0/5 med en mutation aminoterminalt
om denna position uppvisade DGI 1 ndgon dentition (p=0.007).
DGI sédgs enbart i det primédra bettet hos 20 individer.
Taurodontism aterfanns hos 18 % av de permanenta underkaks-
6:orna. Retention av permanenta forsta molaren var vanligt
forekommande hos ungdomar med OI och sags hos 31 %.
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I det fjdrde delarbetet utreddes 11 individer med OI och
hypodonti/oligodonti ytterligare kliniskt, radiologiskt och genetisk
med helgenomsekvensering. Den specifika malséttningen var att
testa hypotesen att individer med OI, oligodonti och hypodonti
ocksé uppvisade genetiska varianter 1 andra gener associerade med
tandutveckling. Vi hittade en ny homozygot nonsense-variant i
CREB3LI, p.Tyr428%*, c.1284C>A hos en pojke som tidigare
diagnosticerats med OI typ III. COL1A1 och COL1A42 var annars
de enda generna med patologiska varianter som kunde detekteras
hos alla individer. Vi fann dock flertalet ovanliga varianter av
okénd klinisk signifikans 1 ett flertal gener relaterade till
tandutveckling.

Slutsatser
I detta avhandlingsarbete kunde f6ljande konstateras:

e Prevalensen av DGI typ Il 1 Sverige dr betydligt ldgre dn
tidigare rapporterat. Vi kunde ocksa visa betydelsen av att
utesluta OI hos barn och ungdomar som uppvisar DGI. Ett
undersokningsformulir som kan anvéndas for att lattare
identifiera individer 1 behov av vidare medicinsk utredning
utvecklades.

e Tandagenesi (hypodonti samt oligodonti) dr vanligt
forekommande vid OI. Oligodonti var vanligare hos
individer med OI orsakad av mutationer som ger upphov till
kvalitativt forandrat protein. Additativa eller synergistiska
effekter frdn modifierande eller interagerande gener har
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troligtvis en viktig roll for svarighetsgraden av den uttryckta
fenotypen. Fynden indikerar ocksé att mgjlig forekomst av
odiagnosticerad Ol bor dvervigas vid forekomst av
hypodonti och oligodonti.

e Dentala manifestationer dr vanligt forekommande hos
individer med kvalitativt fordndrat kollagen typ 1. Den
varierande expressiviteten av DGI &r relaterad till
lokalisationen for kollagen typ-I-mutationen.

e Det primira bettet ar alltid mest paverkat vid DGI. Barn och
ungdomar med OI och enbart histologiska tecken pa DGI 1
primdra bettet utvecklade inte kliniska eller radiologiska
tecken pa DGI i1 det permanenta bettet. Den hoga
forekomsten av mutationer som inducerar kvantitativa
defekter 1 kollagen typ I hos dessa individer visar pa
betydelsen av histologisk analys av exfolierade tdnder dven
hos barn med mild form av OI.

Sammanfattningsvis kan vi genom resultaten 1 detta
avhandlingsarbete framgent 1 métet med vara barn och ungdomar
med OlI, béttre prediktera vilka individer som l6per en 6kad
respektive lagre risk for orala manifestationer baserat pa
kombinationen av kliniska, radiologiska, histologiska fynd samt
kdnnedom om den orsakande kollagen typ [-mutationen. Denna
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kunskap kan vara ett anvdndbart verktyg vid diagnostik och
terapiplanering.

Jag vill med detta ocksa passa pa att rikta ett stort och innerligt
varmt tack till Er, alla kollegor pé landets pedodontikliniker som
bidragit till att gora detta avhandlingsarbete mojligt!
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Rapport fran konferens
och kursdag

SOomn — 1 halsans
frontlinje

I denna oroliga och mérkliga tid med distal distansering tankte jag
bjuda pé en rapport fran den senaste konferens och kursdag som
jag medverkade 1 "’live”, med férhoppning om att vi snart kan
traffas och utbyta kunskaper och erfarenheter.

Under kursdagarna diskuterades sémn och somnproblem i alla
aldrar. Professor Michel Gradisar fran Australien pratade om vad
som pdverkar tonaringars somn. Flera studier visar att tondringar
sover sdmre nu dn tidigare. Intensiv livsstil, stress och skarmtid
paverkar somnen negativ. Han uppmuntrar tonaringar att ha
regelbundna sovtider under bade skoldagar och helger, och att
stinga av mobiltelefonen tidigare pa kvéllen. Att alltid vara
uppkopplad och ndbar gor det svéart att slappna av och sova. Men
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det finns ingen vetenskaplig evidens att blatt ljus frin skdrmar
paverkar somn negativt. Han har 1 sina studier visat att god somn
har en forebyggande och behandlande effekt pa depression hos
tondringar.

Barns sociala, emotionella och fysiologiska utveckling paverkas
av somnproblem. Teresa Ward, medicine doktor, frdn USA arbetar
med att med hjilp av modern teknik ta fram somnintervention till
barn med kroniska sjukdomar. Mélet med hennes forskning ar att
barn och deras fordldrar ska fa mer kunskap och redskap att béttre
kunna hantera barns somn.

Georgia Cook, medicine doktor, frin Storbritannien, uppmanar
alla med somnproblem bade barn och vuxna, att se dver sina
rutiner vid 1dggdags och var de sover, for att forsdkra sig om att
rutiner och milj6 4r bra f6r deras somn. Barn som trots detta sover
daligt behover fa hjilp av barnhdlsovarden sa snart som mojligt.
Professor Jane Appleton, Storbritannien, dr editor for ”The leading
inter-professional journal for research, practice and policy in
childhood harm and welfare in the UK”. Hon beskrev hur
barnhilsovarden 1 UK arbetar med hembesok for att forsoka
upptédcka barn som far illa och ge barn och fordldrar det stod de
behdver. Organisationen dr uppbyggd pa annat sétt dn 1 Sverige
men arbetssittet har manga likheter med vért.

Under dagarna hade jag och Charlotte Angelhoff,
specialistsjukskoterska 1 pediatrik, medicine doktor, Linkdping, en
posterpresentation; Ett svenskt instrument for att bedoma barns
somn, Pediatric Insomnia Severity Index — dversittning, validitet
och reliabilitet. I projektet ingér aven Peter Johansson,
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sjukskoterska, professor, Linkoping och Erland Svensson,
professor emeritus, svensk forsvarsforskningsbyra, Linkoping.

Och vi fick pris for arets bésta poster.

Men varfor gjorde vi denna studie? Det dr svart att bedoma om
forskolebarn med omfattande karies har vérk. Virken kommer
ofta gradvis och barnen kommer kanske inte ens ihdg hur det
kénns att ha friska tdnder. Vi, inom barntandvarden, stiller
forutom fragor om vark, fragor till fordldrar om barnet har svart att
ata eller dricka, hur det fungerar med tandborstningen och hur
barnet sover. Men det finns inga kariesstudier diar barnets somn
har studerats med validerad enkit, med Actigrafi eller
polysomnografi.

Innan var studie fanns ingen validerad enkét pa

svenska att méta barns somn och dérfor har vi 6versatt en engelsk
enkét som vi validitet och reliabilitet testat. Den svenska versionen
av Pediatric Insomnia Severity Index, PISI, visade sig ha god
validitet och reliabilitet. Vi planerar att anvdnda den i vér studie
som jamfor somn, livskvalitet, stress hos barn med karies jamfort
med kariesfria barn.

Om ni vill 1dsa mer om ”Somn och Hélsa” sa finns det 3 nummer
av denna tidskrift pa nitet.
https://www.hkr.se/globalassets/avdelningar/forskning/forsknings
plattformen-halsa/somn/somn-och-halsa-nr-3-2020.pdf

Och om ni vill 14sa om den svenska versionen av somnenkéten
finns en artikel publicerad.
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https://bmcpediatr.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12887-
020-02150-5

Vid pennan Anna Lena Sundell, Odontologiska Institutionen 1
Jonkoping som vill tacka Svenska pedodontiféreningen, Futurum,
akademin for hélsa och vérd, region Jonkopings 1an, Forsknings-
och stipendieforvaltningen i Ostergétland, Barndiabetesforskning,
och Hilsofonden for stdd till forskning.

: validerat instrument for att
bedéma barns sémn
S '

Foto: Anna Lena Sundell
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Mun-H-Center 25 ar

1995 arbetade en ung tandlékare vid namn Jan Andersson
Norinder, pa Stretereds vardhem, ett hem for utvecklingsstorda
strax utanfor Goteborg. Manga av de patienter han kom 1 kontakt
med pd detta virdhem hade de storsta odontologiska vdrdbehoven,
men blev dnda 14gst prioriterade nér det gillde tillgang till
forbyggande munhélsovérd och specialisttandvérd. Jan Andersson
Norinder kunde inte forlika sig med detta.

Detta blev startskottet till Mun-H-Center och 1 ar var det dags for
25-arsjubileum.

Ar 1996 borjade man bygga upp en databas (MHC-databasen), dir
vi fortfarande samlar data om munhélsa samt orofacial funktion
vid olika hélsotillstdnd. Vi har 1 nuldaget 4875 unika personer och
359 olika séllsynta diagnoser samlade 1 denna databas.
Mun-H-Center ar en av tre odontologiska kompetenscentra for
sdllsynta hilsotillstdnd 1 Sverige. De andra tva ligger 1 Jonkoping
respektive Umea. Vara tre centra samarbetar tatt med varandra,
och vi har dven ett etablerat samarbete med kompetenscenter 1
Oslo, Aarhus och Képenhamn. Ett nationellt och internationellt
ndtverk ar ett maste da man arbetar inom det séllsynta omradet
Mun-H-Center ar idag ett nationellt orofacialt (mun-ansikte)
kunskapscenter for séllsynta hilsotillstind samt en del av
specialisttandvarden 1 Vistra Gétaland. Vi har ett nationellt och
ett regionalt uppdrag. I det nationella uppdraget som finansieras 1
form av statsbidrag fran Socialstyrelsen, ingar att samla,
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dokumentera och sprida kunskap om munhilsa, bettforhallanden
och orofacial funktion vid sillsynta héilsotillstind. Utredning,
kartlaggning och rddgivning kring behandling till personer med
bekriftad- eller misstanke om - séllsynt hélsotillstand ingar ocksa 1
detta uppdrag. Personer i hela landet med ett séllsynt hilsotillstdnd
har mgjlighet att komma till oss for denna beddmning/ radgivning,
och den &r avgiftsfri for patienten.
I vart regionala uppdrag ingar kartliggning, konsultation men
dven viss behandling inom specialisttandvird och logopedi.
Med anledning av vart uppdrag har vi en nagot annorlunda
personalsammansittning. Mun-H-Center bestar av pedodontister
(2 st), ortodontister (2 st), sjukhustandlidkare (1 st), logopeder (5
st), tandhygienister (2 st), tandskoterskor (5 st), en administrator
samt en kommunikator.
Socialstyrelsen definierar ett sédllsynt hélsotillstdnd, som att det
drabbar farre &n 5 av 10.000 individer. Terminologin som numera
anvands ar sdllsynta hélsotillstdnd. Sdllsynta diagnoser och
sallsynta sjukdomar har tidigare anvints, och forekommer 1 vissa
sammanhang fortfarande.
Man raknar med att 2 - 5 % av befolkningen har ett séllsynt
hélsotillstdnd. Detta innebér att vi ldgt rdknat 1 Sverige har drygt
200.000 personer med en séllsynt diagnos. I Europa blir
motsvarande siffra ca 30 miljoner. Séllsynta sjukdomar ar
ovanliga, men personer med séllsynta sjukdomar ar det inte!
Utmaningen ligger 1 att det finns ndrmare 7000 olika diagnoser,
och 1 takt med den 0kade genetiska kunskapen och tekniken,
kommer detta antal att stiga. Vi kommer aldrig att ha kunskap om
alla diagnoser, men vi maste veta var vi kan finna relevant
information, och inte minst var personen med ett séllsynt
hilsotillstand far biast omhéindertagande.
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Vi har 1 vér databas sett att varannan person som har ett séllsynt
hélsotillstdnd, ocksé har en paverkan pé orofacial funktion.

Vad ar da orofacial funktion? Det handlar om att &ta, dricka,
svilja, tugga, suga, mimik, tal och kommunikation, salivkontroll.
Allt detta har ett starkt samband med munhélsan.

Form och funktion hinger ocksé tatt samman, och det dr ndgot vi
dagligen kommer 1 kontakt med da vi traffar vara patienter. Att
arbeta 1 team tandldkare / logoped ar ovarderligt dd vi arbetar med
dessa fragestillningar.

Med anledning av Covid-19 fick vi fira vart 25-arsjubileum 1
digital form. Vi holl till p4 Agrenska pa Lilla Amundon. Nigra
forelasare deltog fysiskt pa plats, ndgra via lank. Allt under
overseende av Michael Lovgren pa Agenska som ség till att
tekniken fungerade. Det blev en fullspdckad dag, med foreldsare
som alla bidrog med olika aspekter inom det sdllsynta omradet.
Vi hade foljande foreldsare och temat for deras foreldsningen var:

- Lotta Sundelin, tandvardsdirektor pa Folktandvarden Vistra
Gotaland: ”Frisk 1 munnen hela livet-det géller alla”

- Robert Hejdenberg, VD pa Agrenska: “Att frimja
helhetsperspektiv for personer med séllsynta hélsotillstand”

- Hilde Nordgarden, klinikchef pd TAKO-senteret 1 Oslo och
Johanna Norderyd, pedodontist pa Kompetenscenter i
Jonkdping: "Mojligheter och barridrer inom tandvéarden-
Helhet, funktion och tvirprofessionellt samarbete”

- Maria Norberg, prist i Toreboda pastorat: “Mianniskan
bakom sillsyntheten”

()

- Lovisa Lovmar, sektionschef Klinisk genetik och genomik
pa Sahlgrenska universitetssjukhus: ”Genteknikens
revolution-hur paverkar det livskvaliteten f6r personer med
séllsynta genetiska sjukdomar?”

- Christopher Gillberg, professor pd Sahlgrenska akademin:
’Utvecklingsneurologiska tillstand, en tidsresa”

Alla presentationerna forutom Hildes och Johannas ligger pa var
hemsida. www.mun-h-center.se

Ett stort tack till er alla som delade var dag och bidrog till vart
firande!

Marianne Lillehagen, klinikchef pa Mun-H-Center

,\“

Foto: Anna Lena Sundell
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Att vara digital- det mest
essentiella 2020

En rapport fran IAPD -
Virtual

I borjan av aret var jag hungrig pa ny kunskapsinhdmtning och
anmailde mig snabbt till EAPD 1 Hamburg vilket tyvarr inte blev
en konferens IRL. Nir sedan IAPD valde att erbjuda ett
konferensprogram under en vecka i september var jag inte sen att
hoppa pa taget. 45€ for en internationell konferens var ju rena
kapet.

Whova var appen och webldsningen for foreldsningarna som
erbjods.

Du kunde vilja att f6]ja foreldsningarna i realtid eller att se den
inspelade versionen efterat. 22 olika foreldsningar sédndes, en
moderator hjélpte foreldsarna med de fragor som stélldes 1
chatverktyget. Videofilmerna var sedan tillgéngliga en manad
efter deltagande.

Deltagarna hade mojlighet att chatta med varandra och gora olika
subgrupper utifran intresse samt att material kunde laddas upp till
en databas

()

Jag tog mig tid att lyssna pé ett antal foreldsningar bla. ”Today’s
parenting styles and the etiology och child behavior in the Dental
Setting” av Professor och chef Amr Moursi fr NYU
pedodontiavdelning och ’Parent refusal of topical fluoride in
pediatric dentistry” av Donald Chi. Flera foreldsningar holls om
rotbehandling samt zirconiakronor, med var svenska standard om
hur vi behandlar nekrotiska priméra tinder var dessa ej sa aktuella.
Posterpresentationer gjordes 1 form av uppladdade pdfi en
dokumentflik, en abstract-bok finns nerladdningsbar- 990 sidor
langt &r kanske lite vdl matigt att ta sig igenom.

Ett bildgalleri dir alla deltagare ocksa kunde dela bilder gjorde
ocksé att du som deltagare kunde bidra med stdmning” och
communitykénsla.

Detta upplédgg fungerade vél och kidndes vélplanerat fran
arrangoren. Att fi ta del av kompetens pa hemmaplan utan att resa
1 dessa tider kédnns positivt. Jag ser fram emot flera konferenser

med detta upplagg.
Asa Hasselblad Larsson

9;?)

/' bz X ™~ 7 3
IAPD20 Virtual ¢ /4@ #A"

|
IAPD20 Virtual

Additional Resources

Leaderboard Photos Cert.

Documents Exhibitors Sponsors

28

Event Description

IAPD20 Virtual is the first, ever IAPD online event.
ou to take this opportunity to
experiment with and explore different ways of
engaging intellectually around a broad range of




Riksstamman- en
vitaminkick 1 morkaste

Covid 19-t1d

For en ynka 100-lapp gav Svenska Tandldkarséllskapet oss
tillgang till god kompetensutveckling for alla yrkeskategorier och
inriktningar under 11 och 12 november.

Paneldebatterna som sédndes live 1 de brannheta @mnena
”Tandvérden 1 krisen” och ”Tandvardens kompetensforsorjning”
gav en mycket bra nutidsbild av ldget inom dessa omraden.
Politiker 1 Utbildningsutskottet fick med sig att forsorjningen av
professionslarare maste sdkras- G Klingberg belyste att vi har
relativt f& forskningsmeriterade ldrare och att det tar 1ang tid att
utbilda sig till detta, totalt i landet finns idag bara 31 professorer
inom tandvard.

Lyssnandet pa de inspelade filmerna kunde sedan géras med
”incheckning” efter den utannonserade tiden 1 programmet.
Agneta Robertsson, UIf Ortengren och Caroline Hafstrom gjorde
en bra genomgang 6ver forskning och ritt behandling for karies i
primdra bettet. Bodil Lund med 2 ytterligare foreldsare tog sig vl
an dmnet "Covid19- vad hdnder nésta gdng” som gav mer
information om pandemin och tandvérden sedan i mars.
Aleksandar Milosavljevics genomgéng av parodsjukdomens nya
klassificering var mycket uppskattad.

()

Ett 20-tal foreldsningar stod till buds, vél virda att ta tid och
lyssna pa och ett bra sétt att kompetensutvecklas.

/Asa Hasselblad Larsson

Foto: Juliane Kleber
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Minnesord

Anna-Lena Hallonsten har efter en tids sjukdom avlidit vid 77 ars
alder. Svensk och internationell barntandvard har dirmed forlorat
en av sina forgrundsgestalter. Genom sin okuvliga energi och sitt
smittande engagemang for alla barns rétt till optimal tandvard har
hon paverkat den odontologiska utvecklingen saval kliniskt som
vetenskapligt. Hennes manga nationella och internationella vanner
kanner stor saknad och sorg. /Goran Koch

30



Bokrecension - ’Dar
kraftorna sjunger’” av
Delia Owens

Delia Owens ér en amerikansk forfattare som skrev sin
debutroman d& hon néstan var 70 ar gammal.

En bok om ensambhet, karlek, natur, fordomar, utanférskap och om
rasism.

En liten flicka dverges av sin mamma, sina syskon och till sist
dven av sin far. Vid 10 rs dldern lever hon helt ensam 1
vatmarken utanfor ett litet samhélle 1 North Carolina. Hon é&r ett
barn som upplevde vald och alkoholmissbruk i familjen. Flickan
ar isolerad av samhille och ménniskor. Hon lér sig att bli mer och
mer sjdlvstindig utan storre vuxenstod. Myndigheternas forsok att
ge flickan skolgang misslyckas och flickan lir sig tjina pengar for
overlevnaden pé egen hand. Rykten och fordomar om
“traskflickan” sprids 1 lilla samhaillet.

Utanforskap dr under hela uppvéxten ett mycket omfattande tema 1
hennes liv. Hon anpassar sig mer och mer till ensamhetens liv och
fjirmar sig fran gemenskap, vanskap och stodet som finns 1
varlden kring henne. I ensamhetens tillvaro tar hon naturen som
hon lever i som enda familj. Hon iakttar, samlar, malar,
katalogiserar och beskriva naturen 1 vatmarken kring sig och

()

utvecklar sina talanger. Hon lever 1 stort samforstind med djuren,
vattnet och naturen kring sig. Hon kallas traskflickan”.

Men ensamheten foder dven stor lidngtan till kérlek, samhorighet
och uppskattning av samhéllet. Ensamheten gor henne dven skygg
och blyg och ridd for all ménsklig kontakt. En mycket svar
balansgéng for flickan och ett hinder 1 att kunna passa in. Fa
vuxna vénner stottar flickan 1 sitt ensamma liv nir hon séker rad.
De hjélper henne 1 kampen att forsorja sig med mat och pengar.
En pojke lyckas vinna flickans fortroende och med hans hjélp lar
hon sig ldsa, skriva och ridkna. Hennes intelligens och kompetens
vixer. Ingen kédnner eller kan mer detaljerat naturen 1 vatmarken
dn hon.

En dag hittas en vilkind och stilig ung man dod i utkanten av
vatmarken. Det tar inte ldngt tid innan traskflickan blir misstiankt
for att har mordat den unge mannen. En mordprocess paborjas dir
allt vavs in.

En mycket vilskriven bok som beror. En internationell uppskattad
bok som var béstsidljande 2019 1 USA och har dversatts till manga
sprak.

En bok som berdr som kan lyssnas pa eller ldsas sjalv. Missa inte!

Recensionen och bilden- skriven av Juliane
Kleber OVER E';AASR!:;.;IRTI:SRII TIMES




Boktips
OBORSTAT

Av Christer Themptander e
Forlag: Bonniers Juniorforlag 1993 b i

Kanske inte s mycket att 14sa utan mer att begrunda tandborsten
som mer dn bara ett hygienverktyg — vardags konst!

/Stina Ekstrom




Lite saxat
JULKLAPPSRIM

Kan karies pad ndagot vis, botas med automatik?
Svar ja, forutsatt att du valt,
att anvinda denna pjds oralt.

Ndr de sma nu kommit fram,
det viktigt dr att borsta litegrann

llsken som ett bi,

den tiden dr forbi.

Med el men utan sladdar

kan du nu ta hand om dina gaddar.

Tio hit och tio dit,
nu blir munnen ren och vit.

Hjdlper dej att halla koll,
pd smd osynliga troll.

Denna snurrar och kittlas uti i munnen,
varenda karies blir nu ldtt funnen.

/Stina Ekstrom
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Kalendarium

Konferenser och moten

Svenska pedodontiforeningens varméte, Tylosand, 30-31 mars
2021

28 th IAPD Congress virtual, 10-13 juni 2021

3rd Congress of Tooth Transplantation, Prauge, Czech Republic
13-15 maj 2021

2nd IAPD Global Summit uppskjuten p.g.a. Covid -19, troligen
februari /mars 2022

215 World Congress on Dental Traumatology Lisbon, Portugal,
11-14 maj 2022

29th IAPD Congress Maastricht, The Netherlands, 14-17 juni
2023

IADR Boston, Mass USA, 21-24 juli 2021
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Bidrag till nasta nummer

Naésta nummer planeras till sommaren 2021. Material till detta
nummer bor vara redaktionen tillhanda senast den 10 maj 2021.

Vi tar tacksamt emot bidrag till tidningen. Materialet bor bifogas
som bilaga 1 mail i RTF-format eller som Word-fil. Redaktionen

forbehaller sig ritten att redigera och ev. korta ner insédnda texter.
OBS! Text och bild ska skickas som separata bilagor.

Bilder bor vara 1 JPG-format med en uppldsning pa minst 300dpi
och en storlek pa ca. 1280x1024 bildpunkter.

Ange vem som har tagit bilden och dger réttigheterna till bilden.

Bidrag till tidningen inséndes till jessica.horstrom@mau.se.
Skicka in redan nu om du har ndgot som du vill bidra med. Eller
en rolig bild som du 6nskar att fa med.

Vi tar gidrna emot presentationer av nya pedodontister och nya ST
sa att vi kan vilkomna er lite extra i foreningen. Skriv gdrna nagot
lite kort och presentera dig (t.ex. vilken utbildningsort/ny
anstillningsort, ev specialintresse, vad gor du pé fritiden osv).
Skicka girna med ett foto.

/Redaktionen
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Foto: Jessica Horstrom
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